
 
 

 
 

 
 

 

今年もよろしくお願いいたします。 
一年の中でも一番寒い時期を迎えました。朝は震えるほどの寒さですが，

日中に陽東小学校に降り注ぐお日様の光はたっぷりで，校庭からはいつも元

気な子供たちの声が聞こえてきます。 

冬休み前の朝会では 6 年生代表児童の 1 年間がんばったこと，そして，新

年の朝会では 4 年生代表児童からがんばりたいことについて発表がありまし

た。聞いている子供たちも，1 年を振り返り，新たな目標をたてようとする

気持ちがもてたようです。 

卒業式，修了式まであと約 2 か月となりました。子供たちが，成長した自分に目を向け意欲をもって 

進級・進学できるよう，支援していきたいと思います。令和 8 年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

陽東地区四校交流会  
 12 月 19 日（金），今年は陽東小学校を会場として行われてい

る，陽東地区（陽東中・陽東小・峰小・石井小）特別支援学級四校

交流会が実施されました。 

陽東中学校の生徒が進行等を務め，中心となって会を進めてくれ

ました。カフェやゲームコーナーなど様々なブースも設置され，中

学生の司会や接客などは，とてもしっかりとしてすばらしいもので

した。たんぽぽ学級では，「ようとうフィッシング」として魚釣りゲーム

を行い，準備をする人，数える人，説明をする人などに分かれて，それ

ぞれが自分の役割を責任をもって行っていました。他の学校からも，み

んなが楽しめるブースが用意されていました。中学生の様子も分かって

6 年生は中学校への意欲もわいたことでしょう。保護者の皆様も参観に

お越しになり，盛大な会となりました。 

     

 

体力向上月間 
  12 月と 1 月は体力向上月間です。12 月は，業間休みを使って全校でラン

ニングに取り組みました。広い校庭をみんな一生懸命に走っていました。計画

した全校ランニング以外の日も自主的に走ることができるよう，校庭の東側に

コースを作りました。みんな自分の目標を立てて，休み時間になるのを待ちき

れない様子で校庭に飛び出して行っていました。1 月は縄跳びに取り組んでい

ます。このあと全校長縄大会も予定しています。体を動かすことを楽しんで，

健康に冬を乗り越えたいと思います！ 
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放課後こども教室・ポパイ 
放課後こども教室は，放課後の児童の健全育

成を目的に地域の実情に応じた地域ぐるみの子

育てを推進するため，市教育委員会と地域，学校

が協力して取り組む事業です。陽東小学校では

「ポパイ」の名で子供たちに親しまれています。

年間 70 回を越す開催で，昨年度の参加児童は

のべ約 1400 人。スポーツや調理，ゲームなど

様々な活動が行われています。学校を会場とし

てはいますが，地域のスタッフの方を中心に周

りとつながり，学習以外の活動に友達と共に取

り組める時間は，子供たちにとって，とても有意

義なものとなっています。 

朝の読み聞かせ「陽東文庫」 
陽東小学校には「陽東文庫」という読み聞かせ

ボランティアの皆様がいらっしゃいます。木曜日

の朝の時間を使い，各学年・学級の児童に合わせ

た本を選んで読み聞かせを行ってくださってい

ます。優しい語り口での読み聞かせや素話など，

子供たちはすっかりお話の世界に引き込まれ， 

読書への関心も高 

まっています。 

今年度は，残り 

数回とはなりまし 

たが，この後も， 

どうぞよろしくお 

願いいたします。 

   ふれあい文化教室 
1 月 9 日（金）に，6 年生を対象に「ふれあい文化

教室」が行われました。こちらは子どもたちが日本古来の伝統音楽・古典芸

能などに触れることで文化芸術への関心や理解を深め，豊かな人間性を育

むことを目的に開催されている文化芸術講師派遣事業です。本校には箏と

尺八の講師の方がお越しくださいました。お正月によく耳にする邦楽です

が，このように目の前で演奏していただいたり体験したりすることはあま

りないことです。尺八の音を出すのは難

しいのですが，子供たちは水道管尺八を

体験し，音を出すことのできた友達には

称賛の声が上がっていました。箏は独特

の楽譜を一生懸命に読んで，音色を響か

せていました。最後には春の海の演奏を

聴かせていただき，日本の文化に触れる

貴重な時間をいただきました。 

 

 

盲導犬ふれあい教室 
 1 月 9 日（金）に，3 年生の「盲導犬ふれあい教室」があり

ました。東日本盲導犬協会の方を講師にお招きし，視覚に障害

のある方についてのお話や，盲導犬とその仕事などについての

お話を伺いました。講話の間もずっと静かに待っていてくれた

犬は「イズモ」くん。見えにくい人なども過ごしやすい世の中

になるように大きな役割を果たしているのですね。イズモくん

はアイマスクをした児童を丁寧にサポートしてくれました。子

供たちからはたくさんの質問も出て，様々な人が共に暮らす世

の中について考えている様子がうかがえました。 

 

         いつもありがとうございます 
 

 

 

クリスマスクッキング 

かわいいサンタとトナカイですね！ 

 こちらは，学校ボランティアの

方が作ってくださいました。学校

のあちらこちらには，季節を感じ

る素敵な飾りがたくさんありま

す。目にするたびに作られた方の

温かな心を感じています。 


