
陽東中学校野球部休日練習予定表
（平成２８年１月から８月まで）

平成２７年１１月２０日現在
・これは、平成２７年１１月２０日（金）現在の予定で、今後も変更があります。
・大会期間中の予定は、大会毎の予定表（陽東中の動き）をよく見てください。
・保護者会の皆様へ 「貸切バス｣となっている日のバスの手配を、よろしくお願いします。

月 日 曜 主な予定 野球部の予定 場所 時間予定 移動方法 弁当 備考

１ 金 休み 年末年始は、自宅でのトレーニングを欠かさぬこと！ 謹賀新年
（冬をどう過ごすかで、夏が決まる）

２ 土 休み 目標は高く 今年も
よろしく今年の関東大会（本県開催）

３ 日 休み お願いします全国大会（新潟県新潟市）への出場を目指そう！

４ 月 練習 二荒山神社へ初詣 八幡山 7:00～13:00 自転車 × 練習初日

５ 火 練習 本校 7:00～13:00 ×

６ 水 練習 本校 7:00～13:00 ×

１ ７ 木 練習 本校 7:00～13:00 × 冬休み最終日

９ 土 合同練習会 本郷中 7:00 17:00 保護者車 ○～

宇都宮市成人式１０ 日 練習 本校 7:00～13:00 ×

１１ 月 練習 本校 7:00～13:00 × 成人の日

関東大会１６ 土 練習 本校 7:00～13:00 ×
技術講習会
（高崎市）１７ 日 練習 本校 7:00～13:00 ×

２３ 土 練習 トレーニング 北山霊園 7:00～13:00 自転車 ×

２４ 日 練習 本校 7:00～13:00 ×

３０ 土 練習 トレーニング 北山霊園 7:00～13:00 自転車 ×

３１ 日 練習 本校 7:00～13:00 ×

６ 土 練習 7:00～13:00 ×本校

７ 日 合同練習会 雀宮中 7:00～17:00 保護者車 ○

１１ 木 休み 定期テスト前

規則改正講習会１３ 土 練習 本校 7:00～13:00 ×

２ １４ 日 練習 本校 7:00～13:00 ×

オープン戦２０ 土 練習試合 ①②未定 本校 6:30～17:00 ○
(保護者対象
審判講習会)２１ 日 練習試合 ①②③ 本校 6:30～17:00 ○泉が丘･瑞穂野

２７ 土 練習試合 ①②未定 本校 6:30～17:00 ○

２８ 日 練習試合 ①②③西那須野 本校 6:30～17:00 ○

５ 土 練習試合 ①②③一条 本校 6:30～17:00 ○

栃木新人優勝校６ 日 練習試合 ①②③栃木東陽 東陽中 6:30～17:00 保護者車 ○

１２ 土 練習試合 ①栃木東③宮の原 本校 6:30～17:00 ○

１３ 日 練習試合 ①三島 ③阿久津 本校 6:30～17:00 ○

第15回関東甲 群馬･埼玉･神奈１９ 土 ②③未定 前橋市 6:00～18:00 貸切バス 保護
信越中学生野 川･長野･山梨な者会
球交歓会 ど約90校が参加２０ 日 ②③未定 前橋市 6:00～18:00 貸切バス 準備

３
２１ 月 練習試合 ①②③未定 本校 6:30～17:00 ○

２４ 木 練習 本校 14:30～18:00 給食 修了式

２５ 金 練習 本校 7:00～13:00 ×

２６ 土 中部リーグ ①②未定 県営球場 6:30～17:00 保護者車 ○

栃木新人準優勝校２７ 日 練習試合 ①芳賀 ③黒磯 本校 6:30～17:00 ○

２８ 月 練習 本校 7:00～13:00 ×

埼玉新人優勝校２９ 火 練習試合 貸切バス ○②明大中野③千間台 千間台中 6:00～18:00

３０ 水 練習 本校 7:00～13:00 ×

11:00 離任式３１ 木 練習 本校 14:00～18:00 ×

祝進級１ 金 練習 本校 7:00～13:00 ×

保護者懇親会あり２ 土 中部リーグ ①②未定 県営球場 6:00～18:00 保護者車 ○

３ 日 練習試合 ①茂木 ③国本 本校 6:00～18:00 ○

４ ４ 月 練習 本校 7:00～13:00 ×

５ 火 練習 本校 7:00～13:00 ×

６ 水 練習 本校 7:00～13:00 ×

７ 木 練習 本校 7:00～13:00 × 春休み最終日



月 日 曜 主な予定 野球部の予定 場所 時間予定 移動方法 弁当 備考

９ 土 練習試合 ①②③河内 河内中 6:00～18:00 保護者車 ○

１０ 日 練習試合 ①矢板 ③古里 本校 6:00～18:00 ○

栃木県指導者講１６ 土 練習 本校 7:00～11:00 ×

習会(芳賀地区)４ １７ 日 休み

２３ 土 練習試合 ①②③鹿沼西 本校 6:00～18:00 ○

２４ 日 練習試合 ①鬼怒 ③藤原 本校 6:00～18:00 ○

２９ 金 練習試合 ①②③未定 未定 6:00～18:00 ○

昭和の日３０ 土 練習試合 ②黒羽 ③壬生 壬生中 6:00～18:00 保護者車 ○

１ 日 練習試合 ①②③未定 未定 6:00～18:00 ○

３ 火 練習試合 ①②③陽西 本校 6:00～18:00 ○

４ 水 練習試合 ②宝木 ③清原 清原中 6:00～18:00 保護者車 ○

５ 木 練習試合 ①豊郷 ③田沼東 本校 6:00～18:00 ○

７ 土 練習試合 ①②③未定 未定 6:00～18:00 ○

８ 日 練習試合 本校 6:00～18:00 ○①西那須野③北犬飼
５

１４ 土 練習試合 ①②③上三川 上三川中 6:00～18:00 保護者車 ○

１５ 日 練習試合 ①陽北 ③城山 本校 6:00～18:00 ○

１９ 木 宇河地区 ①１回戦 貸切バス ○
代表者会議後に配布予定 上位６校は

２１ 土 春季中学校 ①２回戦③３回戦 ○
の陽東中の動きを参照 保護者車 県大会へ出場

２２ 日 野球大会 ①準決勝②決勝 ○

２８ 土 練習試合 ①佐野北③大田原 本校 6:00～18:00 ○

２９ 日 練習試合 ①②③日新 本校 6:00～18:00 ○

３ 金 ①１回戦 貸切バス ○
栃木県春季 代表者会議後に配布予定

４ 土 ①２回戦③３回戦 ○
野球大会 の陽東中の動きを参照 保護者車

５ 日 ①準決勝②決勝 ○

１１ 土 練習試合 ①星が丘③泉が丘 本校 6:00～18:00 ○６

練習試合 ①②③未定 未定 6:00～18:00 ○１２ 日

１８ 土 休み
定期テスト前

１９ 日 休み

関東審判講習会２５ 土 練習試合 ①②③未定 未定 6:00～18:00 ○

２６ 日 練習試合 ①横川 ③本郷 本校 6:00～18:00 ○

群馬新人優勝校２ 土 練習試合 ①②③太田南 本校 6:00～18:00 ○

全日本関東予選３ 日 練習試合 ①宮の原③城山 本校 6:00～18:00 ○

９ 土 練習試合 阿久津中 6:00～18:00 保護者車 ○②芳賀 ③阿久津

１０ 日 練習試合 ①②③未定 未定 6:00～18:00 ○

１６ 土 宇河地区 ①１回戦 保護 上位５校は
代表者会議後に配布予定 県大会へ出場

１７ 日 総合体育 ①２回戦③３回戦 保護者車 者会 他の３校は
の陽東中の動きを参照 県少年野球大

１８ 月 大会(野球) ①準決勝②決勝 準備 会へ出場

２１ 木 練習 本校 7:00～13:00 ×

２２ 金 練習 本校 7:00～13:00 × 代表者会議

２３ 土 練習 本校 7:00～13:00 ×
７

２４ 日 練習 本校 7:00～13:00 ×

２５ 月 練習 本校 7:00～13:00 ×

２６ 火 栃木県 ①１回戦 保護 上位２校が関
代表者会議後に配布予定

２７ 水 総合体育 ①２回戦③３回戦 貸切バス 者会 東中学校軟式
の陽東中の動きを参照

２８ 木 大会(野球) ①準決勝②決勝 準備 野球大会出場

２９ 金 練習 本校 7:00～13:00 ×

３０ 土 練習 本校 7:00～13:00 ×

３１ 日 練習 本校 7:00～13:00 ×

１ 月 栃木県少年 ①１回戦③２回戦 代表者会議後に配布予定 保護 優勝校は関東８
貸切バス 者会 少年野球大会

２ 火 野球大会 ①準決勝②決勝 の陽東中の動きを参照 準備 へ出場

※表中の①②は第１、第２試合の意味。②③は第２、昼食をはさみ、第３試合の意味。

注意事項 １ 無断欠席は認めません。必ず、各学年の主将に連絡しなさい。

２ 野球で高校進学などの進路が開けることは基本的にないと考えなさい。学力で進学することが
原則です。したがって、野球を理由に絶対に学習をおろそかにしないこと。

３ 学校や他人に迷惑をかけるような生活行動があった場合には、退部してもらいます。


