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ゴールデンウィークも終えて，4月にスタートした学校生活も1か月が過ぎました。新しいクラスには慣れました

か？部活動も本格的に始まって，生活のリズムはできましたか？毎日の家庭学習は進んでいますか？決まった時間に

机に向かっていますか？しっかり家庭学習の習慣が身に付いている人は，続ける努力を，まだ家庭学習が定着してい

ない人は，今日からでも始めましょう。まずは宿題を終わらせることからスタート。宿題がない日は，その日の復習

や次の日の予習を。配付されたプリントをもう一度解いてみたり，教科書を読んだり，ワークを進めたりするのもよ

いでしょう。やり方は人それぞれですが，まずは「学年＋1時間」を目標に机に向かってみましょう。 

★学力向上のための取組 ～本校では，今年度も次のように進めていきます～ 

 （１）朝の取組 

 ①朝の読書：８：１５～８：２５まで，自分の読みたい本を用意し読書をします。（雑誌や漫画，新聞，教科書 

を除く）本にはたくさんの種類がありますが，本の内容によっても得られるものが変わってきます 

一般的に読書には，次のような効果があると言われています。 

・知識や教養が身につきます。 

・問題解決のヒントが得られます。 

・ボキャブラリー（語彙）を増やすきっかけになります。 

・文章力のアップにもつながります。 

・想像力がUPします。                 

・コミュニケーション能力の向上にも効果があります。 

・ストレスの解消になります。 

       年間2回程度，ボランティアさんによる読み聞かせの時間もあります。 

  ②AIドリル：２年前から水曜日はすべて８：００登校となり，朝会のない水曜日は「ＡＩドリルの日」とし， 

タブレットを活用して自主学習を行います。（タブレットを忘れずに持参してください。充電もし

っかり確認しましょう。）今年度はもうすでにスタートしています。 

 

（２）授業中の取組 

  ①授業担当者は，授業中の約束や活動のポイントを分かりやすく説明します。 

授業は「はっきり」「じっくり」「すっきり」と！ 

  ②この時間に学習することを明確にし，生徒が何を学ぶか確認します。 

  ③積極的に話し合いや学び合いの活動を取り入れ，生徒が主体的に学べるよう授業を展開します 

  ④ティームティーチングや少人数での習熟度授業を実施します。（数学・英語） 

  ⑤タブレット等のICTの活用により，効果的な学習を進めます。 

（３）放課後の取組 

  〇ステップアップ学習：大学生による学習支援ボランティアを活用し，5教科を中心に年間10回

放課後学習を実施します。6月～12月は3年生，1月～3月は2年生の希望

者を対象としています。 

（４）家庭学習の取組 

①「家庭学習の日」：毎週水曜日は一斉下校とし，「家庭学習に取り組む習慣を身に付けること」 

「自分で学習する方法を工夫できるようになること」を目的としています。 

  ②自主学習ノートを提出し，一人一人の学習状況を確認します。（激励や称賛・アドバイスの機会に） 

陽東中学校 学習だより 第２号 



  ③定期テスト前は，5日間部活動が休みになり，集中して家庭学習に臨めます。テスト範囲表を確認しながら

「学習計画表」を作成し，計画的に学習が進められるように指導します。 

  ④テスト後は，テスト問題の解説を行い，間違ったところの解きなおしやまとめを行うよう指導します。 

                （個人成績表には保護者の方からの励ましのコメントもいただいています。） 

 

★４月１８日（木）２・３年生対象に学習状況調査を実施しました。 

～３年生「全国学力学習状況調査」 ２年生「とちぎっ子学習状況調査」～ 

 「全国学力学習状況調査」は平成１９年度から毎年実施されているものです。今年度は，中学３年生が参加し，4 月

18 日（木）に国・数の 3 教科を実施しました。更に今年度は，タブレットを用いたオンライン方式で質問調査が行わ

れることとなり，４月２２日（火）に本校の３年生も実施しました。 

 国・数の問題は，すでに新聞等で公表されていますが，実生活に不可欠な知識・技能等に加え，知識・技能を実生活

の場面で活用する力や課題解決のための構想を立て実践し評価・改善する力等について出題されていると紹介されて

いました。 

「とちぎっ子学習状況調査」は，栃木県の児童生徒の学力や学習の状況等を把握・分析し，生徒一人一人の課題を明

確にするとともに，各学校が組織的に学習指導における検証をし，改善点を把握して取り組むことによって児童生徒の

学力向上を目指すものです。５教科の実施と，３年生同様、タブレットを用いたオンライン方式で質問調査が行われる

ことになり，４月２１日（月）に本校の２年生も実施しました。 

結果については，どちらの調査も生徒の学力や学習の状況，課題等を把握するとともに，学習指導の改善・充実等に

取り組む際に役立てることができるような資料「個人票」が生徒一人一人にも渡されます。結果の集計・発表は夏休み

明けになる予定です。 

 

★今後の予定 

〇テスト（定期テスト＆実力テスト） 

 1・2 年生 3 年生 備 考 

1 学期中間 6 月５日（水） 6 月５日（水） ５月３１日（金）～部活休み 

1 学期期末  9 月４日（水）  9 月４日（水） ８月３０日（金）～部活休み 

2 学期中間 11 月６日（水） １１月６日（水） １１月１日（金）～部活休み 

2 学期期末  2 月１３日（木） 12 月１６日（月） 2 月 ８日（土）～部活休み 

（1・2 年） 

実力テスト １年・２年 

1 月８日（水）3 月 6 日（木） 

１年計 2 回 

２年のみ 

４月１１日（木） 

     ２年計３回 

4 月１１日（木） 5 月２０日（月） 

6 月２１日（金） 9 月２０日（金） 

10 月４日（金）１１月２８日（木） 

1 月２１日（火） 

  計 7 回 

夏休み中  全学年：三者懇談 

10 月２８日（月）～11 月５日（火）

3 年生：三者懇談 

１・2 年生：教育相談 

1 月８日（水）～１７日（金） 

全学年：三者懇談 

〇ステップアップ学習（放課後の補充学習） 

 今年度もステップアップ学習を実施します。6 月～１２月は 3 年生を対象とします。本日から希望をとります。 

６月５日（水）～スタートします。国社数理英の 5 教科を中心に 1 時間程度集中して学習します。学習支援の大学生

や先生方のご協力のもと，実りある学習時間にしたいと思います。1 月～3 月は 2 年生対象となります。12 月に希望

をとりますのでお待ちください。 

 

 

 

 ６月 ５日（水）  ６月２６日（水）  ９月１８日（水）  

 １０月２日（水）  １１月６日（水） １２月１１日（水） 


