
 

 

 

 

5月に田植え 

9月に稲刈り 

そして本日、食味祭 （２７．１０．８） 

収穫したお米を給食室で炊いていただき，のり巻きにしていただきました。 
 
・自分で作ったお米と初めてつくったのり巻き。とてもおいしくて，感動しました。 
家でも節分の恵方巻きをつくってみたい。 
・「米」という字は「八十八」という文字からつくられたといわれています。お米ができる
までには 88回もの手間がかかる、という意味です。 

・茶碗一杯のお米を作るためにも農家の人たちは大変な思いをしていることを実感します。 

 

 

 

 

 

上手にできました。自然の恵み、収穫の喜びを味わいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


