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有意義な夏休みを 

中 2の夏休み。おそらく、ゆっくり過ごせる最後の夏休みとなるでしょう。 

3年生になると、高校の一日体験学習や、三者懇談が行われ、進路や卒業に向けて動き出します。 

部活動の引退から開放感を感じるのもつかの間、塾の夏期講習などに通う生徒も多いようです。 

来年のことを考えると、今年の夏は今までの学習をゆっくり振り返り、読書や趣味の作品制作などに、も

ってこいの期間です。 

梅雨も明け、今年も酷暑が予想されます。朝の涼しい時間や冷房をうまく使って、計画的な学習を心がけ

てください。 

人間、好きなことには、暑くても面倒でも体が動くものです。しかし苦手なことや嫌なことは自分に少し

でも「やる気」を出させる工夫をしたほうがよいかもしれません。時には、自分にごほうびを与え、頑張っ

た自分をほめてあげることも大切です。8 月の最終日、ため息をつかなくてすむようにしたいものですね。 

部活動によってはすでに 3年生が引退し、2年生が中心の活動へと移行しはじめています。 

部活動が中心の夏休みになる人は、自分たちの代になったら、「こんな部活にしたい」と描いていたこと

を、顧問の先生のもと、仲間とともにしっかり作り上げていきましょう。 

2年生が中心の新人宇河大会は、1か月後にすぐやってきます。 

タブレットによる AI ドリル、活用しましょう。 

 今年の夏からタブレットを持ち帰ることになります。 

夏休み前の 2 週間、朝の読書の時間を利用してタブレットを使ってきたので、AI ドリルにも慣れてきた

と思います。自分に合った問題を AI が出題してくれますので、ちょっとした時間を使って、学習を進める

にはよいかもしれません。学校でも皆さんがどのくらい学習しているか、担任が確認できます。 

毎日、「何分間」とか、「何時から何時まで」など、ルールを決めて学習するのもおすすめです。 

自分の弱点と向き合って、夏休み明けの期末テストに備えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の主な予定     
２日（月）夏休み学習サポート① 

５日（木）夏休み学習サポート② 学校徴収金口座振替日 

6日（金）夏休み学習サポート③ 

１３日（金）～１６日（月）学校業務停止＜電話も終日つながりません＞ 

23日（月）夏休み学習サポート④ 

24日（火）夏休み学習サポート⑤ 

25日（水）夏休み学習サポート⑥ 

３０日（月）休み明け朝会（TV）月１２４５６ 特 B日課 

 


