
 

 

  

  

 

 

 

 

敬愛の心があつく心情豊かな生徒 よく考え主体的に行動できる生徒 体力・気力の充実した健康な生徒 

 

  春の季節とともに子供たちの成長を感じます   
令和７年度がはじまり、もうすぐ約２か月が経ちます。学校敷地内の木々の

ように子供たちはすくすくと成長しております。今年度も子供たちの成長過

程を見ていただきたいという思いから、学校全体での授業参観及び学級懇談、

PTA総会を実施しました。多くの保護者の皆様にご来校いただき、誠にありが

とうございました。子供たちの学習の様子や本校の教育活動に強く関心をも

っていただけている証と、教職員一同、意を強くしました。皆様のご期待に応

えられるよう、子供たちには丁寧な支援と指導を加えながら、ご家庭との連携

の絆を深めていきたいと考えております。これからもどうぞよろしくお願いいたします。 

  危険が潜む登下校時 「自分の命を守るために」    
各教室でテレビ放送による交通安全教室を実施しました。事故の多い場所

や自転車の乗り方、事故時の対応の仕方などについて担当教員から話があり、

常に危険回避を考えることの重要性を学びました。改めて安心安全な登下校の

仕方や「自分の命を守る」という意識を高めることができた時間となりました。本

校学区は道幅が狭いところもあり、子供たちの登下校時に自動車を運転する方も

左右を気遣う環境であります。時にはその様子を見て、運転者や地域の方から自

転車の乗り方や歩行の仕方など安全面において心配の声が届いています。子供

たちには、多くの方が見守ってくださっているという思いを感じ取らせ、交通安全

の実践に努めていくよう切に願います。 

ぜひ、ご家庭で登下校の仕方について具体的な状況を話題にしていただき、

保護者の皆様からもご指導くださいますようお願いいたします。 

  いじめゼロ集会の実施   

集会を迎えるにあたって、事前に NHK for School「いじめをノ

ックアウト」から「いじめをノックアウトするために」 を視聴した後、各

学級でいじめ根絶スローガンを作成しました。４／３０（水）当日、１年

１組から３年６組までの学級委員長が順番にいじめ根絶スローガン

を発表しました。代表生徒は堂々とした態度で、力強く作成したスロ

ーガンを伝えていました。各学級のスローガン発表後には、生徒会長

から「あいさつや返事をしっかりして、クラス全員でコミュニケーショ

ンを図るとともに、いじめを許さない雰囲気をつくることが大切で

す。」「いじめのない明るい陽西中学校を生徒全員の力で創っていき

ましょう。」など、全校生に向けて大切な話がありました。どの学級も

一人一人を大切にし、優しさと思いやりの心をもち、潤いと活力あふ

れる陽西中学校になるよう期待します。 

現在、学校では「どのような理由があろうともいじめや暴力を許さ

ない」という認識の下、あらゆる場面を通して伝えています。また、タ

ブレットやスマホなどＳＮＳを使ったコミュニケーションで、より一層

対応が難しくなっています。本校でも注意すべきことの一つです。 

保護者の皆様には、お子さんの状況にこまやかな観察をお願いいたします。そのためにも朝や就寝時のあいさつ

や登校時の「いってらっしゃい」の声かけ等、顔と顔を見合わせながらの会話をしていただければ幸いです。普段から

学校でも子供たちの悩みや不安を相談できる体制を整えていきますので、ご協力をよろしくお願いいたします。 

【令和７年度 学校スローガン】 Keep going・生きる～一生懸命はかっこいい～ 
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　いじめかも 気づいてからじゃ もうおそい

　あげよう思いやりの水 咲かそう笑顔の花

　人を認めて認め合うクラス

　Keep helping 心の本音を言葉に

　気付こうよ 「いじり」と「いじめ」の境界線

　令和７年度 いじめゼロ集会

1年

2年

3年

　見直すと　思いやりのない 私がいる

　知っている？　いじめられている人の本当の顔

　思いやりを大切に 相手の気持ちを考えて 笑顔で過ごせる １－３

　いじめたら うまることのない 心の１ピース 「ありがとう」 心ときずなの 愛言葉

　目指そうよ いじめの種も ないクラス 関わりをもち 注意し合おう

　視野を広くもち お互いの価値観を認め合おう

　その言葉 一時一生 償えない

　いじりから 発展していく それいじめ

　笑顔 １００％ いじめをしない クラスの雰囲気づくりを

　いじめはね 後悔する前 やめるべき

学級いじめ根絶スローガン

　自分の行動一つ一つ責任を持ち お互いをそんちょうできるクラス



   校外の豊かな自然や歴史・文化に触れる体験を通して   

学校行事の中で、子供たちが楽しみにしている一つに冒険活動教室や修学旅行等の宿泊的行事があります。

本校では、１年生が５月１２日(月)～１４日(水)の２泊３日で冒険活動教室を実施しました。また、３年生は

６月３日(火)～６月５日(木)の２泊３日で京都・奈良方面へ修学旅行に行ってきます。 

冒険活動教室では、「新たな仲間と楽しむ自然 ～青春の１ページを君たちと～」というスローガンのもと、子
供たちと一緒に時間を過ごす中で、普段、学校で見る様子と同じだなとうなずけること、あるいは、こんな一

面があったのかと驚きや喜び、嬉しさを感じることなど、新たな一面を垣間見ることができました。 

初日は雨天の影響で、予定を変更して活動する学級がありましたが、野外炊飯、アドベンチャーゲーム、ニ

ュースポーツ、基地づくり、杉板焼き等、学級ごとに活動を選択し、元気にたくましく活動する子供たちの姿がた

くさん見られました。自然の中の体験活動を通して、友達と一緒に考えたり協力したりすることで、自立する力や生活

する力を養う有意義な時間になったことと思います。 

 

 5/27(火)体育祭予行を実施しました 「固い絆で勝利をつかめ 夢中で駆けろ～青春の舞台～   

５月２９日（木）に控える体育祭に向けて、子供たちと教職員

が協力し合いながら準備を進めています。全体や学年練習の中で、

隊形を確認したり競技練習に励んだりして、各クラスとも体育祭

への意気込みが感じられます。また、競技の練習はもちろんのこ

と、陽西そーらんや勝利のパフォーマンスにも力が入っています。 

今年度は、学年別どの色が優勝を勝ち取るのか、体育祭当日が

楽しみです。体育祭は、下記のような日程で実施しますのでご確

認ください。 

なお、詳細については、さくら連絡網(5/23、27)で配信しまし

た令和７年度体育祭ご案内、プログラム等をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

色 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 

１・２年 橙 黄 赤 緑 青  

３年 橙 黄 赤 緑 青 桃 

○ 日 時  令和７年５月２９日（木） 午前８時１５分～午後１２時４０分（予定） 

※雨天の場合５月３０日（金）に延期し、３０日も実施できなかった場合は中止とします。 

※２９日（木）が延期の場合は、木６・金２～６の授業を実施します。 

※３０日（金）が実施できない場合は、木１～５の授業を実施します。 

※開催については、朝６時にさくら連絡網にてお知らせします。 

○ 場 所  宇都宮市立陽西中学校 校庭 

○ 内 容  〈当日の流れ〉  〈予定時刻〉          〈競技〉 

１．開会式     ８時１５分           個人競技（徒競走・運試し走） 

２．競技      ８時３０分～１２時２０分    学年種目（団体） 

３．閉会式   １２時２０分            選抜種目（選抜リレー） 

※閉会式後、３年生はクラス写真撮影        統一種目（全学年演舞） 


