
                                      宇都宮市立陽南小学校 

第 4 学年 

                                        学年だより 2 月号                                        

                                      令和８年１月３０日 

                                          
   
 早くも 2 月。暦の上では立春を迎えます。木々の芽はまだ固く，小さなものですが，来るべき春に備え

て，寒さにじっと耐えている姿が見られます。「手洗い・うがい・十分な栄養・十分な睡眠」を心がけ，健

康管理に気を付けさせたいです。４年生もあと２か月。５年生に向かって生活面・学習面のまとめをしっ

かりと行っていきたいと思います。子供たちの生活の様子に，ご配慮よろしくお願いいたします。 

♦２月の行事予定◆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

校内長縄大会 

スマホ・ケータイフィルタ

リング設定１００％キャ

ンペーン重点指導日 

きっずべーす 

３ 

 

４  

 

５ 

読み聞かせ 

５時間授業 

６ ７ 

 

８ ９ 

授業参観・ 

学級懇談会 

体罰等に係る相談日 

きっずべーす 

１０ 

体罰等に係る相談日 

１１ 

建国記念の日 

１２ 

クラブ活動(反省) 

１３ 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

きっずべーす 

１７ 

 

１８ 

６ 年 生 を 送 る 会 

リハーサル（昼休み） 

一斉下校（班長引

継ぎ） 

１９ 

読み聞かせ 

２０ 

 

２１ 

２２ ２３ 

天皇誕生日 

２４ 

 

２５ 

にっこり班活動⑦ 

２６ 

６年生を送る会 

（業間～３校時） 

学期末AS日課 

２７ 

きっずべーす 

陽南授業・生活の

きまり振り返り 

２８ 

国 語： 調べたことを報告しよう         図 工： カクカク板を組み合わせたら 

世界一美しいぼくの村         音 楽：思いに合った表現  

社 会： 国際交流に取り組んでいるまち    体 育： 保健（育ちゆく体とわたし） 他 

算 数： 立体 分数の大きさとたし算ひき算    総 合：プログラミング 

理 科： もののあたたまり方 水のすがた     外国語：ぼく・わたしの１日 

道 徳： 世界の小学生 他              



 
 
★「体罰等に係る相談日」 

２月９日（月），１０日（火）は，「体罰等に係る相談日」を設けます。電話での相談や来校されての面談を

受付けております。校長及び副校長が応対いたしますので，相談を希望される方はご連絡ください。 

℡（658）1280 陽南小 

★裁縫セットについて 

 ５年生から，衣食住や家庭生活について実技や実践を通して学ぶ家庭科の授業が始まります。 

５年生では，簡単な手縫いの仕方やミシンの使い方の学習があり，裁縫道具を使用します。学校を通しての購入

を希望される方は，授業参観時に申し込み袋と見本を展示いたしますので，ご覧の上お申し込みください。 

なお，以下を参考にご準備ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 
来年度，5 年生での冒険活動教室についてお知らせします。 

4 月 23 日（木），24 日（金），２５日（土）の 2 泊 3 日で実施予定です。5 年生になってす

ぐの行事になるため，今から心構えや準備を進めていきたいと思います。子供たちにはすでに伝

えてあります。具体的な活動内容は決定していませんが，ご家庭でできる準備をお願いします。

夜更かしせずに一人で寝ることをはじめ，起床，着替え，洗顔，入浴，持ち物の整理整とんなど，

一人でできることを増やすよう意識しながら生活できるといいと思います。 

にっこり広場 ～いじめゼロの楽しい学校を目指して～ 
 

4 年生の保健の授業についてお知らせします。体の成長に関する学習を通し
て，体が年齢に伴って変化すること，体の発育・発達には個人差があること，
思春期になると体に変化が起こり，異性への関心も芽生えること，体の発育・
発達には適度な運動，食事，休養および睡眠が必要であることを学びます。保
健室の先生による授業も行います。 

子供たちが，学習した内容を家庭で話題にした際には，思春期の心や体がど
のように変化し，どのようにしたらよりよく成長できるのか，話合いの機会を
設けていただけると大変ありがたいです。恥ずかしいことではなく，子どもか
ら大人への変化はだれにでも現れてくるもので，冷やかしやからかいなど絶対
にないよう指導していきたいと思います。 

☆使用する物 

 ①裁縫道具ケース 

  ②糸切りばさみ 

 ③裁ちばさみ 

 ④針山 

 ⑤手縫い針(長・短針各２本程度) 

 ⑥待ち針(１０本程度) 

  ⑦チャコペンシル 

  ⑧手縫い糸(３０番手,２色あるとよい) 

 

〇「練習布」は，５年生になってから一括購入する予定

です。 

〇左記以外の品物(糸通し，指ぬき，リッパー等)について

は，各家庭で相談し，必要があればご用意ください。 

〇学校を通してご購入される場合は，各自購入品目・価

格が異なりますので，申し込み袋の〇印や合計金額を

よくお確かめの上，２月１６日(月)までに，担任までお

申し込みください。 

〇用意していただいた裁縫道具には，必ず記名をお願い

します。 


