
 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年もよろしくお願いいたします 
新しい年を迎え，元気に登校して来た子供たちは夢や希望に満ちた表情をしていました。ご家族の 

皆様と楽しい年末年始を過ごせたことと思います。新しく始まる令和８年も子供たちにとって素晴ら 

しい１年になりますように。   

早いもので，１年生としての生活も，残り３か月となりました。一人一人がさらに成長できるよう， 

指導していきたいと思います。今年も温かいご支援とご協力をよろしくお願いいたします。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

 

１ 

 

２ 

 

 

３ 

 

４ ５ 

学校閉庁日 

諸経費引落 

６ 

 

７ 

 

８ 

授業開始日 

全校集会（講話） 

 

９ 

きっずべーす 

 

１０ 

１１ １２ 

成人の日 

１３ 

登校指導 
スマホ・ケータイフ

ィルタリング１０

０％キャンペーン 

（～2/27） 

１４ 

一斉下校指導 

１５ 

読み聞かせ 

生活科むかし遊び 

３・４校時 

１６ 

きっずべーす 

 

１７ 

 

１８ 

 

 

１９ 

身体計測 

きっずべーす 

 

２０ 

CBA 

諸経費再引落 

２１ 

にっこり班活動 

PTA 運営委員会 

２２ ２３ 

全校集会  
（講話・創立記

念）  
 

２４ 

２５ ２６ 

校内給食週間 

（～３０日） 

きっずべーす 

２７ 

 

２８ ２９ 

読み聞かせ 

３０ 

陽南小生活・友達

アンケート 

３１ 

                                        R8・１・８ 

                                    宇都宮市立陽南小学校 

                                           第 1 学年 

                                     １月号 学年だより 

国 語  おとうとねずみチロ むかしばなしをたのしもう おはなしをかこう かたかなのかたち  

算 数  くらべかた 大きなかず 

生 活  ふゆがやってきた  

音 楽  めざせ楽器名人  

図 工  ふわっふわっゴー つくってへんしん 

体 育  用具を操作する運動遊び 力試しの運動遊び ボールけりゲーム 

道 徳  「おうだんほどうで」「みんなのボール」「二わのことり」 

 
 

１月の行事予定 



 

 

 

☆体調管理について 
   1年間で最も寒さが厳しい時期を迎えています。インフルエンザも流行していますので，感染症対策と 

合わせて予防へのご協力をお願いいたします。 

 ○規則正しい生活 

    バランスのとれた食事，十分な睡眠を心がけましょう。 
 ○衣服の調節 

 気温等を考え，夏用と冬用の体操着が両方必要な場合は，持たせてください。夏用の半袖の体育着の下

に，長袖のアンダーシャツや下着を着ないで済むように時間割を確認し，お子さんの様子や体調に合わせ

て，冬用体育着のご準備をお願いします。 

 ○人混みへの外出を控える。 

体調がすぐれないときは，無理をさせず，早めの受診・休養をお願いします。 

 

☆生活科「昔あそび」について 
  生活科の学習で，昔からある正月遊びを体験します。伝統的な遊びの楽しさを味わうことができたらと

考えております。そこで，ご家庭でも，昔の遊びについて話し合ったり，実際に遊んでみたりする時間を作

っていただけたらと思います。ご協力をお願いいたします。 

 

☆図画工作科 P46.，47「ふわっふわっゴー」P48，49「つくってへんしん」について 
  スチレン容器（例：よく洗ったカップラーメンやカップ焼きそばの器，よく洗った肉や刺身のパックな

ど），うちわ 1本，洗濯ばさみ１つ，折り紙が必要です。毛糸は学校で用意します。1月 1５日までに学校

に持たせてください。 

  また「ふわっふわっゴー」の授業の後，「つくってへんしん」では，ホチキスが必要です。各クラスの連

絡帳でお知らせしたときに，持たせてください。ホチキスの使い方が P６１に載っています。お家で，紙を

とめる練習をしておいてください。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にっこり広場 ～いじめゼロの楽しい学校を目指して～ 
１２月１２日（金）にみなみ保育園と伊東文化幼稚園の園児を招待して，「おもちゃフェスティバル」

を開催しました。この日のために，手作りのおもちゃ（松ぼっくりけん玉，紙トンボ，紙コップロケット）

を制作し，フェスティバルの練習にも一生懸命に取り組んできました。当日は，園児に優しくおもちゃの

遊び方を教えたり，説明を交えながら校舎を案内したりする微笑ましい姿が見られました。実施後の感想

では，「みんなが喜んで遊んでくれてうれしかった！」「また，小学校で会えるのが楽しみ！」と充実した

表情で話す姿に成長を感じました。 
 

   
 

【スマホ・ケータイフィルタリング設定１００％キャンペーンについて】 

 携帯電話等を所持している児童・生徒にフィルタリングの設定を促すための「スマホ・ケータイフィルタリ

ング設定１００％キャンペーン」が，宇都宮市の全小中学校で，１月から２月にかけて一斉に実施されます。

この機会に，お子さんが使用する可能性のあるインターネットにつながる機器のフィルタリング設定をご確認

していただき，未設定の場合は設定するようお願いいたします。また，併せてペアレンタルコントロールの設

定もお願いいたします。お子さんが，様々な情報機器を安全に使用できますようにご家庭でのご協力をお願い

いたします。 


