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感染症の治癒証明書に替わる書類について 
 
 初秋の候、保護者の皆様には、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。 
さて、冬が近づくにつれ、インフルエンザをはじめとする感染症が流行しやすい時期となります。 
インフルエンザについては、２０１９年度より治癒証明書に替わり「インフルエンザ経過報告書」を

主治医及び保護者が記入し、提出することになっておりますが、今年度よりその他の感染症についても、

宇都宮市医師会で統一した様式を使用することになりました。 
治癒証明書に替わる各種届につきましては、本校のホームページにもアップしておりますので、必要

に応じて家庭で印刷しご使用ください。「意見書」については医療機関が、「登園・登校届」については

保護者が記入し、提出することになります。なお、医師会より、「意見書」を各医療機関に備え付けるよ

う依頼がされておりますが、医療機関により対応が異なる場合もあることから、治癒証明書が発行され

た際は、そちらをご提出ください。以下に詳細をまとめましたのでご確認いただき、ご不明な点がござ

いましたら、学校にお問合せください。 
 

記 
 
１ 各書類の分類 （下線は医師に記入してもらうもの） 

 
２ 備考 
〇登校の際には必ず、上記①～③の該当する用紙を持参し、担任に提出をしてください。 
〇出席停止の期間については、すべての感染症において、それぞれの用紙裏面の「出席停止期間」また

は「登校のめやす」を参考に、主治医が許可した日より登校してください。また、登校許可が出た日

になっても症状が継続している場合は、もう一度主治医に相談し、指示を仰いでください。 
〇それぞれ医師または保護者の押印欄があります。必要事項を記入の上、忘れず押印をお願いします。 
 
※裏面及び別紙に、①～③の縮小版を載せています。本校のホームページ、トップ画面左側「感染症各

種届」のメニューをクリックすると、ダウンロードできますのでご活用ください。 

分類 該当疾病 書類記入者 

①インフルエンザ 
経過報告書 

インフルエンザのみ 
①～⑥を医療機関、⑦を保護者 
※①～⑥について、医療機関での記入

が難しい場合は、保護者が記入 

②意見書 

麻疹（はしか）、風疹、水痘（水ぼうそう） 
流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、結核 
咽頭結膜熱（プール熱）、百日咳 
腸管出血性大腸菌感染症、急性出血性結膜炎 
侵襲性髄膜炎菌感染症 

医師（病名・医療機関名・医師名

の記入） 

③登園・登校届 

溶連菌感染症、マイコプラズマ肺炎、手足口病 
伝染性紅斑（りんご病）、ウイルス性胃腸炎 
ペルパンギーナ、ＲＳウイルス感染症 
帯状疱疹、突発性発疹 

保護者（医療機関名・受診月日・

保護者氏名の記入） 


