
 

 

 

「あたり前」のことを「あたり前に」 
 先日、連絡登校の 23、24 日の両日、生徒たちの元気そうな顔を見られて、教職員一同、大変うれしく

思いました。 

 さて。下は、３学年フロア掲示に向けて小森進路指導主事が作成した『進路ニュース』です。生徒の

来校に備えて、このほか各高等学校の資料も掲示されます。 

ここでこの資料を取り上げたのは、冒頭のメッセージを伝えたかったからです。（学校が再開されれば、

進路関連の行事に合わせて進路だよりが発行されます。）「今までにないことが起きて『戸惑いの

連続』の今だからこそ、『基本的生活習慣』の見直しを！～あたり前のことをあたり前に！～」

これを心に留めて、日々の生活を送っていくこと

で３年生としての不安は払拭されていくはずです。

この機会に各自の高等学校や各種専門学校など、

志望校の研究を進めておくこともお勧めします。 

現在の状況で、高等学校の入試の出題範囲や入

試の方法、一日体験学習についてなど不安なこと

も多くあるかもしれませんが、分かることを正確に生徒やご家庭に伝える準備は進めています。 

 登校した生徒たちに「何をしているの？」と尋ねると、多くの生徒から「勉強してます」と返ってき

ました。臨時休業での自主学習の取り組み方が、学校再開後の差を生まないように、復習と出来る限り

の予習をすることは必要です。しかし、全力で何かに取り組むときに「健康」は不可欠です。難しい時

ですが、体を動かし日光を浴びる機会をもってください。 

健康に留意して、生徒たち自身が「最上級生になって」の作文に書いた目標の達成に

向けて、日々を過ごしてほしいと思います。 

 

おすすめ図書について ～この時期だから読める本～ 

 

 

『世界昔話』『日本昔話』 

 読んでいただいた話を改めて自分で読んでみ

ましょう。考えることが多いです。 

『夢をかなえるゾウ』（水野敬也） 

 日常的な小さな行動で自分の将来を変えていきま

しょう♪ 

『スッキリ！』（上大岡トメ） 

 考えるよりも、まず行動！ 

『毎日が冒険』（髙橋 歩） 

 なかなか行動の第一歩が出せないあなたへ！ 

『小さいサムライたち』（吉岡たすく著） 

 子供の素直な心を描いたエッセイです。 

『宇宙兄弟』（小山宙哉） ＊マンガです。 

 前向きになれます！ 
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臨時休校中の学習について  〔 Ｒ２ 第３学年 〕Vol．３ 02. 05. 07 

 学習課題 学習のポイント 

国

語 

・知識定着プリント（５～８） 

・漢字練習プリント② 

・のびのび作文力プリント 

「本は電子辞書に移行すべきか」 

・教科書 P.32～「形」を読んで感想を

プリントに書く。 

・積み上げテスト「百科事典少女」 

・正しい字で丁寧に誰もが読める字で書きましょ

う。（入試を意識して。） 

・漢字はプリント以外にもノート等に繰り返し練

習しましょう。 

・知識定着プリント、のびのび作文力プリント、

積み上げテストは自己採点をして提出してくださ

い。 

社

会 

・配付プリントの該当ページを読む。 

・配付したプリントをノートに書き写

す。（板書ノートになります。） 

・２年生で学習できなかった範囲の学習です。 

授業がスタートしたら学習しますので、しっか

りと予習をしておいてください。 

数

学 

・多項式のプリント 

＊今回は３年生内容の予習なので、例

題の解き方を参考にして、解いてみる。 

  

・１，２年生の内容も復習しておきましょう。 

苦手な生徒は計算や基本問題など，得意な生徒は

発展問題などにも取り組んでみましょう。 

※正確に早く解ける，証明など分かりやすく書け

るようにしておきましょう。 

理

科 

・配付したプリント３枚 

・ワーク P２～１７ 

・３年ポータルサイトサイト 

WEB ページも参考に。 

・教科書をよく読みましょう。いろいろな細胞分

裂を検索して調べる等、自分から調べるクセを

つけましょう。わからないことは積極的に調べ

ましょう。調べる・身に付ける・活用するの３

段階で学習にメリハリをつけましょう！ 

英

語 

・ワーク p2～p5 

・教科書～p21 までの単語意味調べ 

基本表現と本文も写す。 

・過去分詞練習※休校明け確認テスト 

・積み上げプリント１（自己採点） 

・つづりに注意して、正しく書きましょう。                

・１、２年時の教科書やワークブック等を使って、

苦手分野の復習をしておきましょう。（ノートに書

いて練習して、しっかり身につけましょう）。 

・特に 2年生の最後に習った文法は、3年生最初

（Program1part1）にも出ます。 

実

技 

教

科 

【保健体育】 

〇体育分野 運動取組カード 

（体つくり運動） 

〇保健分野 ワークシート１枚(両面) 

「６喫煙と健康」（P.100～101） 

「７飲酒と健康」（P.102～103） 

〇「屋外で行える運動の例」「屋外でのいろいろな

運動の組合せ方の例」を参考にして体を動かし

ましょう。カードに記録しましょう。 

〇教科書をよく読み、ワークシートにまとめ 

ましょう。 

(図やイラストを用いて説明してもよい） 

体調管理！生活のリズムの管理！決めた時間に自主学習！！ 

各自の目標達成に向けた「基本的生活習慣」を大切にしよう！  


