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生徒指導だより
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　陽南中学校生徒指導部
№１
Ⅰ　２年生は大きな変化
保護者の皆様，お子さんのご進級おめでとうございます。
今年は１年生のように新入学による緊張も，３年生のように進路選択に直面しストレスを感じることもないと思いますが，体の成長も心の変化も中学３年間の中では一番激しい年で，心身のバランスが崩れやすい難しい時期でもあります。
１　初めて「先輩」になります
＊生徒会や部活動などで，下級生と接する機会ができます。昨年度１年間は「後輩」として「先輩」に指示されたり教えられたりする経験を積みましたが，今年は「先輩」として自分たちが判断したことを「後輩に指示する・教えていく」立場となります。「後輩」に慕われる良い「先輩」に成長してほしいと思います。
２　自分の行動に責任をもつことがいっそう要求されます
＊２月に立志式があります。これは，昔の元服の式に起源を持つもので，大人として認められる一つの区切りでもあります。また，１４歳を区切りに刑法が適用され法的責任をもつことになっています。保護者や先生に言われたとおりに行動できればよしではなく，生徒が自主的に判断してよりよく行動できるようになるために，多くの機会を設けて成長を見守っていきたいと思います。
３　心身の成長が激しい中で，２～３年，卒業後と長くつきあう仲間に出会います
＊日常の生活，生徒会活動や体育祭のような行事や部活動など様々な活動をとおして，励まし合い，互いに成長できる仲間づくりが大切になります。いじめや不登校の問題に発展しないようにするためにも，腹を割って話し合い，お互いの成長に生かし合える良い友達ができるようにしたいものです。
自分から判断する機会が増えますし，友達の輪も広がってきますので，思わぬ失敗や気持ちの変化を経験するかもしれません。後輩が部活動のきまりを守らないとか，勇気を出して友達に忠告したらけんかになってしまったとかのトラブルは誰にでも経験があることで，そういった経験を生かすことが成長につながります。お子さんのそのような姿をご家庭と学校で見守って，必要なときに必要な指導をしていけるように，相互に連絡を取り合って共通の考えでいけたら幸いです。
Ⅱ　お手伝いでない家事分担を
お子さまが責任をもって果たすことができる家事分担を与えてください。指示すれば快く働いてくれるとは思いますが，いわゆる「指示待ち」世代の子どもたちに，自ら考え，判断して行動する習慣をつけさせることが強く望まれます。家事労働を通して物事の手順や，段取り，見通しを立てる力を身に付けた子は，集団生活の中でも，生き生きと活動し我慢強くもなります。また，今，自分が何をすべきかを常に意識させ，考えさせることによって，中学後半の進路の決定にあたっても望ましい判断と行動が期待できるようになります。
Ⅲ　お願い！遅刻・欠席の連絡は７:４０～８:００に！
遅刻・欠席の連絡は，７時４０分～８時にお願いします。職員は８時から打ち合わせの時間となりますので，この時間を避けて連絡をお願いいたします。
生徒本人による連絡は原則として受け付けていませんのでご了承ください。（保護者の手紙を誰かに届けてもらっても結構です。）
　家庭からの連絡がなく，本人も登校しない場合は，学級担任から家庭へ問い合わせをいたしますので，よろしくお願いいたします。

