
令和４年５月９日 

令和 4 年度が始まり、１か月が過ぎました。新しい学年でのクラスにも慣れてきたことかと思

います。今年度も学習指導部では学校行事や生徒会活動にも関わりをもって取り組んでいきたい

と思います。学習だよりでは学校や学年での学習に関連する取組を紹介し、「学力の向上」に向け

た取組をより充実させていきたいと考えています。 

 

 今年度は次の２点を継続して推進していきます。 

（１）【ＧＩＧＡスクール構想】に伴うＩＣＴを活用した学びの実現 

 昨年度、タブレット端末が一人一台貸与されました。 

教科や学年の中で工夫して取り組み、効果的な活用ができる 

ようになってきました。また、学年、学級休業においては、 

GoogleMeet によるオンライン授業も実施してきました。欠席 

者に対してのオンラインでは、授業を行いないながらの配信の 

ため、つながらない等のトラブルも見られます。これからも改 

善しながら取り組んでいきたいと思います。まだまだ、不十分 

なこともありますが、ご了承ください。 

 今後、ＡＩドリルやデジタル教科書も導入されてきます。より効果的な活用ができるように検

討していきます。 

 

（２）家庭学習（特に自主学習）の充実 

毎年の調査結果から、陽南中学校の課題の１つに家庭学習への意識不足が見られます。  

 教科によって違いはありますが、宿題（漢字や用語、英語の単語調べなどもあります）は、最

低限取り組んでほしい内容になります。自主学習には次のような考え方で取り組むと良いと思い

ます。得意な教科では発展的な内容であったり、興味があることを教科書以上に調べてみたりな

どすることが考えられます。苦手な教科であれば、書いて覚えたり、基本練習を繰り返したりな

どが考えられます。宿題として出ていない場合は、教科の特性を踏まえた上で、「予習」「復習」

も大切です。また、小テストや確認テストに向けて、自分自身で考えて練習をしてテストに臨む

姿勢も大切です。 

 ※宇都宮市では、家庭学習（宿題＋自主学習）は 1 時間 30 分（1 年生）～2 時間 30 分 

（3 年生）以上を推奨しています。 

なお、栃木県のＨＰには「学習に関する調査結果」「学力向上のためのパワーアップシート」  

「保護者用リーフレット」なども掲載されています。 



【１年生】目標：学習習慣を身につけ、自分に合った学習方法をみつけよう。 

（主体的・計画的に学習に取り組める力） 

   ➀まずは「教科書を読む」「問題集をやる」など、行動に移してみよう。 

   ②一週間の時間割を基に、予習・復習を含めた自主学習の計画を立ててみよう。 

   ③勉強する場所や時間（タイミングなど）などの約束を決めてみよう。  

※「7 時から」などは曜日によってできないこともあります。 

「食後」「入浴後」などの計画でもよいと思います。 

【2 年生】目標：昨年度の取組をさらに改善していく。 

     昨年度、多くの取組を実施してきました。実力テストなどの結果からも全体的には成 

    果が表れ始めています。意識が高まってきて、工夫がみられている生徒も増えています。

今後も、継続、充実をさせていきたいと思います。 

 【３年生】目標：目標（進路）を明確にし、見通しをもって計画的な学習を進めよう。 

特に 3 年生は、昨年度に身につけた学習習慣や学習方法を生かしていく、集大成の 

年です。より意欲的に取り組んでいきましょう。 

 

 本来は自主的な学習となりますが、昨年度より学校として取り組んできました。内容は強制す

ることなく、個々の課題に応じて取り組んでいくよう助言してきました。しかし、困っている生

徒には具体的な方法の例なども提示してきました。もし、お子様がどうしたらよいか分からずに

悩んでいる場合には、学級担任までご相談ください。 

 

【定期テスト前の質問教室について】 

 昨年度より、定期テスト前の質問教室を開催してきました。計画的に学習し、どうしてもわか

らない内容について質問することができます。詳細については、定期テストが近づきましたら、

生徒を通して案内したいと思います。 

 

                       昨年度から、教科書等の持ち帰りは本人の計 

生徒会ともタイアップをして主体的    画性に任せています。音美保技家はすべて置い 

に教科・教材を選択できる、学習しやすい  ていってよいことになっています。5 教科の教 

環境づくりを実施してきました。    科書や問題集などは自主学習などの計画に従っ 

                      て持ち帰ることになっていますので、ご家庭で            

                      もご協力ください。 

ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）について 

今年も生徒会を中心とした取組を行っていきます。2 年目になりますので、 

より充実した活動になるように助言していきます。  

 

                        （カラー版は HP を参照してください。） 


