
                                                                                      

中間テストが終わりました。点数や順位の結果に一喜一憂するだけではなく、問題を解き

直したり教科書を見直したりし、不十分だった部分をしっかりと身に付けましょう。 

さて、いよいよ夏休みです。楽しい計画もたくさんあることでしょう。しかし１６日間の

多くの時間を自分の判断で使えるということは、その分自分への厳しさが必要になるという

ことです。新型コロナウイルス感染症対策を怠らず、家族と過ごす時間を大切にし、次のこ

とを頭に置きながら夏休みの学習に励んでください。 
 

１ 机に向かう時間を守ろう 

    毎日同じ場所で同じ時間に学習に取り組むようにしましょう。特に家庭学習の習慣が身についていない人は例

外を作らず定時に机に向かうところから始めましょう。 

「１日くらい休んでも…」「明日から頑張るから…」という甘い考えは禁物です。  

 

２ 学習する場所を決めよう 

    学習に集中できる環境を整えることは大切なことです。テレビや漫画など学習に不要なも 

   のは手の届かないところに置きましょう。机の周りはいつも整頓して気が散らないようにし 

ておきましょう。 

 

３ 日々の積み重ねを大切にしよう 

    学習はすぐに成果が現れるものではありません。成果が目に見えないと不安になったり、意味があるのかな？

などと疑問を感じることもあるかもしれません。しかし、努力し続けることこそが大切なのです。継続して頑張

った人だけが、数ヶ月後・半年後にこつこつ積み重ねることの大切さを実感することができるでしょう。 

      

４ 計画を立てるところから始めよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    ぜひ、この夏休みは上記のようなPDCAサイクルを意識した学習に取り組んでみましょう。計画は「ワーク

の〇ページから〇ページ」のように具体的に立てることがポイントです。このPDCAサイクルは、学習だけで

なく大人の仕事やスポーツなど様々な場面で活用されています。 

お知らせ 

Ａ 県立高校Wｅｂ一日体験学習について 

    夏休み中の県立高校一日体験学習中止に伴い、栃木県教育委員会ホームページに、県立高等学校への進学を目

指す中学生が進路選択する際の参考となるように学校案内が掲載されます。（８月上旬頃・・裏面参照） 

B 小山工業高等専門学校オープンキャンパスについて  ※案内文書があります。希望者は小森まで。 

８月２２日（土）・・・１０：３０～１１：００学校概要説明  １１：００～自由見学 

   小山高専のホームページから各家庭でＷｅｂ申し込みをしてください。８月１９日（水）申し込み締切り。       

進 路 だ よ り   
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立てた計画に沿って勉強を開

始します。 


