
ほけんだより   耳鼻科検診号     

          宇都宮市立横川中学校 保健室  R3.４ 

耳鼻科検診では、耳や鼻、のどの病気や、異常、アレルギーなどがないかなどを調べてい

ただきます。先生は、「栫（かこい）博幸先生（みずほの耳鼻咽喉科）です。 

★注意事項★ 

★舌圧子
ぜつあつし

（喉を見る道具）は、半分はがして、下の紙をぎゅっと持ちます。

検査の最初に、先生が中だけを取りますので、取りやすいように渡しまし

ょう。外の紙は自分で持ち、保健室の出口のごみ箱に捨ててください。 

 

★時間の都合上、あいさつはしません。 

 

★椅子に座るときは、足を閉じて座りましょう。 

 

★耳が見えるよう、髪が耳にかかってしまう人は、髪を耳にかけるなどし

て、耳を出してください。 

 

 
 

  

 


