
 

  新緑がまぶしい季節となりました。給食も長い間お休みしていましたが，いよいよ再開となります。 

 学校では，新型コロナウイルス感染症対策として，「学校の新しい生活様式」を取り入れていきます。 

ウイルス対策の中で、安心・安全・おいしい給食をお届けできるように努めてまいります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

６月からの学校給食再開に向けて，新型コロナウイルス感染症予防対策を考えながら準備を進めているところ

です。宇都宮市教育委員会より，教室での給食の時間における留意事項が示されました。以下の事項に注意しな

がら給食の指導を行ってまいります。 

② 給食当番の健康観察 
今までと同様，給食当番の健康

状態・身支度・手指洗浄の確認

を行い，体調が悪い場合は当

番を休む。 

③手洗いの徹底 
全ての生徒は給食前に石けん

でしっかり手を洗う。 

※清潔なハンカチを持たせてく

ださい。 

⑤配膳時の注意 
・間隔をあけて並ぶ。 

・給食の準備が終わるまで，自

分の席で静かに待つ。 

・給食当番の分は，最後に給食

当番が作る。 

・一度配られたおかずは，戻さない。 

・全員分の給食を配り終わった

あとに残ってしまったおかずは，

食べ始める前に配る。 

・おかわりにはいかない。 

⑥会食中の注意 
・机を向かい合わせにしない。 

・おしゃべりをしない。 

・食べている途中で 

席を立たない。 

 

① 教室の換気 
教科書やノート等は机の中にし

まい，教室の 

換気をする。 

その他 
今月の献立は急な変更への対応や配膳のしやすさを考慮しておりま

す。また，市の指導により，和え物（ゆで野菜サラダやおひたしなど）・果

物・生野菜を避けた献立になっています。そのため通常より品数が少な

いと感じるかもしれませんが，基準の栄養価を満たせるよう，その他の

おかずで量を調整しています。状況によって急遽献立が変更になる場

合もありますのでご了承ください。 

 

給食再開に向けてお知らせとお願い 

④ランチマットを敷く  
ランチマットは毎日持ち帰り， 

清潔にする。 

※ランチマットの準備を 

お願いします。 

× 

 
【学校農園】 
学校の農園で玉ねぎが７５ｋｇ 

とれました。 

６月１日と２日の給食で使います。 

横川中学校 

⑦片付け時の注意 
・自分の食器は自分で片づける。

残し物は自分が使用したスプーン

やはしで落とす。 

・牛乳パックは当面の間焼却ゴミ

として処分する。 

・食後は，水筒の水で口をきれい

にし，水道が密になっていない時

に，歯磨き手洗いをする。 

 


