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   立春が過ぎ，寒さの中にも，春の訪れの近いことが感じられる今日この頃です。今年度の地域協議会

の主な活動についてお知らせいたします。 

◆ 親学講座「親子からだ塾」 ◆ 

昨年１０月２１日（土）に，地域協議会とＰＴＡ研修委員会が共催して親学講座を開催しました。講

師として，和兎柔整院 院長 柔道整復師 小口慶之様（本校 PTA副会長）に「親子からだ塾」と題し

てご講話をいただきました。骨や筋肉の仕組みや関節の動く幅を増やすストレッチ法など，実際に体を

動かしながら楽しい一時を 

過ごすことができました。 

この「親学講座」では， 

今後も子育てに役立つ講座 

を開催していきます。多く 

の保護者の皆様のご参加を 

お待ちしております。 

◆ 地域協議会として横東冬まつりに参加 ◆ 

地域協議会では，例年横東まつりに参加し子供たちとふれ 

合ってきました。今年度は，コロナ禍明け４年ぶりに１２月 

９日（土）に開催した横東冬まつりに参加しました。「スポー 

ツスタッキング」というゲームを実施し，横川中の生徒がボ 

ランティアとして活動のお手伝いに来てくれました。優しく 

小学生に接する姿はとてもほほえましく，とてもよい小中学 

生の交流の場となりました。 

◆ 親子料理教室 「親子で楽しく作ってみよう！」 ◆ 

１月３１日（水）に，親子のふれあいや料理の楽しさを感じることを目的とした「親子料理教室」を

開催しました。栄養教諭の粂川先生，地域協議会委員の松永様，ボランティアサークル「たぶりえっぺ」

の野澤様が講師となり，５・６年生の 

親子を中心に計２１名が参加しました。 

「親子で作る巻き物料理」をテーマに， 

飾り巻きや太巻き，餃子巻きを作りま 

した。和気あいあいとした雰囲気の中， 

親子の会話を楽しみながら調理を進め 

ていました。 

◆ 様々な教育支援をありがとうございました ◆ 

今年度も，読み聞かせボランティア「ルピナス」の皆様による読み聞かせ，ボランティアサークル「た

ぶりえっぺ」の皆様による環境整備，地域の皆様の「子ども１１０番の家」へのご協力，スクールガー

ドの皆様の登下校の見守りなど．たくさんのご支援をいただきました。地域協議会では，学校教育や児

童の安全確保，環境づくりへの支援など，様々な支援活動に協力していただける方を常に募集していま

す。皆様の学校教育支援へのご協力をお願いいたします。 

 


