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 寒
さむ

さもゆるみはじめ，春
はる

の訪
おとず

れがそこかしこに感
かん

じられます。いよいよ今
いま

の学年
がくねん

で過
す

ごす日
ひ

も少
すく

なくなり，今
いま

のクラスの友
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達
だち

といっしょに食
た

べる給
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しょく

の回数
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も少
すく

なくなってきましたね。この１年間
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を振
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り返
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す
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や毎日
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にむけて，１年間
いちねんかん

のまとめと反省
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結果
け っ か

はどうでしたか？「〇」の数
かず

がたくさんあった人
ひと

はよい食
しょく

習慣
しゅうかん

をこれからも続
つづ

けていき

ましょう。「〇」の数
かず

が少
すく

なかった人は，できなかったところを新年度
しんねんど

にがんばりましょう。 

 



 

 

 

お 願 い 

給食も３月２２日（金）が最終日です。 

今年度も，１～５年生は白衣をご家庭で洗濯

をし，始業式の４月８日（月）に忘れずに持っ

てきてください。 

ご協力よろしく 

お願いします。 

 

保護者の皆様へ 

 今年度も子供たちは，給食の時間に栄養面・衛生面

などの指導を受けながら，楽しく食事をすることがで

きました。保護者の皆様には，小中一貫で一斉に取り

組んでいる「おべんとうの日」や学校給食へのご理解・

ご協力をいただきましてありがとうございました。子

供たちは，「おべんとうの日」を通して，自分の健康や

体をつくるために欠かせない食事について考え，食べ

ることができるようになりました。 

また，用意してくれるお家の方々の思いや大変さに

気付いたようです。この取り組みは中学校でも継続し

てまいります。ご支援，ご協力をお願いいたします。 


