
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ７月１６日に着衣水泳を行いました。洋服を着たまま水に入ることも初めてな子どもたち

は，「本当に入っていいの？」とビクビクしていました。いつもと同じ水慣れのバタ足も，「動

きにくい！足が上がらないよ～」と，驚いていました。それでも，ペットボトルやゴミ袋を使

って，浮く練習を始めると，「できた！気持ちいい！」と楽しみながら取り組んでいました。 

 これから夏休みに入り，海や川に行く機会も増えるでしょう。事故に合わないことが一番大

切ですが，もしもの時のために自分の命を守る技は，しっかりと身に付けておきましょう。 

 今年度のプール学習は，今日で終了です。最後は楽しく遊び，水の神様に「ありがとうござ

いました！」と全員でお礼の気持ちを伝えました。 


