
パラリピアンに聞こう 

 

 

 1 月 18 日（木）の５時間目にロンドンパラリンピックの車いすバスケットボール日本代

表としてご活躍した増渕倫巳さんを講師としてお招きし,講話や車いす体験をさせていただ

きました。 

 

車いすの生活についてお話していただきました。 

 

車いすを見せていただきながら説明していただきました。 



 

実際にシュートする姿も見せていただきました。 

 

車いすに乗ってクラス対抗リレーを行いました。 

 

最後は質問にも答えていただきました。 

 

 普段では聞くことのできないお話や貴重な体験をすることができました。今日聞いたこ

とをこれからの総合の学習に生かしていきたいと思います。 


