
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年６月号  

横川中央小学校  

げんきっこ 

６月
がつ

は梅雨
つ ゆ

の季節
きせつ

です。梅雨
つ ゆ

とは，春
はる

から夏
なつ

に移
うつ

り変
か

わる時期
じ き

に，曇
くも

りや雨
あめ

の日
ひ

が長
なが

く続
つづ

く期間
きかん

のことを言
い

います。雨
あめ

が好
す

きな人
ひと

もいると

思
おも

いますが，毎日
まいにち

のように続
つづ

くと，外
そと

で遊
あそ

べず，気持
き も

ちが暗
くら

くなるこ

ともあるかもしれません。しかし，雨上
あめあ

がりに空
そら

を見上
み あ

げると，美
うつく

し

い虹
にじ

がかかっているときもあります。好
す

きなことだけでなく，勉 強
べんきょう

や

運動
うんどう

などの苦手
にがて

なことでも，見方
みかた

を変
か

えてがんばってみてください。 

お家
うち

の人
ひと

といっしょに読
よ

んでね！ 

６月
がつ

まで以下
い か

のように健康
けんこう

診断
しんだん

が実施
じっし

されます。 

 ６月４日（水）尿２次検査…１次有所見者のみ 

  ※１次検査未提出者も提出してください。 

６月１１日（水）内科検診…１・６年生 

６月１２日（木）尿 2次再検査…2次未提出者のみ 

 ※１２日（木）が尿検査最終日です。1次検査未提出者も提出

してください。 

 ６月１８日（水）内科検診…２・５年生 

 6月中旬～下旬（予定） 色覚検査…4年生の希望者のみ 

がつ よてい 

【保護者さまへ】 

 学校医や学校歯科医に診ていただ

く，内科・耳鼻科・眼科・歯科検診

を欠席された場合には，学校からの

通知を持参し，指定した病院に受診

していただくことになっておりま

す。それぞれ受診期限がありますの

でご注意ください。なお，病院でも

受診できなかった場合には，今年度

は「未検」となりますので，ご了承

ください。 

あつ そな 

からだ 

本格的
ほんかくてき

に暑
あつ

くなる前
まえ

に，軽
かる

い運動
うんどう

で少
すこ

しずつ

体
からだ

を暑
あつ

さに慣
な

らし，

十 分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

とこまめな

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を 心
こころ

がけ，

元気
げんき

に楽
たの

しく夏
なつ

を過
す

ご

しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【保護者さまへ】 

 学校でのケガによ

り，医療機関に受診す

ることになった場合に

は，日本スポーツ振興

センター災害給付金制

度を利用することがで

きます。申請すること

で，通院等でかかった

総医療費の1割をお見

舞金として受け取るこ

とができます。申請さ

れる場合には，医療機

関で記入していただく

書類をお渡ししますの

で，学校までご連絡く

ださい。なお，総医療

費が５０００円未満の

場合には申請すること

ができませんので，ご

注意ください。 

がつ にち にち 

くち は 
けんこうしゅうかん 

毎年
まいとし

6月
がつ

4日
にち

～１０日
にち

は，歯
は

や口
くち

の健康
けんこう

に関
かん

して正
ただ

しく知
し

ってほしい，

歯
は

の寿 命
じゅみょう

を延
の

ばしてほしい等
など

を目的
もくてき

に，日本
にほん

歯科
し か

医師会
い し か い

等
など

が「歯
は

と口
くち

の

健康
けんこう

週 間
しゅうかん

」と決
き

めました。また，今年度
こんねんど

の合言葉
あいことば

は「歯
は

みがきで 丈夫
じょうぶ

な 体
からだ

の 基礎
き そ

づくり」です。 

歯
は

みがきがんばり週間
しゅうかん

 
 

本校
ほんこう

では，６月
がつ

４日
にち

～

１０日
にち

までを「歯
は

みがきが

んばり週 間
しゅうかん

」としていま

す。朝
あさ

・昼
ひる

・夜
よる

の３回
かい

歯
は

み

がきをしっかりして，後日
ごじつ

配付
はいふ

する「歯
は

みがきがんば

りカード」に色
いろ

をぬりまし

ょう。１１日
にち

（水
すい

）に学校
がっこう

に提 出
ていしゅつ

をお願
ねが

いします。 

提出日：６月１１日（水） 

「相談
そ う だ ん

ポスト」知
し

っていますか？ 

相談
そうだん

ポストは保健室前
ほけんしつまえ

の廊下
ろうか

にあります。担任
たんにん

の先生
せんせい

やその他
ほか

の先生
せんせい

に， 話
はなし

を聞
き

いてほしかっ

たり相談
そうだん

したかったりするときは，相談
そうだん

ポストの

となりにある「相談
そうだん

カード」を書
か

いて，ポストに入
い

れてください。後日
ごじつ

，先生
せんせい

とお話
はな

しする日時
にちじ

や場所
ばしょ

をお知
し

らせします。 


