
 

 

 

 

明日から夏休み 
 

７月１９日（土）から８月２８日（木）までの４１日間，子供たちが楽しみにして

いる夏休みになります。４月の新学年が始まった時から，学習や運動，その他の活動

など，子供たちは本当によく頑張りました。ご家庭でもお子さんの頑張りについて，

ほめていただくとともに，まずはこれまでの疲れを取っていただければと思います。  

さて，夏休みは決して短くはありません。充実した時間を過ごすよう，次の３点に

ついてご配慮をお願いいたします。（夏休み前の会で，子供たちに話した内容になり

ます。） 
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未来に輝け 横央っ子の 四つ星（思いやり星，学び星，健康星，働き星） 

１ 生活リズムを整える  

 ポイントは寝る時刻になります。いつまでも動画やテレビを見ていて，遅くまで起

きていることのないようご注意ください。また，朝ごはんは１日のエネルギーを補給

する大切な食事であることをご理解ください。  

 

２ 体験活動に取り組む  

昆虫採集やプール，海水浴，キャンプ

など，長期休暇ならではの活動をしてい

ただければと思います。「百聞は一見に

如かず」とありますが，小学生の時期に

いろいろなことを体験することは，とて

も大切なことです。  

 

３ 読書時間の確保する，漢字や計算の反復練習を行う  

夏休みだからこそ，少し難しい本にも挑戦してみてはいかがでしょう。そして，読

書感想文を書いてほしいと思います。これまで積み重ねてきたものを維持するために

も，また，苦手なことを克服するためにも，漢字や計算の反復練習に毎日取り組んで

ほしいものです。  



熱中症対策について 

登下校時の熱中症対策について，先日さくらメールでお知らせしましたが，改めて

お伝えいたします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 なお，本校の現状として，毎日全ての子供のお迎えをお願いすることは難しいもの

があります。（ただし雷雨や線状降水帯の恐れがある時は，お迎えをお願いします。）  

そこで，暑さ指数が３１以上になることが予想される場合は，事前に日程変更を含

めた対応を行うことを考えています。詳細は後日，さくらメールにて連絡します。  

 

あいさつ運動（６/３０～７/４） 

 子供たちの挨拶は４月と比べ，とても良くなって

います。さらに元気な挨拶をするため，代表委員会

児童を中心に「あいさつ運動」に取り組みました。 

 挨拶は社会生活の基本です。気持ちの良い挨拶を

全ての子供がするようになることを願っています。 

 

授業の様子から 

７月１６日の中学年における授業の様子です。個に応じた指導の充実を図るための

少人数指導や，協働的な学習に取り組むためのグループ活動を行っていました。多く

の子供たちは集中して課題に取り組んでいました。  

 

１ 登校時の対応  

 ・家庭で健康状態の確認を十分に行ってください。  

 ・水筒を確実に持参し，必要に応じて日傘やクール  

タオル等の保冷用具を活用してください。  

２ 下校時の対応  

 ・下校時に暑さ指数３１以上の場合は無理に下校させず，教室等で待機させ，暑さ指

数が３１未満となった場合に下校するようにします。  

※教室で待機となる場合はさくら連絡網でお知らせしますので，保護者の皆様におか

れましては，暑い日の下校時刻の時間帯に，さくらメールを確認するようお願いい

たします。  


