
からだの大切
たいせつ

さだけで

はなく，一人
ひ と り

ひとりが大切
たいせつ

な存在
そんざい

ということを伝
つた

え

るいちばん最初
さいしょ

に読
よ

む「か

らだ」と「性
せい

」の絵本
え ほ ん

です。 

だいじだいじどーこだ？ 

作
さく

：えんみさきこ 大泉
おおいずみ

書店
しょてん

 

やさしくわかる性
せい

の絵本
え ほ ん

 

あかちゃんはどこからくるの？ 

監修
かんしゅう

：田代
た し ろ

美江子
み え こ

 金
きん

の星社
ほししゃ

 

「あかちゃんってどうやっ

てできるの？」「どんなふうに 

うまれてくるの？」そんな

疑問
ぎ も ん

はこの本
ほん

が教
おし

えてくれま

す。 

あかにんじゃ 

作
さく

：穂
ほ

村
むら

弘
ひろし

 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 

赤
あか

忍者
にんじゃ

は真
ま

っ赤
か

な忍者
にんじゃ

。

お城
しろ

に忍
しの

び込
こ

みますが，真
ま

っ赤
か

な姿
すがた

はすぐに見
み

つか

ってしまいます。 

変身
へんしん

上手
じょうず

な 赤
あか

忍者
にんじゃ

が

活躍
かつやく

するお話
はなし

です。 

ねこのケーキやさん 

作
さく

：KORIRI
こ り り

 金
きん

の星社
ほししゃ

 

ここは町
まち

で人気
に ん き

のねこの

ケーキやさん。誕生
たんじょう

日
び

のお

客
きゃく

さんをお祝
いわ

いするサプラ

イズ大成功
だいせいこう

かと思
おも

いきや，な

んとケーキが消
き

えてしまい

ます！ 

  

 

  

  

 長
なが

い夏休
なつやす

みが終
お

わり，１学期
が っ き

後半
こうはん

が始
はじ

まりました。連日
れんじつ

熱中
ねっちゅう

症
しょう

警戒
けいかい

アラートが発令
はつれい

され，一際
ひときわ

暑
あつ

い夏休
なつやす

みでしたね。９月
がつ

も暑
あつ

い日
ひ

がまだ続
つづ

きそうです。体調
たいちょう

の変化
へ ん か

に気
き

を付
つ

けながら勉強
べんきょう

や運動
うんどう

，

読書
どくしょ

に励
はげ

みましょう。 

新
あたら

しい本
ほん

が入
はい

りました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

陽光小学校 

令和 7 年 9 月号 

９月
がつ

の読書
どくしょ

目標
もくひょう

 

先生
せんせい

のおすすめの 

本
ほん

を読
よ

もう 
 

 ９月
がつ

２０
は つ

日
か

(土
ど

)～２６日
にち

(金
きん

)は秋
あき

のお彼岸
ひ が ん

です。 

昔
むかし

から仏教
ぶっきょう

の世界
せ か い

ではご先祖
せ ん ぞ

様
さま

のいる「極楽
ごくらく

」を「彼岸
ひ が ん

」

と呼
よ

び，西
にし

の方角
ほうがく

にあると考
かんが

えられていました。そして私
わたし

たちのいる世界
せ か い

は「此
し

岸
がん

」と呼
よ

び，東
ひがし

の方角
ほうがく

にあると考
かんが

え

られています。そのため，太陽
たいよう

が真東
まひがし

から上
のぼ

って真西
ま に し

に沈
しず

む

この時期
じ き

は彼岸
ひ が ん

と此
し

岸
がん

が最
もっと

も通
つう

じやすい時期
じ き

に当
あ

たると

考
かんが

えられ，ご先祖
せ ん ぞ

様
さま

に感謝
かんしゃ

する良
よ

い時期
じ き

とされてきました。 

てんごくのおとうちゃん 

作
さく

・絵
え

：長谷川
は せ が わ

 義史
よしふみ

 

出版社
しゅっぱんしゃ

：講談社
こうだんしゃ

 

リメンバー・ミー 

作
さく

：アンジェラ・ 

セルバンテス 

出版社
しゅっぱんしゃ

：偕成社
かいせいしゃ

 

いちにちじごく 

作
さく

：ふくべ あきひろ 

絵
え

：かわしまななえ 

出版社
しゅっぱんしゃ

：PHP研究所
けんきゅうじょ

 



        お忙
いそが

しいなか，     ではご協 力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

      感想
かんそう

の一部
い ち ぶ

を紹介
しょうかい

します。上段
じょうだん

が児童
じ ど う

，下段
げ だ ん

が保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

の感想
かんそう

です。 

       （家読
うちどく

のすすめ https://www.pref.tochigi.lg.jp/m06/tosyokandokusyo/utidoku/utidoku.html） 

 

 

『たま、またたま』 

作
さく

：星川
ほしかわ

 ひろ子
こ

/星川
ほしかわ

 治
はる

雄
お

 

アリス館
かん

 

  本
ほん

に写
うつ

っていたしゃぼんだまがきれい

でした。かたつむりは卵
たまご

から生
う

まれてく

ることを初
はじ

めて知
し

りました。 

 それぞれ歳
とし

が違
ちが

う３人
にん

でも楽
たの

しく読
よ

めました。写真
しゃしん

の美
うつく

しさや，「形
かたち

が同
おな

じだ‼」となるようなアングル

で作
つく

られていて，考
かんが

えられているんだなあと感
かん

じまし

た。 

『そらくんのすてきな給 食
きゅうしょく

』 

作
さく

：竹内
たけうち

 早
さ

希子
き こ

/絵
え

：木村
き む ら

 いこ 

文
ぶん

研
けん

出版
しゅっぱん

 

  アレルギーについてたくさん知
し

れた。知
し

らないアレルギーがたくさんあった。パン

は小麦粉
こ む ぎ こ

以外
い が い

で何
なに

で作
つく

るか分
わ

からなかっ

たけど，米
こめ

だと分
わ

かってびっくりした。 

安全
あんぜん

な給 食
きゅうしょく

を作
つく

るためたくさんのルールがあるこ

とを知
し

りました。アレルギーについて，まわりももっと

知
し

るべきだと思
おも

いました。給 食
きゅうしょく

に携
たずさ

わる全
すべ

ての人
ひと

た

ちに感謝
かんしゃ

です‼ 

『読書
どくしょ

マラソン、チャンピオンはだれ？』 

作
さく

：クラウディア・ミルズ 

文溪堂
ぶんけいどう

 

  コーディは最初
さいしょ

は読書
どくしょ

が嫌
きら

いだったの

に，学校
がっこう

の読書
どくしょ

マラソンのために本
ほん

を頑張
が ん ば

って読
よ

んだらたくさん読
よ

めるようになっ

たのがすごいと思
おも

った。 

まわりのお友達
ともだち

に，インチキと思
おも

われるくらい本
ほん

を

たくさん読
よ

めるようになったコーディの頑張
が ん ば

りがすご

かったね。苦手
に が て

なことも努力
どりょく

すると克服
こくふく

できるんだね。 

『もっと よのなかルールブック  

メシが食
く

える大人
お と な

になる！』 

監修
かんしゅう

：高濱
たかはま

 正伸
まさのぶ

 

日本
に ほ ん

図書
と し ょ

センター 

  もっと人
ひと

の気持
き も

ちを考
かんが

えてみようと思
おも

った。誉
ほ

め言葉
こ と ば

を素直
す な お

に受
う

け取
と

ろうと思
おも

っ

た。人
ひと

を傷
きず

つけないようにする。 

子供
こ ど も

はもちろん，大人
お と な

にも読
よ

んでもらいたい本
ほん

だと

思
おも

いました。はっとさせられながらも勇気
ゆ う き

をもらえて

強
つよ

くなれる本
ほん

です。 

陽
よう

南
なん

ライブラリーニュースコーナー 

このコーナーでは，陽
よう

南地域
なんちいき

学校
がっこう

園
えん

の小中学校
しょうちゅうがっこう

の学校
がっこう

図書館
と し ょ か ん

の様子
よ う す

や，人気
に ん き

の本
ほん

，司書
し し ょ

の

先生
せんせい

がおすすめする本
ほん

などを紹介
しょうかい

します。今回
こんかい

は，陽光
ようこう

 小学校
しょうがっこう

です。 

 「期間
き か ん

限定
げんてい

」と書
か

いてあるお菓子
か し

をつい買
か

っちゃ

う。「勉強
べんきょう

しなさい」と言
い

われると勉強
べんきょう

したくなく

なる。実
じつ

は日
にち

常
じょう

のそんな「ふしぎ現象
げんしょう

」には名前
な ま え

が

あります！大人
お と な

でも理由
り ゆ う

を答
こた

えられない 

ような「ふしぎ現象
げんしょう

」の名前
な ま え

と由来
ゆ ら い

を 

面白
おもしろ

く読
よ

める１冊
さつ

です。 

 

陽
よう

光
こう

小
しょう

 司書
し し ょ

  

岡田
お か だ

先生
せんせい

おすすめの 1冊
さつ

 

陽光
ようこう

小
しょう

 司書
し し ょ

教諭
きょうゆ

 

髙
たか

橋
はし

先生
せんせい

おすすめの 1冊
さつ

 

主人公
しゅじんこう

のダレン・シャンは，あるとき「奇怪
き か い

なサーカス」

のチケットを手
て

に入
い

れます。親
おや

の目
め

を盗
ぬす

んで，親友
しんゆう

と一緒
いっしょ

にこっそりサーカスを見
み

に行
い

ったダレン。なんと，この

行動
こうどう

がきっかけで人間
にんげん

だったダレンが半
はん

バンパイア

に！！ダレンの不思議
ふ し ぎ

な運命
うんめい

に，ハラハラ・ドキドキが止
と

まらない物語
ものがたり

です。 

ダレン・シャン 

作
さく

：ダレン・シャン  訳
やく

：橋本
はしもと

 恵
めぐみ

 

絵
え

：田口
た ぐ ち

智子
と も こ

 小学館
しょうがくかん

 

大人
お と な

も知
し

らない？ふしぎ現象
げんしょう

事典
じ て ん

 

編
へん

：「ふしぎ現象
げんしょう

」研究会
けんきゅうかい

 

イラスト：ヨシタケシンスケ  マイクロマガジン社
しゃ

 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/m06/tosyokandokusyo/utidoku/utidoku.html

