
うるう年
どし

とは，2月
がつ

29日
にち

が追加
つ い か

され，1年
ねん

が 366日
にち

ある年
とし

です。漢字
か ん じ

では「閏 年
うるうどし

」

と書
か

きます。 

・平年
へいねん

の 2月
がつ

は 28日
にち

までだが，うるう年
どし

には 2月
がつ

29日
にち

がある。 

・うるう年
どし

は 4年
ねん

に 1度
ど

ある。※例外
れいがい

もあり 

・地球
ちきゅう

は太陽
たいよう

の周
まわ

りを 365日
にち

と 6時間
じ か ん

かけて回
まわ

るため，「6時間
じ か ん

×4年
ねん

」の 24時間
じ か ん

 

 分
ぶん

を 4年
ねん

に 1度
ど

，2月
がつ

29日
にち

に調 整
ちょうせい

する。 

 
  
  

 今年
こ と し

は暖冬
だんとう

傾向
けいこう

と言
い

われています。日 中
にっちゅう

は動
うご

くと汗
あせ

をかくくらい 暖
あたた

かい日
ひ

がある一方
いっぽう

で，ねこ

のように一 日 中
ついたちじゅう

こたつで丸
まる

くなっていたいほどの冬
ふゆ

らしい寒
さむ

い日
ひ

もありますね。寒暖差
か ん だ ん さ

の激
はげ

しい

日々
ひ び

ですが，２月
がつ

４日
よ っ か

は立 春
りっしゅん

といって，春
はる

の始
はじ

まりです。上手
じょうず

に体 調
たいちょう

管理
か ん り

をしながら，春
はる

を迎
むか

え

ましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

(参考：https://hoiku.mynavi.jp/contents/hoikurashi/childminder/knowledge/8630/) 

太陽
たいよう

や宇宙
うちゅう

についての本
ほん

を読
よ

んでみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陽光小学校 

令和６年２月号 

読書
どくしょ

目 標
もくひょう

 
 

お気
き

に入
い

りの本
ほん

を 

友達
ともだち

に紹 介
しょうかい

しよう 

『はじめての 

うちゅうえほん』 
『旧 暦

きゅうれき

で行事
ぎょうじ

をたのしむ 

お月
つき

さまのこよみ絵本
え ほ ん

』 

『 コ ミ ッ ク 版
ばん

世界
せ か い

の

伝記
で ん き

 ガリレオ』 

『野外
や が い

観察
かんさつ

図鑑
ず か ん

⑧ 

宇宙
うちゅう

と天文
てんもん

』 

４４ テ 
４４ チ 

２８ セ ４４ ウ 

２月
がつ

２７日
にち

は新選組
しんせんぐみ

の日
ひ

 

 １８６３年
ねん

のこの日
ひ

，１４代
だい

将 軍
しょうぐん

徳川家
とくがわいえ

茂
もち

の命令
めいれい

で，武芸
ぶ げ い

に自信
じ し ん

のある浪士
ろ う し

を集
あつ

めて作
つく

っ

た武力
ぶりょく

組織
そ し き

「壬生
み ぶ

浪士組
ろ う し ぐ み

」が

結成
けっせい

されました。これが後
のち

に

新選組
しんせんぐみ

となります。 
『コミック版

ばん

日本
に ほ ん

の歴史
れ き し

 

土方歳三
ひじかたとしぞう

』 

２８ カ 



 

 ２月
がつ

１４日
にち

がバレンタインデーというのはよく知
し

られていますが，２月
がつ

１５日
にち

はお

菓子
か し

の日
ひ

というのを知
し

っていますか？お菓子
か し

の日
ひ

は，全国
ぜんこく

菓子
か し

工 業
こうぎょう

組合
くみあい

連合会
れんごうかい

が１９

８１年
ねん

に制定
せいてい

しました。お菓子
か し

の神様
かみさま

を祀
まつ

ったお祭
まつ

りが１５日
にち

に 行
おこな

われていたことにちな

んでいます。お菓子
か し

の神様
かみさま

が祀
まつ

られている神社
じんじゃ

は，和歌山県
わ か や ま け ん

下津町
しもつちょう

の橘本
きつもと

神社
じんじゃ

や兵庫県
ひょうごけん

豊岡市
と よ お か し

の中嶋
なかじま

神社
じんじゃ

があります。 

～お菓子
か し

に関
かん

する本
ほん

を読
よ

んでみよう！～ 
『チョコレートタッチ』 

９３３ カ 

『ルルとララの 

いちごのデザート』 

９１３ ア 

『恋
こい

する 

和
わ

パティシエール②』 

９１３ ク ２ 

『ジャコのお菓子
か し

な学校
がっこう

』 

９５３ オ 

～家読
うちどく

～ 

冬休
ふゆやす

みの宿 題
しゅくだい

として第
だい

２回目
か い め

の家読
うちどく

を実施
じ っ し

しました。保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さま，お 忙
いそが

しいなかご

協 力
きょうりょく

ありがとうございました。家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に本
ほん

を読
よ

むという貴重
きちょう

な時間
じ か ん

で，新
あたら

しい発見
はっけん

があ

ったり，学
まな

びがあった児童
じ ど う

もいて，嬉
うれ

しく 思
おもい

います。みなさんが書
か

いてくれた家読
うちどく

カードから

感想
かんそう

を何点
なんてん

か紹 介
しょうかい

します。 

１年生
ねんせい

 『まよなかのくつやさん』斎藤
さいとう

慎
しん

：作
さく

 

まよなかにひらかれるくつのしゅうりやさんで，くつたちがはなしたり，おどろいたりすることが

とてもたのしく，わたしのいえのくつもうごいたらいいなとおもい，わくわくしました。 

お家
うち

の人
ひと

から 

靴
くつ

たちにも，さまざまな性格
せいかく

があり，不安
ふ あ ん

そうにしていた子
こ

も怖
こわ

い気持
き も

ちを乗
の

り越
こ

えてステップア

ップするところが，成 長
せいちょう

を感
かん

じられてすてきでした。 

２年生
ねんせい

『地球
ちきゅう

がおこった』小山
こ や ま

勇
いさむ

：作
さく

 

まちの人
ひと

がたいへんなことになっているときに，インド人
じん

のガーリーさんが人
ひと

をたすけてすごいと

おもいました。 

お家
うち

の人
ひと

から 

お正 月
しょうがつ

に実家
じ っ か

に行
い

った際
さい

に家族
か ぞ く

で読
よ

んだ本
ほん

です。１９９５年
ねん

おきた阪神
はんしん

淡路
あ わ じ

大震災
だいしんさい

についてかかれ

た本
ほん

です。能登
の と

半島
はんとう

地震
じ し ん

もあり，家族
か ぞ く

で地震
じ し ん

について 考
かんが

えるきっかけになりました。 

６年生
ねんせい

『変
へん

な絵
え

』雨
う

穴
けつ

：作
さく

 

この本
ほん

を読
よ

み， 私
わたし

は１ 章
しょう

と２ 章
しょう

の 話
はなし

の繋
つな

がりが分
わ

からずに混乱
こんらん

していましたが，読
よ

み続
つづ

けることによ

り，どうしてこうなったかなどが分
わ

かっていき，とても面白
おもしろ

く，さまざまな絵
え

の本当
ほんとう

の意味
い み

を知
し

ったとき

は鳥肌
とりはだ

が立
た

ちました。 

お家
うち

の人
ひと

から 

ミステリーが好
す

きなので，とても面白
おもしろ

く読
よ

むことができました。読
よ

み進
すす

めていくうちにパズルのピー

スがはまっていくように謎
なぞ

が解
と

けていく感覚
かんかく

になり，あっという間
ま

に読
よ

み終
お

えてしまいました。 


