
 
 
 
 
 
 

進級・入学 おめでとうございます 
爽やかな風と共に，春の訪れを感じる季節となりました。お子様たちは，新しい 

学年・学級になって，期待と不安で胸がいっぱいになっているかもしれません。 

今日から新年度がスタートします。今日の希望に満ちた新鮮な気持ちを１年間もち続け，輝きのある毎

日を過ごしてほしいと思います。本年度も，保護者の皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

  

 

              

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国きこえるよ 

あいうえおのうた 

あいうえおのことばを

あつめよう 

算なかよしあつま

れ 

いくつかな 

生ともだちいっぱ

いようこうしょう 

音うたってうごい

てみんなでおんがく 

図すきなものいっ

ぱい 

おしえてみんなのす

きなもの 

体固定施設の運動

遊び 

体ほぐしの運動遊び 

道わたしのすきな

こと 

みんないっしょ 

学学校の一日 

 

国はなしたい，き

きたい，すきなこと 

風のゆうびんやさん 

としょかんへいこう 

かん字のかき方 

算ココアはいくつ 

表とグラフ 

たし算 

生ようこそ！よう

こう小 

音歌に合わせてリ

ズムであそぼう 

図すきなことなあ

に 

こんにちはむぎゅた

ん 

体固定施設 

体ほぐしの運動 

道じぶんでオッケ

ー 

くまくんのたからも

の 

学学級のめあてを

きめよう 

2 年生になって 

国音読を聞き合お

う 

図書館へ行こう 

社学校のまわりの

様子・宇都宮市の様

子 

算かけ算のきまり・

時こくと時間 

理生き物をさがそ

う・たねをまこう 

図絵具と水のハーモ

ニー 

ふわふわ空気つんで

つなげて 

体体ほぐしの運動・

かけっこ・リレー 

音小さな世界・スキ

ルアップ① 

外あいさつをして

友達になろう 

道心を形に 

命の不思議 

総「陽光タイム」っ

てなあに？ 

学学級のめあてを

決めよう 

３年生になって 

 

国もしも，こんなこ

とができるなら 

想像したことを音読

で表そう 

漢字をつかおう 

図書館へ行こう 

社栃木県の様子 

算ペントミノ 

大きな数 

理春の生き物 

音ありがとうの花 

図いろいろ絵の具

の研究所 

体体ほぐしの運動 

小型ハードル走 

外世界のいろいろ

な言葉であいさつし

よう 

道なにかお手つだ

いできることはあり

ますか？ 

また来年も待って

るよ 

総世界遺産を知ろ

う 

学クラスの目標を

決めよう 

４年生になって 

国集めよう よいとこ

ろ 

人物の心情を音読で

伝えよう 

社世界の中の国土 

国土の地形の特色 

算整数と小数 

体積 

理花のつくり 

 雲と天気の変化 

音夢色シンフォニー

にっぽん①こいの

ぼり 

図季節を感じて 

家家族の生活再発見 

体体ほぐしの運動 

 ソフトボール投げ 

外 Hello,everyone. 

道泣いた赤鬼 

 見えた答案 

総環境問題へアタッ

ク！ 

学学級の当番活動や

係活動 

学校の一日 

国朗読で表現しよう 

意見を聞いて考えよ

う 

社わたしたちのくら

しと日本国憲法 

算文字を使った式 

分数と整数のかけ

算，わり算 

理ものが燃えるしく

み 

音つばさをください 

おぼろ月夜 

図所紙が奏でる形と

色で奏でるハーモニ

ー 

家生活時間をマネジ

メント 

体体ほぐしの運動 

ソフトボール投げ  

外 Let’s start. 
道心を形に 

ジャズのまち 

心に通じた「どうぞ」

のひとこと 

総見つめよう！将来

の夢 

学学級の当番活動や

係活動 

学校の一日 

 

令和７年度 ４月号 
宇都宮市立陽光小学校 

令和７年４月８日 

本校 HP をご活用ください。  

 

 

太陽の子 
 

 
お知らせ  昨年度から，全学年合併号として発行させていただいております。ホームページ 

でもご覧いただけます。 

学 習 予 定 
  



お知らせとお願い 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書類の提出について 

 本日配付しましたプリントの中には，緊急連絡

カード・保健調査票・家庭のようすなど，確認や訂

正をして提出していただく書類が含まれていま

す。提出期限のある書類もありますので，お早めに

ご覧になり提出ください。 

（新１年生は，入学式で担任から配付される詳し

い資料をご覧ください。） 

各種健康診断について 

 身体計測，視力検査，聴力検査，眼科検診など，

さまざまな検診が実施されます。身体計測や内科

検診では，髪の毛の長いお子様はゴム等で髪の毛

を頭の横でまとめてください。また，欠席した場合

は，個人で学校医の病院に行き検診を受けること

になりますので，検診のある日はなるべく欠席や

遅刻をしないように，お子さんの健康にはご留意

ください。検診の結果はご家庭にお知らせします

ので，要治療の結果が出た場合は，なるべく早く治

療するようお願いいたします 

持ち物について 

「よくわかる！陽光小」を確認の上，筆箱の中身や持ち物などを用意してください。 

・筆箱（B または HB の鉛筆５本・赤青鉛筆・消しゴム・定規・必要に応じてボールペン） 

・お道具箱（はさみ・のり・みんなのうた・色鉛筆またはクーピー・セロハンテープ） 

 ・習字セット（３年生以上）（５００ml のペットボトル・新聞紙） 

 ・体育着・体育帽（帽子のゴムが伸びている場合は，新しい物に交換をお願いします。） 

※持ち物の有無・残量等をご確認いただき，必要があれば新しいものをご準備ください。また，紛失防止

のため，持ち物には記名をお願いします。 

 

家庭確認訪問について 
 今年も４月２１日（月）から４月２５日（金）ま

で，家庭確認訪問が実施されます。緊急の場合など

に備えて，各ご家庭の所在地を確認させていただ

きます。詳細はさくら連絡網でご確認ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆登校・服装について 

始業時刻は，８時１０分です。登校するときには，通学帽・防犯ブザー・名札（名前が見えないよう裏返し）を身に

付けて登校させてください。登校は，地区の登校班による集団登校です。服装は，簡素で，ひとりで脱ぎ着できるも

のにしてください。腰で留めるポシェットは，遊具に引っかかるなどの危険がありますので使用は控えてください。 

☆連絡について 

欠席や当日の遅刻の連絡は，さくら連絡網の欠席・遅刻フォームから連絡することができます。前日までに分か

っている場合の連絡は，あらかじめ宮っ子ダイアリーに書いてください。当日に変更がある場合には，学校にお電

話ください。学校で電話対応ができる時間帯は，７：４０から１８：００までとなります。（18：00 は，職員の

勤務の状況により早まることがあります。） 

☆教科書について 

生活科（下）と図工（下）の教科書（１年生のときに配られているもの）を使います。書写，音楽，図工，道徳 

の教科書は教室保管をして使用します。 

 

☆全国学力・学習状況調査について 

４月１７日（木）に全国学力・学習状況調査（国・算・理），２２日（火）に児童質問調査回答があります。 

 １年生のお知らせ・連絡等 

２年生のお知らせ・連絡等 

☆日課に気を付けて 

 ３年生から，火曜日が通常６日課（通常日課での６時間授業）になり，下校時刻が遅くなります。また４月は，い

ろいろな行事の関係で，特別日課の日も多くありますので，下校時刻をよくご確認ください。 
 

３年生のお知らせ・連絡等 

☆とちぎっ子学習状況調査について 

 ４月１７日（木）にとちぎっ子学習状況調査（国・算・理）が実施されます。３０日（水）に質問調査回答がありま

す。筆記用具のほか定規とコンパスをご準備ください， 

 

☆とちぎっ子学習状況調査について 

 ４月１７日（木）にとちぎっ子学習状況調査（国・算・理）が実施されます。３０日（水）に質問調査回答がありま

す。筆記用具のほか定規とコンパスをご準備ください， 

☆冒険活動教室について 

４月２４日（木）から２６日（土）まで冒険活動教室を実施します。新学期早々に班決めなどの準備を始めます。昨 

年度から説明会などで詳細はご理解いただけていると思いますが，疑問点などありましたら，遠慮なくお問い合わせ

ください。事前の準備をよろしくお願いいたします。 

４年生のお知らせ・連絡等 

５年生のお知らせ・連絡等 

 

６年生のお知らせ・連絡等 



４月の行事予定・下校時刻の変更【今月の目標】新しい学年の心構えをもとう 

日 曜 学校行事予定 該当学年 下校時刻 変 更 理 由 

1 火 春休み（4/7 まで）    

7 月     

8 火 着任式・第１学期始業式(通常５日課) ２～６年 １４：５０  

9 水 
入学式準備 通常４日課（２～４年） 

通常５日課（５・６年）  

２～４年 

５・６年 

１３：２５ 

１４：３５ 
入学式準備のため 

10 木 入学式 通常３日課（1 年）  １年 １１：３０頃 入学式のため 

11 金 

身体計測(４～６年)  

通常３日課（1 年）  

離任式通常５日課   

 

１年 

２～６年 

 

１１：４５ 

１４：３５ 

 

入学当初３時間授業 

離任式のため 

12 土     

13 日     

14 月 通常４日課（1 年） 身体計測(1～３年)   １年 １３：２５ 入学当初４時間授業 1 年給食開始 

15 火 通常４日課(１年)  視力 3・４年 登校指導 １年 １３：２５  

16 水 一斉下校① 視力５・６年    

17 木 
全国・とちぎっ子学力状況調査  

委員会活動①   視力１・２年 

４年 １４：５０ 委員会活動(５・６年のみ)のため 

18 金 避難訓練①(火災)    

19 土     

20 日     

21 月 家庭確認訪問①特別日課 聴力検査(３・５年) 全学年 １３：２５ 家庭確認訪問のため 

22 火 
家庭確認訪問②特別日課 聴力検査(１・２年) 

全国学力・学習状況調査質問紙 

１・２年 

3～６年 

１３：２５ 

１４：０５ 

 

23 水 家庭確認訪問③特別日課 全学年 １３：２５  

24 木 
家庭確認訪問④特別日課 

５年冒険活動教室１日目 

１～３年 

４・６年 

１３：２５ 

１４：０５ 

 

25 金 
家庭確認訪問⑤特別日課 

５年冒険活動教室２日目 

１～３年 

４・６年 

１３：２５ 

１４：０５ 

 

26 土     

27 日      

28 月 ５年冒険活動教室振替休日 

４・６年劇団四季ミュージカル鑑賞会 

   

29 火 昭和の日    

30 水 ４・５年とちぎっ子学習状況調査質問紙    

 

◇ 通常日課下校時刻 ◇ 

曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

下校 

時刻 
全学年１４：３５ 

1・2 年１４：５０ 
全学年１４：３５ 

1～3年１４：５０ 1〜3年１４：３５ 

3〜6年１５：５０ 4〜6年１５：４５ 4～6年１５：３０ 

※年間行事予定表もご確認ください。 



１年１組   橋本 奈央 

上戸祭小から異動してきました橋本奈央（はしもとな

お）です。陽光小の皆さんは素直で明るいと聞いています。

そんな皆さんと一緒に過ごせるのを楽しみにしていまし

た。一人ひとりが力を発揮できるよう頑張りたいと思いま

すので，どうぞよろしくお願いいたします。 

 １年２組   佐藤 英里香  

１年２組の担任になりました佐藤英里香（さとうえりか）

です。１年生の子どもたちが早く小学校に慣れ，安心して

元気に生活できるように支援していきたいと思います。１

年間どうぞよろしくお願いいたします。 

２年１組   加藤 光男 

２年１組の担任になりました、加藤光男（かとうみつお）

です。昨年度も関わりがあった２年生の子どもたちとまた

過ごせる１年間をとても楽しみにしています。精一杯支援

していきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

２年２組   髙橋 郁美 

 ２年２組の担任になりました，髙橋郁美（たかはしいくみ）

です。子供たちが楽しく学校生活が送れるように支援して

いきます。笑顔があふれる１年になるよう努めてまいります

ので，１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

３年１組   粂川 瞳 

３年１組の担任になりました粂川 瞳（くめかわひとみ）

です。子供たちと一緒に一人一人が楽しく居心地のよいク

ラスにしていきたいと思います。精一杯支援してまいりま

すので，１年間どうぞよろしくお願い致します。 

 

３年２組   髙橋 結葉 

３年２組の担任になりました、髙橋結葉（たかはしゆう

は）です。本年度から、新規採用として陽光小に赴任いた

しました。３年２組の子どもたちとの出会いに感謝して、明

るい毎日を子どもたちと一緒に過ごしていきたいと思いま

す。１年間、よろしくお願いいたします。 

４年１組   髙根沢 洋子 

 ４年１組の担任になりました髙根沢 洋子（たかねざわよ

うこ）です。一日一日を大切にしながら，みんなで成長して

いく一年にしたいと思います。子どもたち一人一人が輝

き，笑顔溢れる学級にしていきたいです。どうぞよろしくお

願いいたします。 

４年２組   松﨑 将一 

 ４年２組の担任になりました松﨑将一（まつざきまさか

ず）です。今年からは上学年の仲間入りですね。学校での

役割も今までと変わってきます。２年生以来１年ぶりの担

任なので，成長した皆さんと過ごせることが楽しみです。 

1 年間よろしくお願いいたします。 

５年１組   蓮見 智恵 

 ５年１組担任になりました、蓮見智恵（はすみともえ）で

す。今年度陽光小に異動してまいりました。高学年として、

活躍する場も増えてきます。できる喜びを味わえるよう応

援していきたいと思います。１年間、よろしくお願いいたし

ます。 

５年２組   髙橋 健大 

 ５年２組の担任となりました髙橋健大（たかはしけんた）

です。５年生は高学年のスタートですね。自分でできること

も増えてきます。精一杯サポートをするので頑張っていきま

しょう。１年間よろしくお願いいたします。 

６年１組   駒場 宏子 

 ６年１組の担任になりました，駒場 宏子（こまばひろこ）

です。子どもたちが，小学校最後の１年を充実して過ごせ

るように支援していきます。１日１日を大切に過ごしてい

きたいと思います。１年間，よろしくお願いいたします。 

６年２組   久保木 靖 

 ６年２組担任となりました，野球がそれなりに好きな久保

木靖（くぼきやすし）です。小学校生活最後の１年間が児

童にとって大きな成長の機会となるように指導や支援をし

ていきます。３月１９日の卒業式に向けて，よろしくお願い

いたします。 

のぞみ学級   入内澤 千夏 

のぞみ学級の担任になりました，入内澤千夏（いりうちざ

わちなつ）です。元気に楽しく！をモットーに，皆さんの成

長を支援してまいります。１日１日を大切に過ごしていき

たいと思います。よろしくお願いいたします。 

ひかり学級  西脇 会利 

今年度ひかり学級の担任となりました西脇会利(にしわ

きえり)です。昨年度も担当として一緒に過ごした時間を生

かして、より一層児童の皆さんの成長を応援し、サポートし

てまいります。よろしくお願いいたします。 

 


