
 

 

 

 

 

 

～風薫る五月～ 
青葉が目に眩しい季節となりました。新学期が始まって早くも 1か月が経とうとしています。子どもたちは徐々

に新しいクラスにも慣れ，のびのびと学校生活を送っているところです。 

５月２４日には運動会が予定されており，それに向けて，間もなく練習や準備が始まります。それぞれのよさが

発揮できるような運動会になるよう，教職員も十分支援をしていきたいと思います。また，この時期は汗ばむよう

な日も多くなり，学校での疲れもたまり始める時期です。体調管理には十分にお気を付けていただければと思いま

す。 

              

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国あめですよ 

ふたとぶた 

みんなにはなそう 

ぶんをつくろう 

算いくつかな 

なんばんめ 

いまなんじ 

いくつといくつ 

生ようこう小ってど

んなとこ 

いきものとなかよし 

音うたってうごいて

みんなでおんがく 

図ねんどとなかよし 

すきなものいろいろ

あるね 

ならべてみつけて 

体表現遊び 

リズム遊び 

走の運動遊び 

道きもちがよいの

は？ 

がっこうにはね… 

学身の回りの整理と

清掃活動 

運動会に参加しよう 

国はたらく人に話を

聞こう 

たんぽぽ 

かんさつしたことを

書こう 

かたかなでかくこと

ば 

算ひき算 

長さ 

生おいしいやさいを

そだてよう 

はっけん！ようこう

町たんけん 

音強さとはやさ 

図クレヨン，パスで

らんらんランド 

体表現遊び 

リズム遊び 

走の運動遊び 

道大すきなフルーツ

ポンチ 

いそいでいても 

学大切な体と健康観

察 

食べることと給食 

運動会に参加しよう 

 

国読んで考えたこと

を伝えあおう 

自然のかくし絵 

「わたし」の説明文

を書こう 

社宇都宮市の様子 

算時こくと時間 

たし算とひき算 

理たねをまこう 

チョウを育てよう 

音にっぽん 

楽ふとドレミ 

図生まれかわったな

かまたち 

体リズムダンス 

かけっこ・リレー 

道みんなの学校なの

に 

ゆうすけの朝 

総陽光タイムってな

あに 

学教室内の整理と清

掃活動 

運動会に参加しよう 

 

国話を聞いて質問し

よう 

漢字辞典の使い方 

文章の組み立てをと

らえよう 

漢字をつかおう２ 

社そのごみはどこへ

いくの 

算わり算の筆算 

折れ線グラフ 

理天気と１日の気温 

音さくらさくら 

ことのみりょく 

はくとせんりつ 

図紙パックでパック

パク 

体小型ハードル走 

リズムダンス 

道どんどん橋のでき

ごと 

いっしょになって，わ

らっちゃだめだ 

総世界遺産を知ろう 

学教室内の整理と清

掃活動 

運動会に参加しよう 

 

国要旨のまとめ，自

分の考えを伝えよう 

漢字を使おう 

社低い土地のくらし

／高い土地のくらし 

国土の気候の特色 

算２つの量の変わり方 

小数のかけ算 

理植物の発芽と成長 

音和音や低音のはた

らき 

図ビー玉のぼうけん 

家クッキングはじめ

の一歩 

体鉄棒運動 表現 

外 When is your  

birthday? 

道お父さんは救急救

命士 

ヒヤリ・ハット 

遠足の子どもたち 

総環境問題へアタッ

ク！ 

学５年生になって 

登下校と交通安全 

学習と学校図書館 

国三字以上の熟語の

構成 

筆者の論の進め方を

捉えよう 

社国の政治の仕組み

と選挙 

震災復興の願いを実

現する政治 

算分数と整数のかけ

算，わり算 

対称な図形 

理ヒトや動物の体 

音短調のひびき 

図絵のお話でプレゼ

ント 

家できることを増や

してクッキング 

体鉄棒運動 表現 

外 This is me. 

   Welcome to Japan. 

道天災は，忘れてい

なくてもやってくる 

世界遺産 白神山地 

総見つめよう！将来

の夢 

学最後の運動会を成

功させよう 

体の成長と栄養 

清掃班のリーダーと

して 

令和７年度 ５月号 
宇都宮市立陽光小学校 

令和７年５月１日 

本校HPをご活用ください。  
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１日（木）  委員会活動 

２日（金）  授業参観・懇談会 PTA 各委員会専門

部会・引き渡し訓練 

７日（水） 一斉下校・スクールガードとの顔合わ

せ・学校徴収金口座振替日①     

 ８日（木） 耳鼻科検診（全）     

１２日（月） 手をつなぐ親の会総会・地域協議会 

１３日（火） 登校指導 特別５日課（1・２年） 

       特別６日課（３～６年）         

１４日（水） あいさつ運動６－１          

１５日（木） 創立記念日・歯科検診（全）特別５日

課（１・２年），特別６日課（３～６年）  

１６日（金） 運動会全体練習①       

１９日（月） 運動会全体練習② 

２０日（火） 読み聞かせ・心臓検診一次（１・４年

生）学校徴収金口座振替日② 

 

 

２１日（水） 運動会全体練習③ 

２２日（木） 運動会全体練習予備日 

２３日（金） 運動会準備（５・６年） 

臨時４日課（１～４年）， 

臨時６日課（５・６年） 

２４日（土） 運動会（半日開催） 

２５日（日） 運動会予備日 

２６日（月） 運動会振替休日 

２７日（火） 全校朝会 

２８日（水） あいさつ運動５－１ 

       どうぞよろしくの会 

       ４年色覚検査（希望者） 

２９日（木） 眼科検診（全）・クラブ活動 

３０日（金） 農園活動 

（サツマイモの苗植え１～３年生） 

 

【今月の生活目標】 

〈いじめゼロ強調月間〉 

友達
ともだち

と仲良
なかよ

くしよう 

（１） まわりの友達
ともだち

に進
すす

んで声
こえ

をかけよう。 

（２） 友達
ともだち

を「さん」づけで呼
よ

ぼう。 

 

各種健康診断の結果，治療の必要がある場合には，

お子様を通して治療依頼書をお渡しします。お受け取

りになりましたら，早めに専門医に見ていただいてく

ださい。治療後は，専門医から渡された治療証明書を

学校に提出してください。どうぞよろしくお願いしま

す。 

5月の行事予定 
 

学校からのお知らせ 
 運動会に向けて 

ゴールデンウィークが明けると運動会の練習が始

まります。半そで・半ズボン・水筒（水またはお茶），

汗拭きタオル・赤白帽子のご準備をお願いします。赤

白帽については，記名やゴムひもの長さもご確認く

ださい。（ゴムが切れていたり，ゴムが伸びたりして

いる帽子があります）。疲れの出やすい時期でもあり

ますので，十分に休息がとれるようにご家庭でもお

子様にお声掛けください。 

運動会の日の登校時刻は 7：45といつもよりも早

くなっています。集合する時刻を各登校班で確認を

お願いします。 

健康診断の結果について 

※下校時刻の変更については，さくら連絡網で

配信された【下校時刻の変更のお知らせ】をご確

認ください。 

 

 

ノースマホ・ノーゲームデー実施について 

5月 14日（水）は「ノースマホ・ノーゲームデー」

です。「スマホ・ケータイ宮っ子ルール共同宣言 Ver.

２」をもとに，ご家庭で決めたスマートフォンやタブ

レット，ゲーム機などの使用にあたっての約束やルー

ルが守れているか，ルールは今のお子様の状況にあっ

ているかなど，家庭で適切な使用方法について話し合

い，見直すきっかけとしてください。ご協力をお願い

いたします。 

5月は「いじめゼロ強調月間」です 
 本校では，子どもたちの「いじめに向かわない態度・

能力の育成」を目指して，スローガンの掲示，いじめ

に関するアンケートの実施など様々な取組を行って

います。諸活動を通して，「いじめはぜったいに許さ

れない行いであること」「お互いがかけがいのない存

在であること」を繰り返し指導していきます。 

学習準備について 

宿題や自主学習，学習がんばりカードの忘れ物が見

られます。また，鉛筆をきちんと家で削ってこないお

子さんも見られます。ご家庭で持ち物の準備をきちん

とするようお声掛けをお願いいたします。下敷きも使

用しますので，ない場合はご準備ください。 

 



 

 

 
☆下校について 

お子様たちだけの下校が始まりましたが，しばらくの間は，近所の横断歩道や同じ班の友達との分かれ道

までお迎えに来ていただけるとお子様たちが安心するかと思います。また，２年生との下校となり，家の

方向によっては同じ町内でも班が分かれたり，別の班に入ったりするお子様もいますのでよろしくお願い

します。心配な場合は，一度，一緒に歩いて確認していただければと思います。 

☆野菜の苗植え 

生活科で野菜の苗植えを５月８日（木）に行います。ご家庭で購入していただいた野菜の苗は，５月７日

（水）から預かります。茎が折れないようにお子様に持たせてください。また，軍手の用意をお願いしま

す。 

１年生のお知らせ・連絡等 

２年生のお知らせ・連絡等 

☆図画工作の材料準備について 

 教科書 P１２・１３の「生まれかわった なかまたち」を作製します。つきましては，教科書をご覧にな

り，お子様と何を作りたいのかを相談の上，必要な材料を持たせてください。５月１４日（水）まで 

（例）着られなくなった服やぬの，靴下，手袋、軍手，タオル，ボタン，リボン，モール、ひも，毛糸 など 

☆理科の準備について 

ゴールデンウィーク明けより「チョウを育てよう」という学習を行います。畑や野原などで，モンシロチョ

ウやアゲハの卵，幼虫を見付けたら持たせていただきたいと思います。その際，飼育ケースに湿らせたティ

ッシュをしき，餌となるキャベツやサンショウ（アゲハの場合）を入れて持たせてくださると助かります。

５月いっぱい募集いたします。見付けましたら，随時持たせてください。 

 

３年生のお知らせ・連絡等 

 

☆図画工作の材料準備について 

 教科書 P１４，１５の「紙パックでパックパク」を作製します。教科書を持ち帰りますので，お子様と相

談の上，５月１３日（火）までに必要な材料を持たせてください。 

（例）割りばし，紙パック，接着剤，飾り付けに必要な物 など 

 

 

 

 

４年生のお知らせ・連絡等 
 

５年生のお知らせ・連絡等 
 

６年生のお知らせ・連絡等 
 

５年生からのお知らせはありません。 

☆修学旅行について 

学年懇談会で修学旅行についてのお話をいたします。万障お繰り合わせの上，ご参加ください。 

☆プール清掃について 

 プールの更衣室などの清掃を行います。詳しい日程などについて連絡帳でご連絡します。 

 

 

 

 


