
 
 
 
 
 
 
 

昼と夜の気温差が大きい季節になりました。夜間の気温が急に下がったこともあり， 

体調を崩しやすい時期なので，十分な栄養，睡眠，休息を心掛けるようにさせてください。 

また，先月から校内読書週間も始まっています。教室でも図書室でも，子どもたちが夢中で本を読んでい 

る姿が見られます。この季節にたくさんの本と出会い，豊かな心を育んでほしいと思います。 

  

 

 

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

国ふねのせつめいを

よもう 

「のりものカード」

をつくろう 

まとめてよむことば 

すきなきょうかをは

なそう 

ことばであそぼう 

おもい出してかこう 

ひらがなをつかおう 

書「とめ」「はね」「は

らい」 

「おれ」「まがり」「そ

り」 

算ひきざん 

生あきとあそぼう 

わたしのかぞく 

音ねいろとつよさ 

うたでまねっこ 

図おしらせします！

にっこりニュース 

くしゃくしゃだいへ

んしん 

体マット遊び 

ボールゲーム 

道ほかのくにからき

たたべもの 

かぼちゃのつる 

みつけてみよう 

どんぐり 

学学級で困ったこと

を解決しよう 

食べることと給食 

国「どうぶつカード」

を作ろう 

町で見つけたことを

話そう 

書字の形 

算かけ算九九づくり 

生ようこうおもちゃ

ランドをひらこう 

音こぎつね 

おまつりの音楽 

図えのぐひっぱりレ

インボー 

しぜんからのおくり

もの 

体マット遊び 

ボールゲーム 

道うつのみやのまつ

り 

ぼく 

学学級で困ったこと

を解決しよう 

食べることと給食 

国話したいな，わた

しのすきな時間 

想像したことをつた

え合おう，モチモチ

の木 

社火事から地域の安

全を守る 

算重さ 

分数 

理光のせいしつ 

音日本と世界の音楽 

図トントンくぎ打ち

コンコンビー玉 

体幅跳び 

外 This is for you. 

カードをおくろう 

道卵三つの国 

たまちゃん，大すき 

総開こう，福祉への

とびら 

学学級で困ったこと

を解決しよう 

自分の成長と学習 

国つなぐ言葉 

聞いてほしな，こん

な出来事 

ごんぎつね 

社那須野が原の発て

んにつくした人たち 

算整理のしかた 

くらべ方 

理秋の生き物 

みんなで使う理科室 

音日本と世界の音楽 

図ほった線からはじ

まるお話 

体高跳び 

 鉄棒運動 

外 What do you 

 want？ 

道秋空にひびくファ

ンファーレ 

ぼくらだってオーケ

ストラ 

「ありがとう」の言

葉 

総世界遺産を知ろう 

学自分の成長と学習 

嫌なことは嫌とはっ

きり言おう 

国熟語の構成と意味 

提案します，一週間

チャレンジ 

和語・漢語・外来語 

社工業生産を支える

運輸と貿易 

これからの工業生産

とわたしたち 

算わり算と分数 

割合 

理流れる水のはたら

き 

音日本の音楽 

豊かな表現 

図進め！糸のこたん

検隊 

家食べて元気に 

体跳び箱運動 

外  Where is the 

library? 

道卵焼き 

「折り紙大使」―加

瀬三郎 

総宇都宮学 

学学級で困ったこと

を解決しよう 

自分の将来と学習 

国発信しよう，私た

ちの SDGｓ 

プレゼンテーション

をしよう 

社町人の文化と新し

い学問 

明治の国づくりを進

めた人々 

算角柱と円柱の体積 

比 

理月と太陽 

大地のつくりと変化 

音豊かな表現 

じゅんかんコードを

もとにアドリブで遊

ぼう 

図ゆらゆら，どきど

き 

墨から生まれる世界 

家こんだてを工夫し

て 

体ハードル走 

外 We live together. 

I want to go to Itary. 

道ぼくの名前読んで 

ピアノの音が… 

総フリータイム鎌倉 

宇都宮学（宇都宮の

伝統文化） 

学学級で困ったこと

を解決しよう 

薬物等における健康

被害 

自分の将来と学習 

令和７年度 １１月号 
宇都宮市立陽光小学校 

令和７年１０月３１日 

本校 HP をご活用ください。  

 
 

太陽の子 

  

陽が落ちるのも早くなりました 

 

 学 習 予 定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校からのお知らせ 

11 月の行事予定 

お弁当の日について 

 １１月１８日（火）は「お弁当の日」です。おに

ぎりの日同様，計画カードを持ち帰りますので，

お子様と一緒に計画を立ててください。詳細につ

いては，さくら連絡網でお送りしていますのでご

確認よろしくお願いします。 

４日（火） 読み聞かせ 

 ５日（水） 学校徴収金口座振替日① 

６日（木） ６年修学旅行１日目 

親子ふれあい給食（１年） 

 ７日（金） ６年修学旅行２日目 

日産オンライン工場見学（５年） 

９日（日） 陽光地区防災訓練 

１０日（月） 宇宙プロジェクトクラス写真撮影 

１１日（火） SC 来校日 

       登校指導 

       １年遠足（宇都宮動物園） 

１２日（水） あいさつ運動（４－２） 

       元気タイム 

       一斉下校 

１３日（木） 臨時４日課 

１４日（金） PTA 役員会 

１１月２５日(火)～１２月１日(月)は 

教育相談週間です 

お子様の心の安定を図り，問題の予防や解決につ

なげ，安心して学校生活を送ることができるように

するために，業間や昼休みを利用して担任と児童と

の一対一の面談を行います。併せて，いつでも担任

及び担任以外の教員に悩みや不安を相談できる「デ

ジタル相談ポスト」も活用できるようにしていま

す。 

体育着の着用について 

寒くなってきましたので，体育着の半袖・半ズボ

ンに加えて，長袖・長ズボンの用意をよろしくお願

いします。体育の学習がある日の下着は，運動を行

うことで温かくなり，体育着の半袖になるかもし

れないことを踏まえ，半袖から出ない長さの物の

着用をお願いします。 

１７日（月） オープンスクール 

       親学出前講座 

       校内奉仕活動週間（～２１日） 

カルビー出前授業（５年） 

中学校制服採寸（６年） 

１８日（火） お弁当の日（地域学校園） 

１９日（水） ドレミファタイム 

       運営委員会 

２０日（木） 学校徴収金口座振替日② 

       委員会活動 

２１日（金） ふれあい文化教室（６年） 

２３日（日） 勤労感謝の日 

２４日（月） 振替休日 

２５日（火） 県庁訪問（６年） 

教育相談週間（～１２月１日） 

２６日（水） あいさつ運動（３－２） 

２７日（木） クラブ活動 

２８日（金） 市特別支援学級合同学習発表会 

【今月
こんげつ

の生活
せいかつ

目 標
もくひょう

】 

落
お

ち着
つ

いて 学 習
がくしゅう

に取
と

り組
く

もう 

・時計
と け い

を見
み

て席
せき

につこう 

・先生
せんせい

や友達
ともだち

の 話
はなし

をしっかり聞
き

こう 

１０月２０日（月）から１１月７日（金）は， 

校内読書週間です 

図書委員を中心に，様々なイベントが実施され

ています。詳しいイベント内容につきましては，

１０月の図書館だよりをご覧ください。子どもた

ちの１人１台端末の図書 room やさくら連絡網か

らご覧いただけます。ぜひ，読書にも意欲的に取

り組んでもらえたらと思います。学校でも，読書

週間期間中の朝の学習の時間を毎日読書タイムと

し，読書活動を励行していきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

☆ １１月６日（木）に親子ふれあい給食があります。詳しくは，１０月１７日にさくら連絡網でお知らせし

た通知をご確認ください。 

☆ １１月１１日（火）に遠足があります。動物のえさやりを予定しています。動物アレルギーのお子様は， 

担任まで連絡ください。詳しくは，１０月７日にお知らせした通知をご確認ください。 

 

 

2 年生からのお知らせはありません。 

 

１年生のお知らせ・連絡等 

 

２年生のお知らせ・連絡等 

 
☆ 学習がんばりカードの確認をお願いします。 

最近，学校で慌てて書いているお子様を見かけたり，記入漏れが見られたりします。ご家庭で必ず確認の

上，保護者がサイン又は押印をお願いいたします。 

 

３年生のお知らせ・連絡等 

 

☆ 彫刻刀の準備をお願いします。お手数をおかけしますが，必ず１本ずつ記名をしてください。彫刻刀は連

絡があるまでは持たせないでください。 

☆ 忘れ物が増えています。前日のうちに準備をするよう，ご家庭でも声掛けをお願いします。 

４年生のお知らせ・連絡等 

「いじめゼロ強調月間」について 

１０月は「いじめゼロ強調月間」として，子どもたちの「いじめに向かわない態度・能力の育成」を目指し，

ポスターの掲示，10 月 6 日（月）の朝の時間にいじめゼロ集会を開くなど様々な取組を実施しました。今後

も児童たちには「いじめゼロ しない 負けない 許さない」のスローガンのもと，諸活動を通して，「いじめ

はぜったいに許されない行いであること」「お互いがかけがいのない存在であること」を繰り返し指導してい

きます。 

筆箱の中身について 

 筆箱の中が整えられるよう，ご協力ください。鉛筆を削って入れる，ミニ定規や赤青鉛筆，消しゴムを

入れる，必要以上のものは持ってこないなど，筆箱の中をお子様と一緒に確認してください。詳しくは，

「よく分かる！陽光小のきまり」をご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 修学旅行に向けて体調管理と持ち物の準備をよろしくお願いします。持ち物を準備する際には，必ずお子

様と一緒に確認をし，どこに何があるか自分で分かるようにさせてください。 

☆ 制服採寸について 

  陽南中進学予定の方は，通学服採寸があります。 

   時間 １１月１７日（月）１５：００～１６：００ 

   場所 陽光小体育館 

   対象 陽南中学校の通学服購入予定の児童と保護者 

☆ １１月２１日（金）には，ふれあい文化教室があります。琴と尺八の先生に来ていただき，実際に体験し

ます。普段では味わうことのできない多くのことをしっかりと学びたいと思います。 

☆  １１月２５日（火）に校外学習で県庁見学を行います。持ち物や日程などは，１０月２３日にさくら

連絡網でお知らせした通りです。徒歩で駅まで向かいます。雨具の用意を忘れないようお願いいたしま

す。 

 

 

５年生からのお知らせはありません。 

５年生のお知らせ・連絡等 

 

６年生のお知らせ・連絡等 


