
Resilience（レジリエンス）苦境にもめげずに立ち直る復元力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風薫るさわやかな季節となりました。1年生は冒険活動を通して学級づくりを行い、2年生は 9月の

宮っ子チャレンジに向けての準備を進め、3年生は修学旅行へ向けての事前学習に取り組むなど、各学

年とも、それぞれの目標に向けて取り組むほか、学校全体では 6月 6日に控えた運動会への準備を進め

ているところです。 

今回はタイトルの「若い瞳」について紹介させていただきます。実は「若い瞳」は南校舎の正面玄関

を入ると正面にある陶壁画のタイトルでもあります。この陶壁画の隣には、創立 30周年に当時の在校

職員から送られた石板「若い瞳」の詩がありますので紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       陶壁画「若い瞳」 

 

 

                                今年のキーワードです 

 

 

5月１３日（月）からが教育相談が始まりまし

た。生徒一人一人と担任が、ゆっくりと話をする

時間です。年度が替わり新しい環境で過ごしてい

る生徒の皆さんが、考えていることや感じている

こと、困っていることなど、気軽に話をする時間

をもちました。ぜひご家庭でも、どんな話をした

のかなど、お子さんと話を聞いてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 4月から生徒の皆さん

の健康状態を確認する

ための健康診断を行っ

ています。内科検診をは

じめ，歯科、耳鼻科、心

臓、尿検査など健康面か

らの様々な検診や検査

が行われます。成長期の

子供は、異常が見つかった場合、早期に治療する

ことがとても重要です。しっかりと検診を受け、

必要に応じて病院での治療等をお願いいたしま

す。 

   

［校訓］ 聡く 強く 美しく 

そして、陽北中生としての誇りをもつ 
第 2号 

＜目指す生徒像＞ 

○ 自ら考え、主体的に学ぶ生徒 

○ 活気に満ちた、たくましい生徒 

○ 心豊かで、思いやりのある生徒 

 

   

校長だより 令和６年５月２２日 

宇都宮市立陽北中学校長 後藤知行 

井 久 

教育相談 健康診断 
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15 日（水）には、学年集会が行われました。

3学年は校庭、2学年は武道場、1学年は体育館

でそれぞれ行いました。3学年は学級委員主催の

レクリェーションを行

い先生と生徒が校庭を

走り回っていました。2

学年は、運動会に向けて

気合を注入し、宮っ子

チャレンジ関係の表

彰などを行いました。

1学年は冒険教室の実行

委員会が中心となり、活

動の振り返りを行いま

した。 

 

 

 5月１３日(月)から、3名、20日から 1名の

大学生が本校で教育実習を行っています。実習教

科等は、社会科が 2名、養護教諭が 2名です。

本校教諭の指導のもと、学校の先生になるために

頑張っています。実習は 5月 31日までです。 

 

 

6月 6日（木）には、運動会が行われます。今

年度は全校での運動会です。競技については、午

前中にすべての種目を行います。観覧される方に

ついての制限はありませんので、競技の妨げにな

らない範囲で、ご自由に観覧ください。なお、悪

天候の場合は翌日６月７日に順延いたします。 

スローガン 

「共に闘い 勝利を掴め 

青空に映る 僕らの絆」 

3-2 金子 結莉 

 

 

 

 

 

 

 

シンボルマーク  最優秀賞 3-4 渡邊 優那 

 

 

１年生は５月８日（水）～１０日（金）の 2泊

3日で冒険活動を実施しました。連休中の暖かい

気候とは大きく違い、春寒（はるさむ）の前半で

した。ようやく 2日目後半から天気が良くなり、

屋外での活動もしっかりと行うことができまし

た。 

クラスづくりも目標とした活動でした。3日間

で、スローガンの「つなぐ友情 向かえ目標」が

どのぐらい達成できたのか、これからの学校生活

で、見ていきたいと思います。 

 

 

3年生は、6月 18日（火）～２０日（木）の

奈良・京都への修学旅行へ向けて、見学ルートを

考えたり、見学する所の事前学習をしたりするな

ど準備中です。 

～令和６年度 修学旅行スローガン～ 

彩る思い出 古都での学び 

教科書の世界へ飛び込もう 

（３年３組 杉下芽衣さん） 

シンボルマークは 24 日に発表です。 

 

 

6日（木）運動会 9日（日）市 Pソフトボール大会 

12日（水）1学期中間テスト 14日（金）避難訓練 

18日～20日 3学年修学旅行 

24、25，27日あいさつ運動 

＊本たより（カラー版）は、本校ホームページに掲載していますので、どうぞご覧（「宇都宮市立陽北中」で検索）ください。 

 

修学旅行へ向けて 

学年集会 

４名の教育実習生 

もうすぐ運動会 

冒険活動教室 

6月の主な予定 


