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変化を起こすために自分で目標を設定し、振り返り、責任をもって行動する能力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一気に寒くなりました。やはり冬は冬のようです。新型コロナウィルスが落ち着いていると実感しま

すが、今度はインフルエンザが猛威を振るっています。本校においては、学級閉鎖等の対応をするまで

の感染者拡大とはなっていませんが、市内の学校では感染拡大が続いているようです。ウィルスへの感

染予防は「保健だより 10 号」でもお知らせしたように、運動、睡眠、休養と体の抵抗力を高め、うが

い手洗い、そして、換気をして、予防することです。元気に新しい年を迎えましょう。１月９日には、

元気な生徒の皆さんに会えることを楽しみにしています。よい年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 ２学年では交流活動を積極的に行っています。

一つ目は、「居住地の学校との交流活動」です。

この活動は、特別支援学校の生徒の経験を広め、

中学校との交流及び共同学習を行う機会を設け、

相互理解の促進を図ることを目的に行われてい

ます。本校には，のざわ特別支援学校の２年生の

生徒１名が、２年生と交流しました。１０月と１

１月の 2 回本校で保健体育の授業などを一緒に

体験しました。

ちょうど「よさ

こい」の練習を

している時間

だったので、体

育館で一緒に

よさこいを踊りました。 

もう一つは「のざわ特別支援学校との学校間交

流」です。一緒に活動することで両校生徒間の相

互理解を深めることを目的に行っています。感染

予防のため 3 年間行われませんでしたが、今年度

より再開されました。７月には、のざわ特別支援

学校において「ボッチャ」を楽しみました。今回

１１月には、グループごとに校内ウォークラリー

を行いました。一緒に校内を回りながら様々な施

設設備を紹介していただきました。 

 

 

１１月２４日（金）地域学校園統一の「お弁当

の日」でした。お弁当の日は、お弁当作りを学校

と家庭とが連携して実施することで、子供たちの

食への関心を高めることや、日頃食事やお弁当を

作ってくれる人に感謝する気持ちを育てること

などを目的に行っています。宇都宮市では平成 

20 年から全小・中学校で実施しており、今年で 

15 年目となります。お忙しい中、ご協力ありが

とうございました。   先生方もお弁当です↓ 

   

［校訓］ 聡く 強く 美しく 

そして、陽北中生としての誇りをもつ 
第８号 

＜目指す生徒像＞ 

○ 自ら考え、主体的に学ぶ生徒 

○ 活気に満ちた、たくましい生徒 

○ 心豊かで、思いやりのある生徒 

 

   

校長だより 令和５年１２月２０日 

宇都宮市立陽北中学校長 後藤知行 

井 久 

２年生の交流活動 

お弁当の日 



 

宇都宮市では戦争の悲惨さを後世に伝え、生徒

の平和意識の醸成を図るために「平和事業」を行

っています。「被爆体験伝承者講話」もその一つ

で、被爆者から直接受け継いだ被爆体験や平和へ

の想いを、広島市が養成した伝承者によって講話

をいただき、平和について考えるとともに、体験

的に理解を深めることで、世界の人々と親善に努

めようとする態度を育てることを目的に行われ

ています。本校の２学年が、総合的な学習の時間

に体育館で講話を聞きました。今回講話をしてく

ださった松田久美子さんは、広島市の元教員で、

退職後２０１７年から講話をしているそうです。 

 

 

１１月１８日には土曜授業が行われました。本

校としては３年ぶりの授業参観となりました。た

くさんの保護者の皆さんに参観いただき、ありが

とうございました。３時間目には、全校で「陽北

よさこい」の発表をすることができました。１・

２年生は元気に精一杯の踊りを、３年生は陽北中

最後のよさこいを伝統のバトンとして下級生に

「踊り」というかたちで引き継ぎました。素晴ら

しい天気のもと、最高の演技でした。 

 

１２月１１日～２５日までは、陽北中学校の読

書週間です。同時に図書委

員会主催の「ブックトーク」

も実施しています。今回は

ミステリーを中心に、委員

会の生徒がおすすめのミス

テリー小説などを紹介して

います。ぜひ、冬休みの読

書の一冊として読んでみて

はいかがでしょうか。 

生徒の皆さんがクロームブックで入室できる

陽北中の「クラスルーム」ですが、「R5 陽北

Library」のクラスルームは非常に充実していま

す。そこでは、季節や学校行事等に合わせて、本

の紹介や図書に関するイベントなどを実施して

います。保護者の

皆さんも、ぜひ生

徒と一緒に覗い

てみてください。

きっと読みたい

本も見つかると

思います。現在、

陽北中 Book of the year 2023 を実施中です。 

 

１年生では、１１月後半に計算検定を実施しま

した。１年生の計算領域の要である「１次方程式」

の計算力の向上を図ることを目的に実施しまし

た。この検定では、苦手な生徒の克服だけでなく、

難しい問題にチャレンジしたい計算が得意な生

徒にも、チャレンジ精神をかき立てる検定でした。

このチャレンジを通して、学習意欲や計算力の向

上を期待しています。 

 

１５日（金）には、薬物乱用防止教室として、薬

物乱用防止啓発演劇を鑑賞しました。「すばらし

い明日のために 

買わない 使わない 

かからわらない」を

合言葉に！ 

１年生 計算検定 

被爆者体験伝承事業 読書週間実施中 

久しぶりの授業参観 

薬物乱用防止教室 


