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変化を起こすために自分で目標を設定し、振り返り、責任をもって行動する能力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も暑い夏がやってきました。運動部活動の 3年生にとって最後の大会となる夏の総合体育大会が、

今までより約 1か月早くなったことから、夏休みまでの学校生活も、大きな変化があったかと思います。

県大会や、それらを勝ち抜き関東大会、全国大会へと進む生徒にとっては、まだまだ長い競技生活が続

きます。自分の力を十分に発揮できることを期待しています。 

いよいよ 21日（金）からは長い夏休みが始まります。「この時にしかできないこと」や「この時に

だからこそできること」がたくさんあると思います。ゆっくり、じっくりと取り組めることを見つけ、

心と頭と体をパワーアップしてください。8月 30日（水）に生徒の皆さんと会えることを楽しみにし

ています。 

 

 

 

 

 

7 月３日（月）に、総合訪問が行われました。

これは、市教育委員会が本校を訪問し、本校の学

校運営や授業について、意見交換、指導助言を行

い、より学校教育の活性化を図るために行われて

いるものです。すべての先生方が授業を公開し、

研究会を行いました。個人用端末を活用した授業

を行った先生方が多かったです。指導いただいた

ことを今後の学校運営や授業に生かしてまいり

ます。 

   研究授業と授業研究会の様子 

 

 

図書委員会では、夏休み前に、読書への興味や

関心を高め、たくさん本を読んでもらえるように、

ブックトークを行っています。過去の本屋大賞を

受賞した本や、この夏の課題図書を中心に紹介し

ています。ぜひこの機会に学校の図書室に足を運

び、読みたい本を見つけてください。 

「図書館だより」や Classroom「R5陽北

Library」で、ブックトークで紹介した本を見る

ことができます。ぜひ一度ご覧ください。 

   

［校訓］ 聡く 強く 美しく 

そして、陽北中生としての誇りをもつ 
第４号 

＜目指す生徒像＞ 

○ 自ら考え、主体的に学ぶ生徒 

○ 活気に満ちた、たくましい生徒 

○ 心豊かで、思いやりのある生徒 

 

   

校長だより 令和５年７月１４日 

宇都宮市立陽北中学校長 後藤知行 

井 久 

夏休み前ブックトーク 総合訪問 



 

 

 

 ２学年は、9月２５日（月）～２９日（金）ま

での１週間、社会体験学習「宮っ子チャレンジウ

ィーク」を実施します。７月１３日現在６４の事

業所で活動する予定です。今は事業所を訪問し事

前の打ち合わせを行うための、アポイントを取っ

ているところです。 

 宮っ子チャレンジのスローガンは 

「掴み取れ なりたい自分 輝く未来」 

            ３組 岩永栞里さん 

   表紙絵デザイン  ３組 鈴木梨奈さん 

 人と触れ合う活動を通して、逞しく成長するこ

とを期待しています。 

 

 

7月１３日（木）に

陽北中に野菜を届け

てくださる農家を給

食委員会の代表10名

が訪問しました。訪問

した農家の仁科さんは、キャベツ、ネギ、トマト

などを生産されており、学校にも給食の食材とし

て納品してくださっています。見学した給食委員

は、おいしい野菜を作るために重視していること

や鮮度を保つ秘訣などを聞いたりしました。そし

て、苦労して野菜を作っている話を聞き、改めて、

「食べ物を無駄にしないようしっかり食べよう」

と感想を話していました。 

夏休み明けには

給食委員が、給食時

に見学したことを

報告いたします。お

楽しみに。 

 

 

 ６月２７，２９，３０日の３日間、第１回目の

陽北地域学校園「あいさつ運動」が行われました。

梅雨の時期で天候が心配されましたが、３日間と

も無事に実施することができました。大きくなっ

た中学生が、小さな小学生に笑顔で挨拶をする姿

や、小学生に元気をもらっている中学生がとても

印象的でした。第２回は１０月に実施する予定で

す。 

 

 

 ３年間中止となっていた宮まつりが、今年度こ

そ実施される予定です。本校の「陽北連」も宮っ

こよさこいに出演します。 

 「宮っこよさこい」は，オリジナル曲「BON 

MIYA（ボン・ミヤ）」の軽やかなリズムにのせ

て、華やかな衣装振り付けで会場を賑やかせます。

老若男女を問わず参加できる演目として人気が

あります。暑い中での演技となりますが頑張って

ください。 

日時 8月６日（日）14：00～20：40 

場所 宇都宮市大通り 

（宮島交差点から上河原交差点） 

当日お手伝いいただく保護者の皆様，よろしく

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域学校園「あいさつ運動」 

給食委員会による農家訪問 

２学年「宮っ子チャレンジ」準備中 

「宮っこよさこい」陽北連 

体罰等に関する相談について 

保護者の皆さんから教職員等による体罰

などについてのご相談がありましたら，副校

長，校長が窓口となり承ります。 

相談日は，７月２１日（金） 

8月３０日（水）です。 

陽北中 ☎６２１－８４９１ 


