
令和５年度 運動会プログラム 

―１年生の部― 

                                                     

令和５年５月３１日（水） 

   《雨天順延：６月１日（木）》 

                                               宇都宮市立陽北中学校 校庭 

◎学年スローガン 【１年５組 大谷 京乃助 】  

『 見せろ団結！つかめ栄冠！全力で！ 』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

《演 技》 

①台風の目 《予定時刻 １１：15》       ②長縄跳び 《予定時刻 １１：３５》 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ハチマキの色 １組…赤 ２組…青 ３組…黄色 ４組…オレンジ ５組･･･緑 

③クラス対抗全員リレー 

◇ハチマキの色                ◎学年シンボルマーク 【１年２組 齋藤 暖深さん】 

１組…赤 ２組…青 ３組…黄色 

４組…オレンジ ５組…緑 

※ 競技等を撮影するためのスペースには限りがあります。 

  譲り合ってのご利用をお願い致します。 

※ 撮影スペース以外での撮影はご遠慮ください。 

※ テントスペースへの保護者の方の立ち入りはできません。 

《終 了》１2：１０ 

閉会式      〈司会：２組 阿部 涼那さん〉 

（１）開式の言葉    〈４組 荒井 源葵さん〉 

（２）成績発表     〈３組 片渕 悠飛さん〉 

（３）表 彰   〈介添：３組 片渕 悠飛さん〉 

（４）木口学年主任のはなし 

（５）実行委員長のはなし〈５組 櫔原 莉璃さん〉 

（６）万歳三唱     〈１組 島田 優希さん〉 

（７）閉式の言葉    〈３組 片渕 悠飛さん〉 

    ５組  ４組   ３組  ２組   １組 
         ○○○○   ○○○○   ○○○○    ○○○○  ○○○○ 

  

朝礼台 朝礼台 

１組 

３組 

２組 ５組 

４組 

《開 始》   １０：50        

開会式        〈司会：4組 橋本 奈さん〉 

（１）開式の言葉     〈２組 小野 景汰さん〉 

（２）実行副委員長のはなし〈３組 須藤 帆菜さん〉 

（３）競技上の注意    〈２組 阿部 涼那さん〉 

（４）選手宣誓      〈５組 櫔原 莉璃さん〉 

（５）閉式の言葉     〈５組 長塚    さん〉 

○ 準備運動      〈４組 橋本 侑奈さん〉 

○ 気合の時間 木口学年主任の闘魂注入 



令和５年度 運動会プログラム 

―２年生の部― 

                                                    

令和５年５月３１日（水）《雨天順延：６月１日（木）》 

                                               宇都宮市立陽北中学校 校庭 

◎学年スローガン 【２年１組 柏木 結衣さん】  

『 最後まで,希望を捨てず,諦めず,勝ち取れ優勝クラス団結！』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

《演 技》 

① 長縄跳び 《予定時刻 9：10》     ② 綱引き 《予定時刻 9：３０》 
 

                     

 

 

 

  

 

 

                        

③クラス対抗全員リレー 《予定時刻 １０：００》                  
◇ハチマキの色 １組…赤 ２組…青 ３組…黄色 ４組…オレンジ ５組･･･緑  

◎学年シンボルマーク 【２年１組 ヤルン パトリシャさん】 

※ 競技等を撮影するためのスペースには限りがあります。 
  譲り合ってのご利用をお願い致します。 

※ 撮影スペース以外での撮影はご遠慮ください。 

※ テントスペースへの保護者の方の立ち入りはできません。 

 

 

 

《開 始》   ８：４５             

開会式           〈司会：１組 江 嘉忞さん〉 

（１）開式の言葉      〈３組 阪上 心大さん〉 

（２）実行委員長のはなし 〈４組 野 口 隼さん〉    

（３）競技上の注意     〈１組 人見 柊介さん〉 

（４）選手宣誓      〈４組 野 口 隼さん〉 

（５）閉式の言葉     〈４組 バー 真琴さん〉 

○ 準備運動      〈５組 小林 大海さん〉 

○ 気合の時間 

 

《終 了》 １０：２５ 

閉会式           〈司会：２組 根本悠希さん〉 

（１）開式の言葉      〈３組 奈良部 華音さん〉 

（２）成績発表    〈４組 野口   隼さん〉 

（３）表 彰       

（４）学年主任のはなし 

（５）万歳三唱      〈３組 阪上 心大さん〉 

（６）閉式の言葉     〈２組 藤田 美玲さん〉 

朝礼台 朝礼台 

１組 ３組 

２組 

４組 ５組 1競技 

2待機 

4競技 3競技 

5競技 



 

令和５年度 運動会プログラム 

―３年生の部― 

                                                

令和５年５月３１日（水）《雨天順延：６月１日（木）》 

                                  宇都宮市立陽北中学校 校庭 

◎学年スローガン 【３年４組 田中 詩音さん】  

『 風林火山～風のように走り火のように心を燃やせ～』 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《演 技》 

①長縄跳び 《予定時刻 １４：１０》       ②大蛇の背渡り 《予定時刻 １４：３０》  

 

 

                            

                            

                            

                            

                            

                            

                           

 

  

③学級対抗オールスターリレー 《予定時刻 １４：５０》   

◇ハチマキの色 １組…赤 ２組…青 ３組…黄色 ４組…オレンジ ５組･･･緑 ６組･･･ピンク 

◎学年シンボルマーク 【３年２組 大嶋 玲奈さん】 

※ 競技等を撮影するためのスペースには限りがあります。 

  譲り合ってのご利用をお願い致します。 

※ 撮影スペース以外での撮影はご遠慮ください。 

※ テントスペースへの保護者の方の立ち入りはできません。 

 

《開 始》   １３：４５        

開会式〈司会： ４組 池田 実桜さん〉 

（１）開式の言葉      〈５組 池田 美琉さん〉 

（２）実行副委員長のはなし〈１組 鈴木 礼菜さん〉    

（３）競技上の注意     〈６組 寺井 璃子さん〉 

（４）選手宣誓      〈６組 川口  樂さん〉 

（５）閉式の言葉     〈２組 手塚 美心さん〉 

○ 準備運動      〈５組 池田 美琉さん〉 

○ 気合の時間  

《終 了》 １５：１５ 

閉会式〈司会： ３組 大野 真生さん〉 

（１）開式の言葉    〈２組 大橋 禮晏さん〉 

（２）成績発表     〈１組 鈴木 礼菜さん〉 

（３）表 彰      

（４）実行委員長のはなし〈６組 川口  樂さん〉 

（５）万歳三唱     〈５組 新井 渓人さん〉 

（６）閉式の言葉    〈１組 高山 空我さん〉 

朝礼台 

１組 ３組 

２組 

４組 ６組 

   ６組 ５組  ４組      ３組  ２組   １組 

      ○○○○   ○○○○     ○○○○         ○○○○    ○○○○   ○○○○   

寝
返
り 

寝
返
り 

朝礼台 

５組 


