
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宇都宮市立陽北中学校 

令和 4年 12 月号 

 今月は、読書週間があります。図書委員がいろいろ準備をしてくれています。冬休み前の特別貸出も

同時に行います。ぜひ、学校図書館へ来て、本を借りてください。冬休み中に読書を楽しみましょう。 

1．図書委員が本の紹介をします！ 
1.・2 年生の図書委員が SDGｓに関する本のブックトークをします。スライドも作成し、17 の

どのゴールに当てはまるかも表示しましたので、一緒に見てください。 
3 年生の図書委員は、スライドによる本の紹介をします。 

5.読書期間中貸出冊数が５冊になります！冬休み前の貸出になります！ 
さまざまなジャンルの本を借りて読みましょう！ 

返却日は、1 月 20 日（金）までです。 

4.「お話給食」を実施します！ 
本の中に登場する料理を給食で取り入れます。今月 2 回実施されます。秋場先生や調理員さん

にご協力いただき、おいしい給食を作っていただきます。本は、図書館に展示してあります。 
＜12 月 12 日（月）＞ 

『本好きの下剋上 司書になるためには手段を選んでいられません 第一部 兵士の娘１』より 

・木の葉パン・牛乳・鶏肉のローストきのこソース・ゆで野菜（ｺｰﾝｸﾘｰﾐｰﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ）・ポメスープ 

＜12 月 15 日（木）＞ 

『こまったさんのハンバーグ』『おばけのアッチとドラキュラスープ』『わかったさんのプリン』より 

・バンズパン・セルフチーズハンバーガー（レタス）・牛乳・ドラキュラスープ・プリン 

2.「本 de ビンゴ」を実施します！ 
 

3．お楽しみ袋を借りてみよう！ 
 図書委員がおすすめする本を袋に入れました。どんな本が入っているかは、ヒントを見てくださ

い。あけてからのお楽しみです！今まで読んだことがなかった本に出会えるチャンスです！ 

図書館に「本 de ビンゴ」のカードが置いてあります。いろいろな分野の

本を読んでください。SDGｓの本を借りるとスタンプが２つもらえます。

1 列そろうと「くじ」がひけます。はずれはありません。ぜひ挑戦してくだ

さい！ 

くじの内容（4 種類）：★しおり ★ブックカバー ★ブラス１冊券 

★2 月 28 日まで常に 4 冊借りられる券 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

原 崇 先生 『なぜ私たちは理系を選んだのか 未来につながる＜理＞のチカラ』  

桝 太一/著 岩波書店 407/マ 

 

 

 

柿沼尚子先生『香君 上・下』 上橋 菜穂子/著 文藝春秋 913/ウ 

 

 

 

 宇宙飛行士、Youtuber、作家など、活躍している 7 人に人気アナウンサーがイン

タビュー。受験の時に理系を選んだことが、今の仕事にどうつながっているのか？元々

は数学が苦手だった人もいて、進路に迷う人、文系志望の人も楽しんで読めます。 

 人並外れた嗅覚を持つ少女、アイシャが、戸惑いながらも自分の力を人々

のために生かそうとします。オアレ稲のすごさとか、香君オリエの使命感と

か、読みどころ満載です。 

南木夏実先生 『スクールカウンセラー日誌』 中山 ゆかり/著 文芸社 371/ナ 

 

 

 

 高校 3 年の時に出会った本です。大学受験の面接で、何か答えられるようにと思

って、母が持っていた本を借りました。最初は何気なく読んでいましたが、当時の自

分が悩んでいた事と同じような生徒の話が出てきたり・・・。生徒の言葉、カウンセ

ラーの言葉が心に響きました。みなさんが共感できるストーリーが中にはあると思い

ます。ぜひ何気ない気持ちで読んでみて下さい。 

図書館にコーナーを作りました。 

陽北 Library にも載せました！「予約フォーム」で予約することもできます！ 

用意ができましたら、教室まで届けます。ぜひ、読んでください！ 

落合由美先生『アルケミスト 夢を旅した少年』 パウロ・コエーリョ/著  

角川書店 969/コ 

 

 

 

 羊飼いの少年サンチャゴが、夢に従って旅に出て、錬金術師と出会い、導

きによって人生の知恵を学んでいきます。「直観を信じること」「前兆に従う

こと」「何かを真剣に強く望めば、宇宙の全てが協力して実現するように助け

てくれる」夢を叶えるために、必要な勇気がもらえる言葉をたくさん発見す

ることができると思います。本当の幸せは、どこか遠い所にあるのではな

く・・・。結末はお楽しみに。 

 

山田真理子先生『クララとお日さま』 カズオ・イシグロ/著 早川書房 933/イ 

 

 

 

 人工親友（AF）というフランス人形のような AI ロボット・クララと病弱な少

女、ジョジーの交流を描いた物語。ジョジーの家に迎えられたクララは、様々な出

会いと経験を通じて成長しながら、ジョジーの役に立とうと頑張ります。AI だか

らこその純粋な目線で、人間のやり取りや心の動きを見つめている描き方がとても

新鮮で、「人の心とは何か？」を考えさせられる話です。クララは日光をエネルギ

ーにして動くロボットなので、「クララ」と「お日さま」の関係にも注目です。ク

ララが、どんな「生き方」をしていくのか、ぜひ見届けてください。 

世古翔太郎先生『生きるぼくら』 原田 マハ/著 徳間書店 913/ハ 

 

 

 

「自分もがんばろう・・・」そう思わせてくれる本です。 


