
★涼しい図書室で勉強しませんか？ 

・昇降口から入ってください。 

・上履きを持ってきましょう！ 

 

7/16(水)お話給食 

ムーミン小説出版 80周年献立 

『ムーミン童話全集』 

 トーベ ヤンソン∥作 絵 講談社 

ムーミン谷のしあわせレシピ 

・ムーミンパパの 

ツナトマトソーススパゲティ 

・ゆで野菜イタリアンドレッシング 

・ムーミンママのベリーパイ  

ブルーベリータルト 

『ムーミン谷のしあわせレシピ』 

トーベ ヤンソン∥絵と引用文 講談社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 

7/21× 22 〇 23 〇 24 〇 25 〇 

28 〇 29 〇 30 × 31 × 

 

 夏の校内読書週間を開催します。この機会に学校図書館に来て本を借りましょう。夏休みは本をじっくり読む

チャンスです。さまざまなジャンルの本を読んで有意義に過ごしましょう。 

夏休み中の図書館開館時間 

午前 8：30～12：00 

夏季特別貸出 ５冊  返却 9/5(金)まで 

宇都宮市立陽北中学校 令和 7年 7月号 

図書委員おすすめ本 

ブックトーク 

 図書委員さんが各教室でお

すすめの本のブックトークを

行います。 

「陽北 library」には紹介

POPを掲載中！ぜひ読んでみ

てね。 

 

夏休み前特別貸出 

 ひとり ５冊 

なんと期間中は貸出冊数が

３冊⇒５冊に！！いろんなジ

ャンルに挑戦してみよう。 

夏休みの本として借りら

れます。 

返却は，９/５(金)まで 
 

 

 

読書すごろく 

図書室ですごろくのカー

ドをもらってね。本を借りる

とサイコロが振れます。（ひ

とり 1日 1回）■印を通過し

たらしおりをプレゼント。ゴ

ールまで到達するとガチャ

ガチャができます。何が出て

くるかはお楽しみです。 

お楽しみ袋 

どんな本が入っているか

は借りてみるまでわかりま

せん。ぜひ挑戦してみてね。  

お楽しみ袋を借りた人

は，もう一度すごろくのサ

イコロを振ることができま

す。 



 

 

 

 宇都宮市電子図書館「読み放題パック」が始まります 

 「宇都宮市電子図書館」は、インターネットに接続したパソコン等

を使って、電子書籍を 24 時間好きなときに借りて読むことがで

きるデジタル図書館です。 

今回，この電子図書館に小中学生向けの『読み放題パック』が導

入されることになりました。講談社「青い鳥文庫」や集英社「ジャン

プジェイブックス」など，出版社ごとに厳選された小中学生向けの電子書籍を自分のパソコンから読むこ

とができるようになります。詳しくは「陽北 library」を見てください。 

どんな本が読めるのでしょうか。ぜひ利用してみてくださいね！ 

分類 書名（シリーズ名） 編・著者名 出版社 分類 書名（シリーズ名） 編・著者名 出版社

002
もやもや、ごちゃごちゃがスッキリする

手書きノート&メモ術
奥野宣之／著 河出書房新社 361

10代から知っておきたい
あなたを丸めこむ「ずるい言葉」

貴戸 理恵∥著 WAVE出版

019 未来のきみを変える読書術 苫野一徳 筑摩書房 367 LGBTだけじゃない！わたしの性1-4 佐々木 掌子，長谷川 奉延∥監修 国土社

020 本の世界をめぐる冒険 ナカムラクニオ NHK出版 369 最新版　おしゃれ防災アイデア帖 Ｍｉｓａ／著 山と溪谷社

141 １２歳から始めるイライラしない技術 安藤 俊介∥著 秀和システム 369 今さら聞けない防災の超基本 永田宏和／監修 朝日新聞出版

146
大人に言えない小さな悩みが
少しだけ軽くなる本1-3

 田村 節子∥監修 Gakken 380 5分後に世界のリアル1-3 藤田 晋一∥文 金の星社

150
正解のない問題集　自分らしく考え、生き
抜くための ボクらの課題編

池上彰 Gakken 383
知って極める！ラーメンのすべて
日本独自の進化とおいしさを大研究

ラーメンのすべて編集部∥著 メイツ出版

151 幸せな大人になれますか 前野隆司 小学館 391 スパイ学 アンディ　ブリッグス∥著 今人舎

159 13歳からの進路相談 松下 雅征∥著 すばる舎 4
知識ゼロでも楽しく読める！シリーズ

数学・化学・宇宙・天気・人体のしくみ
西東社

159
「みんなと違う」自分を大切にする方法
10代からのメンタルケア

本田 秀夫∥著 KADOKAWA 4
図解眠れなくなるほど面白いシリーズ

化学・元素・天文学・生命科学の話
日本文芸社

210 楽しく学べるはにわ図鑑 かみゆ歴史編集部∥編 朝日新聞出版 4
ニュートンプレス学校シリーズ
元素・太陽系・天気・細胞の学校

ニュートンプレス

210 古墳のなぞがわかる本 河野　正訓∥監修 岩崎書店 400 科学って何のためにあるの? DK社∥編 東京書籍

2
一冊でわかるベトナム史
一冊でわかるポルトガル史

河出書房新社 402
マンガと図鑑でおもしろい!
わかるノーベル賞の本 自然科学部門

うえたに夫婦∥著 大和書房

290 旅が好きだ！ 河出書房新社・編 河出書房新社 404
わたし、サイエンスエンターテイナーにな
る！

五十嵐美樹／著 ＷＡＶＥ出版

290
感動する地図帖 世界って面白い!
となる100テーマ

アン　ライト∥編著 日経BPマーケティング 431 物語のある元素図鑑 ペズル∥著 三才ブックス

29 地図でスッと頭に入るシリーズ　6冊 昭文社 451 窓から見える世界の風 福島あずさ 創元社

294 たまたまザイール、またコンゴ 田中真知 偕成社 451 いま、この惑星で起きていること 森さやか 岩波書店

302 世界のいまを伝えたい 久保田弘信 汐文社 462 無人島、研究と冒険、半分半分。 川上 和人∥著 東京書籍

309 ヨノナカを変える５つのステップ 鎌田華乃子／沢音千尋・漫画 大月書店 465 世界でいちばん素敵な微生物の教室 鈴木 智順∥監修 三才ブックス

361 ほんとうの多様性についての話をしよう サンドラ・ヘフェリン 旬報社 467 目で見る進化　ダーウィンからＤＮＡまで ウィンストン∥著 さ・え・ら書房

361 正しく疑う 新時代のメディアリテラシー 池上 彰∥監修 Gakken 467
ナゾとき「進化論」
クイズで読みとく生物のふしぎ

ゆるふわ生物学∥著 KADOKAWA

361
１０代のための一生役立つ
コミュニケーション1-3

斉藤 徹∥監修 Gakken 467 すごいぞ！進化 はじめて学ぶ生命の旅 アンナ　クレイボーン∥文 ＮＨＫ出版

361 友だちがしんどいがなくなる本 石田 光規∥著 講談社 468 外来生物のきもち 大島健夫 メイツ出版

新着図書リスト 
新しい本が入ってきました。夏休みにたくさん読んでください。今回は

0 類から 4 類の本を紹介しています。この本以外にもたくさん新しい本が

入っています。貸出中の場合は，予約フォームを使って予約してください。 


