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３年生の夏，勝負の夏！ 
中学生として最後の夏休みを迎えます。１月が受験と考えれば，８月はもう

後半戦のスタートとなります。４月から順調に受験に向けた学習が進んでいる

人もいると思いますが，なかなか勉強に集中できなかった人は，まさに，夏休み

が勝負のときです。学習の成果が現れるまでには，３か月かかるといわれてい

ます。今やらなければ受験に間に合わなくなってしまいます。いつまでに，何をやるのか，計画を立て

て学習することが大切です 

高等学校一日体験学習参加心得 
 事 前  

○高校案内，ホームページなどを利用して，事前に下調べをしておこう 

・学校までの道順，交通手段，所要時間等を確認しておく。 

○上履き（上履きを入れる袋），筆記用具やマスクの他，指定された用意などを準備しておく。 

 当 日  

○余裕を持って出発（受付開始時刻に遅れない） 

○積極的に情報を集めよう 

・説明をしっかり聞き，疑問があったら質問して確かめよう。 

・必要なことや気がついたことはメモしておこう。 

○当日は現地集合・現地解散 集合時刻・受付場所をよく確認しておくこと 

・到着したら受付をする。または，指定された教室等へ移動する。 

 その他  

○原則，申し込んだら必ず参加する 

○若松原中のきまりを守って参加する 

・服装・頭髪・靴等の約束を守る。 ・必要のないものを持っていかない。 

・他校生とのトラブルを起こさない，巻き込まれない。 

○交通マナーを守る。自転車で移動の際は，可能な限りヘルメット着用を。必ず施錠する。 

（※ 希望者には貸し出ししますので，担任に申し出てください。） 

 ○台風接近等による日程変更・中止情報について 

・各高校のホームページをチェックする。 

・予定の変更等は，各高校からメール配信がある場合があります。 

○熱中症，コロナ対策を十分に 

・水分，塩分の補給，飲料水等を持参。   ・必ずマスクを持参し，原則として着用する。 

保護者の方へ 

 私立高校一日体験学習の参加については，学校の管理下外となるため，日本スポーツ振興

センターの保険の適用外となります。学校では交通事故などによるケガ等には十分気を付け

るよう事前指導を行いましたが，ご家庭でも注意していただきますようお願いいたします。 



 


