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令和２年度県立高校一日体験学習は中止に 
やっと待ちに待った学校再開となりました。新年度がスタートして２か月が経つわけですが，もう一

度気持ちを新たに学校生活に取り組んでいきましょう。また，コロナウイルスの感染の危険性がなくな

ったわけでないので，感染防止のための新しい生活様式を学校生活でも心がけましょう。 

さて，栃木県では毎年夏休みにすべての県立高校で３年生を対象に一日体験学習を実施してきました。

しかしながら，今年度はコロナウイルスの感染防止のため，一日体験学習は行われない事になりました。

３年生の中には志望校選択の参考にしようと考えていた人も多いと思いますが，各学校のホームページ

や各高校の学校紹介パンフレットや DVD 等が中学校に配付になると思いますので，それらを参考にし

てください（昨年度までのものは，ギャラリーに掲示してあります）。なお，私立高校については現在予

定通り実施する方向ですが，今後の状況によっては，中止や実

施方法の変更等があるかもしれないとのことです。詳細が分か

り次第お知らせしたいと思います。 

３年生対象の進路希望調査を実施します 

あなたには，将来目指している職業や業種，学びたい分野な

どはありますか？進路希望調査は，自分が将来なりたいもの

や，やりたいことのために進むべく道をじっくりと考え，明確にするための大切な機会です。１，２年

生のみなさんには進路希望調査は行いませんが，これを機会に自分の将来について，考えてみましょう。 

高校選択の３つのステップ 

① 自分の興味・関心，能力，適性，性格について考え，自分をよく理解する。 

② ①をもとに，自分は将来どんな職業につきたいかを考える。 

③ 学校・学科の特色，学習内容を調べて自分の目的に合った学校・

学科を選ぶ。 

 
 ① 自分を見つめる  

（能力，適性，性格） 

 ② 将来を考える  

（希望，夢） 

 ③ 情報を集める  

（一日体験学習，進

路説明会，パンフレ

ットや HP など） 

 相談し考える  

（自分で考える，保護者

と話し合う，先生と相談

する） 

 志望校・学科を決める  

（自分の進路を自分で） 

「普通科」は普通じゃない！？ 

自分は普通だから普通科にしようなんて考えていませんか？ 

普通科というのは，主に大学などへの進学を目指して，幅広い教養を身に付ける学科です。多くの学

校では２年次にさらに文系（国社英を中心に学ぶ）理系（数理英を中心に学ぶ）に分かれ，興味関心

のある教科についてより深く学びます。また，普通科よりもさらに幅広く「情報」や「国際」，「福祉」

などの専門科目を選択して学べる「総合学科」が設置されている高校もあります。 

※ 進路選択の参考に 

☆とちぎの県立高校ガイド２０２０ 

http://www.pref.tochigi.lg.jp/m0

4/education/gakkoukyouiku/ko

utou/koukougaido2020.html 

 

☆私立高校一日体験学習，入試日程の

一覧 

https://tochigishigaku.it-

n.jp/?page_id=410 
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