
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

麦

入

り

ご

牛乳 ３.8 ㎏ 約１9 人分 
こんなにたくさんのこってもったいない！ 

１０こ！ 

麦入り 

ごはん 

 ５㎏ 

約３０人分 

 

ザウルスキ

ッズのみん

なは，やっぱ

りごはんの

のこりがお

おいです

ね・・・。 

ひとりひとり

がもう一口

食べるよう

にしましょ

う！ 

くるみあえ 

0.5 ㎏ 約７人分 

１月３１日 

１１.6kg 欠席８人 

やき魚（ほっけ） 

0.４㎏ 約８人分 すごい！！ 

豆乳仕立ての野菜汁 いっぱい食べてく 

1.6 ㎏ 約８人分   れてありがとう！ 


