
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もうすぐ節分
せつぶん

ですね。暦
こよみ

の上
うえ

では春
はる

を迎
むか

えます。とはいえ，寒
さむ

い日
ひ

もまだまだ続
つづ

き

ます。「三寒四温
さ んかん し お ん

」という言葉
こ と ば

がありますが，まさに今
いま

の時期
じ き

は，寒
さむ

い日
ひ

や暖
あたた

かい日
ひ

を交互
こ う ご

にくり返
かえ

しながら，季節
き せ つ

は春
はる

へと変
か

わっていきます。 

★「三寒四温
さ ん か ん しお ん

」…・・寒
さむ

い日
ひ

が三日
み っ か

ほど続
つづ

いた後
あと

，暖
あたた

かい日
ひ

が四日
よ っ か

ほど続
つづ

くこと。 

これをくり返
かえ

しながら，春
はる

が近
ちか

付
づ

いてくる。 

 

１月
がつ

の図書
と し ょ

委員会
い い んか い

で話
はな

し合
あ

い，今年度
こ んね んど

の多読
た ど く

賞
しょう

は各
かく

学年
がくねん

多
おお

く読
よ

んだ上位
じょうい

３人
にん

に，賞状
しょうじょう

としおり

引換券
ひきかえけん

を渡
わた

すことに決
き

まりました。多読
た ど く

賞
しょう

の順位
じゅんい

の基準
きじゅん

にする冊数
さつすう

は， ２月
がつ

１３日
にち

（金
きん

）までに借
か

り

た冊数
さつすう

です。１年間
ねんかん

，読書
どくしょ

を頑張
が ん ば

ったごほうびです。お楽
たの

しみに！  

            

 

 

 

【ハンターハンター 

宝探
たからさが

しゲーム】

 今年度
こ ん ね ん ど

宝探
たからさが

しゲーム第
だい

３弾
だん

！図書室
と し ょ し つ

の中
なか

に隠
かく

してある  

ハンターハンターのキャラクターカードを探
さが

すゲームです。

今年度
こ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の図書館
と し ょ か ん

イベントです。みんなで楽
たの

しみましょう！ 

蔵書
ぞ う し ょ

点検
てんけん

とは「迷子
ま い ご

になった本
ほん

はないかな？」「破
やぶ

れたりして修理
し ゅ う り

の必要
ひつよう

な本
ほん

はないかな？」などを調
し ら

べる作業
さ ぎ ょ う

です。専用
せんよう

の機械
き か い

を使
つか

って，本
ほん

のバーコードを読
よ

み取
と

りながら１冊
さつ

ずつ全部
ぜ ん ぶ

の本
ほん

を調
し ら

べます。 

 本
ほん

が大好
だ い す

きなみなさんは，図書室
と し ょ し つ

に入
はい

れなくて残念
ざんねん

に思
おも

うかもしれませんが，みなさんが気持
き も

ちよく

図書室
と し ょ し つ

を利用
り よ う

するために必要
ひつよう

な，大切
たいせつ

な作業
さ ぎ ょ う

です。点検
てんけん

が終
お

わるまで少
すこ

しの間
あいだ

，待
ま

っていてください。

蔵書
ぞうしょ

点検前
てんけんまえ

には，必
かなら

ず５冊
さつ

借
か

りておいてくださいね。 

 

蔵書
ぞうしょ

点検
てんけん

期間
き か ん

＜２月
がつ

１６日
にち

（月
げつ

）～２７日
にち

（金
きん

）＞ 

蔵書
ぞうしょ

点検期
て ん け ん き

間中
かんちゅう

は，図書室
と し ょ し つ

に入
はい

れません！ 

蔵書
ぞうしょ

点検
てんけん

前貸
まえかし

出
だし

＜２月
がつ

２日
ふつか

（月
げつ

）～１３日
にち

（金
きん

）＞ ５冊
さつ

借
か

りられます！ 

 

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=https://i.ytimg.com/vi/BN0Z6RuH2T0/maxresdefault.jpg&imgrefurl=https://www.youtube.com/watch?v%3DBN0Z6RuH2T0&docid=UiP3I1nAEHHtsM&tbnid=KVo446pFLnmUhM:&vet=10ahUKEwjVj63pgqPnAhWQF6YKHUtlAMYQMwjHASg2MDY..i&w=1280&h=720&bih=878&biw=1280&q=%E6%8A%98%E3%82%8A%E7%B4%99%20%E5%8B%95%E7%89%A9%E3%81%AE%E9%A1%94&ved=0ahUKEwjVj63pgqPnAhWQF6YKHUtlAMYQMwjHASg2MDY&iact=mrc&uact=8
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi9oJKCpfjmAhXXMd4KHUXEDVIQjRx6BAgBEAQ&url=/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D2ahUKEwi9oJKCpfjmAhXXMd4KHUXEDVIQjRx6BAgBEAQ%26url%3Dhttps://pixta.jp/illustration/1912246%26psig%3DAOvVaw3IJxmnbzXHPN1woBCY-wE2%26ust%3D1578720154620169&psig=AOvVaw3IJxmnbzXHPN1woBCY-wE2&ust=1578720154620169


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バレンタインやチョコレートに関
かん

する本
ほん

を読
よ

んでみませんか？

中央
ちゅうおう

小
しょう

の図書館
としょかん

におすすめのバレンタインやチョコレートの本
ほん

がありますよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 無病
むびょう

息災
そくさい

を願
ねが

う『うつのみやの民話
み ん わ

』と郷土
きょうど

料理
り ょ う り

 

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

に合
あ

わせて，２９日
にち

は「沖縄県
おきなわけん

うるま市
し

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

」が紹介
しょうかい

されましたね。

地元
じ も と

宇都宮
うつのみや

の郷土
きょうど

料理
りょうり

や民話
み ん わ

についてもこの機会
き か い

に興味
きょうみ

を持
も

ってくれるとうれしいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

                             

   

 

 

 
『親

おや

と子
こ

で語る
か た  

うつのみやの民話
み ん わ

』『同
どう

 

第２
だ い  

集
しゅう

』（栃木
と ち ぎ

の民話語り
みんわがた   

かまどの会編
かいへん

、

随想舎
ずいそうしゃ

） 

 
『親

おや

と子
こ

で語る
か た  

うつのみやの民話
み ん わ

』『同
どう

 

第２
だ い  

集
しゅう

』（栃木
と ち ぎ

の民話語り
みんわがた   

かまどの会編
かいへん

、

随想舎
ずいそうしゃ

） 

 

『黄
き

ぶな物語
も の が た り

』 

昔
むかし

，天然痘
てんねんとう

という高熱
こうねつ

がでる病気
び ょ う き

にかかった子
こ

ども

に，田川
た が わ

で釣れた
つ   

黄色
き い ろ

のふなを食べ
た  

させたところ，

病気
び ょ う き

が治った
な お    

という言
い

い伝
つた

えが宇都宮
う つ の み や

には残
のこ

っていま

す。それから黄
き

ぶなの張り子
は  こ

を軒先
の きさ き

に飾って
か ざ    

無病
むび ょ う

息災
そ く さ い

を祈る
い の  

ようになったそうです。『親
おや

と子
こ

で語
かた

るうつのみ

やの民話
み ん わ

』という本
ほん

に載
の

っていますので，ぜひ読
よ

んでみ

てください。 （『うつのみやの民話
み ん わ

』Ｐ36） 

中央
ちゅうおう

小
しょう

の給食
きゅうしょく

には栄養
えいよう

のある栃木
と ち ぎ

の特
と く

産品
さ ん ひ ん

がふ

んだんに使
つか

われています。しっかり食べて
た   

，病気
び ょ う き

にかか

ることなく健康
けんこう

に過ご
す  

したいですね！ 

 

 

 

×

 

 

 

しもつかれ  

 

しもつかれとは，栃木県
とちぎけん

を中心
ちゅうしん

に，北関東
きたかんとう

で親
した

しまれる郷土
きょうど

料理
りょうり

です。鮭
さけ

の頭
あたま

や節分
せつぶん

の

豆
まめ

，鬼
おに

おろしで下
おろ

した大根
だいこん

・人参
にんじん

・油
あぶら

揚
あ

げなど

を酒粕
さけかす

で煮
に

込
こ

み，２月
がつ

の初午
はつうま

の日
ひ

に稲荷
い な り

神社
じんじゃ

に供
そな

えた，無病
むびょう

息災
そくさい

を願
ねが

う行事食
ぎょうじしょく

です。 

２月
がつ

２日（月
げつ

）の給食
きゅうしょく

に出
で

ます！図書
と し ょ

委員
い い ん

の読
よ

み聞
き

かせも楽
たの

しみにしていてください. 

 

 

 

＜給食
きゅうしょく

に関
かん

する本
ほん

の紹介
しょうかい

＞ 
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