
 

 

 

 

 

過ごしやすい日々の中にも次第に蒸し暑い日が増え，まもなく梅雨，そして本格的な夏を迎え

ようとしています。子供たちは，毎日野菜の世話を熱心に行っています。自分の苗が生長してい

くのがうれしいようで，観察して発見したことを，目を輝かせて教えてくれます。 

さて，6 月は湿度が高く，体調を崩しやすい時期です。インフルエンザやコロナ等の感染症予

防とともに，体調管理には十分気を付けていきたいと思います。引き続き，ご家庭でのご協力・

ご配慮をよろしくお願いいたします。 

 

 
 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・お知らせとお願い・・・ 
★プール開き（５日）について★ 

５日（月）はプール開きです。水温・気温 

が基準を上回る頃に水泳学習を始めます。水 

の楽しさと安全面で重要なことを理解させ， 

ルールを守って学習活動に取り組むことがで 

きるよう指導していきたいと考えています。 

水泳学習に当たり，次の点についてよろしくお願いします。 

 

・水泳帽（黄色），水着，バスタオル・濡れた水着を入れる袋等の用意をしておいてください。 

・持ち物すべてに名前をつけてください。 

・プールカード・・・検温，押印を必ず家の人が行ってください。 

※記入漏れや間違い（日付など）があった場合は入れませんので，気を付けてください。 

・プールに入る日は，月・水・金曜日（隔週）です。 

・髪の毛は，水泳帽の中に全部入れます。髪の毛の長いお子さんは，水泳学習のある日はまとめ髪など

にし，水泳帽をかぶりやすくしていただきますようお願いいたします。プール開きまでに，自分でか

ぶれるよう，ご家庭で練習をしておいてください。 

 

★歯磨きについて★ 
５月２２日から，歯磨き指導を再開しました。清潔な歯ブラシ・コップを使用できるよう，週末によ

く洗い，乾燥させたものを月曜日に持たせてください。尚，歯みがき粉は学校では使用しません。 

 

★家庭学習マイプランについて★ 

学級懇談会の際にお話しさせていただいた，「家庭学習マイプラン」が始まります。毎日，家庭で学

習した内容を，記録していきます。毎日，目を通していただき，押印またはサインをお願いいたします。

1 日３０分間（学年×１０分間＋１０分間）を目安に学習に取り組ませてください。 

 

❁６月の行事予定❁ 
 

１日（木）教育相談② 

２日（金）教育相談③ 

 ５日（月）学校集金口座振替 

      教育相談④ 

プール開き 

６日（火）新体力テスト 

７日（水）避難訓練①（地震・火災） 

８日（木）歯科検診 

９日（金）尿検査二次 

１２日（月）読書週間（～１６日） 

１３日（火）新体力テスト予備日 

１４日（水）児童集会①（図書） 

      縦割り共遊 

１５日（木）登校指導（あいさつの日） 

      耳鼻科検診 

１８日（日）市Ｐ連ソフトボール大会 

１９日（月）給食週間（～２３日） 

２１日（水）オープンスクール（２・３校時） 

２５日（日）学年別対抗バレーボール大会 

★学習予定★ 
国語：かんさつしたことを書こう 

    かたかなでかくことば 

算数：長さ 100 より大きい数 

生活：それいけザウルス探検隊 

音楽：リズムやドレミとなかよし 

図工：くっつきマスコット 

体育：水遊び 跳の運動遊び 

道徳：善悪と判断 自然愛護 他 

外国語活動：野菜・果物 

第 2 学年だより ６月号 
 

宇都宮市立中央小学校 
 

令和 5 年５月３１日 

 


