
  

 

   

 

 

冬休みが明け，子供たちの元気な顔が見られたことを嬉しく思います。 

さて，今年度も残すところ３か月となり，学年の締めくくりの時期を迎えます。特に，５年生の子供

たちは，最上級生としての役割を引継ぎ，６年生を送り出すという大役が待っています。活躍の場を通し

て,責任感や最後までやり抜く達成感を感じることのできる機会です。より充実した日々を送ることがで

きるよう，子供たち一人一人の考えや思いを大切にしながら，一緒に頑張っていきたいと思います。本年

もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
★ 生活リズム・健康 

「早寝，早起き，朝ごはん」の規則正しいリズムを早く取り戻せるよう，声掛けをお願いします。ま

た，これからの季節は空気が乾燥し，風邪やインフルエンザがより一層流行する季節です。外から帰っ

たら，まず，うがい，手洗いの励行をお願いします。体調が少しでも悪いときは，無理をさせず早めに

休ませてください。 

★  なわとびについて 

冬休み明けの体育でも，なわとびを使用しますので，体の大きさに合ったなわとびをご用意していただ

きますようお願いいたします。めやすは，縄跳びのロープの真ん中を両足で踏み，両肘を90°に曲げた

状態で手首を曲げず左右に開いた状態でピッタリの長さ（手がへそと同じ高さ）です。ご協力をお願いし

ます。 

★ ２０２６年度６年生の修学旅行について 

  旅行会社から，来年度の５月中旬に予定している「修学旅行 旅行代金についてのご案内」が届いたの

で配付しました。必要事項をご記入いただき，提出期限に間に合うようにご協力よろしくお願いします。 

★ １月の行事予定 ★ 

 

８日（木）冬休み明け全校朝会 下校指導 

９日（金）身体計測 

１５日（木）登校指導（あいさつの日） 

      委員会活動 

１９日（月）給食調理員さんに感謝する会 

２０日（火）読み聞かせ 

      ５年カルビー「朝ハロしよ！」出前授業 

２２日（木）クラブ活動 

２６日（月）給食週間（～３０日） 

２７日（火）読み聞かせ 

２８日（水）ザウルスタイム 

★ １月の学習予定 ★ 

 

国語：いにしえの人がえがく世界 

   「弱いロボット」だからできること 

社会：情報を生かす産業 

算数：割合とグラフ 

四角形や三角形の面積 

理科：もののとけ方 

音楽：音楽のききどころ 

図工：あったらいい町どんな町 

家庭：食べて元気に 

体育：巧みな動きを高める運動 

   心の健康（保健） 

外国語：Unit８ 

道徳：感謝 親切 個性の伸長 他 
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