
学習予定  
国語 一つの花 

    くらしの中の和と洋 

社会 山あげ祭を受けつぐ人たち 

算数 式と計算 

面積 

理科 とじこめた空気や水 

音楽 曲に合った歌い方  

かけ合いと重なり 

図工 紙の箱だいへんしん 

体育 リズムダンス 

総合 住みよい町中央  

道徳 規則の尊重 

外国語  Alphabet 

ザウルスタイムについて 

宇都宮城址公園にてザウルスタイム（縦割り班活動）を行います。以下の日程等をご確認ください。 

日程  １０月７日（水）１３時０５分～１４時３５分（教員が引率し，各縦割り班で移動） 

     ※雨天時：校内（体育館・各教室）で実施 

服 装   動きやすい服（普段着） 履き慣れた靴 学帽 水筒 

持ち物  リュックサックに水筒，タオル，ハンカチ，ティッシュを入れて登校する。 

下校については，現地で一斉下校とします。学校に戻る学童，放課後こども教室 

参加の児童は，教員とともに移動します。 

宇都宮市立中央小学校 

第４学年だより１０月号 

令和８年１０月１日 

 

さわやかな青空が広がる日が増え，秋風も感じられるようになってきました。秋と言えば「読書の秋」「食

欲の秋」「スポーツの秋」があります。秋の夜長に家族で読書などを行うのはいかがでしょうか。 

1５日（木）から２学期がスタートします。様々な取組の中で，子供たちの自主性・社会性をさらに伸ばせ

るよう，支援していきたいと思います。今月もよろしくお願いします。 

 
 

 

 

 

行事予定  
１日（木）  音楽集会 

２日（金）  芸術鑑賞教室（音楽） 

５日（月）  学校集金口座振替日 

スマホ・ネット安全教室（３校時） 

６日（火）  読み聞かせ 

７日（水）  ザウルスタイム 城址公園 

（14:35 現地解散一斉下校） 

9 日（金）  B５ 1 学期終業式・表彰 

１３日（火）～１４日（水）学期間休業 

１５日（木）  登校指導 

         PTA 清掃活動 

         A５ ２学期始業式 

１９日（月）  視力検査 

２１日（水）  就学時健康診断（特別日課４時間） 

２２日（木）  クラブ活動 

２６日（月）  旭中宮っ子チャレンジ（～30 日まで） 

２８日（水）  さつまいも収穫 

運動会について 
今月から，１１月 7 日（土）の運動会に向けた練習が始まる予定です。 

一日の寒暖差が大きい季節ですので，薄手の上着や水筒，汗拭きタオルをお子さんに持たせて

くださいますようお願いします。赤白帽子のゴム紐が緩んでいる場合は，サイズを合わせて帽子が

簡単に外れないようにしてください。 

カラフル 


