
 
宇都宮市立中央小学校 
第１学年だより １０月号 

令和８年１０月１日 

 

秋 ら し く な っ て き ま し た  

１年の中で一番過ごしやすい季節になりました。秋は，スポーツの秋，読書の秋，芸術の秋と，実りの多い季節です。

子供たちにも「早ね・早起き・朝ごはん」でしっかりと体調を整え，たくさんのことを身に付けてほしいと思います。 

さて，間もなく１学期が終了します。入学式から半年間，保護者の皆様には学校の教育活動に対するご理解ご協

力をいただき，ありがとうございました。子供たちは毎日元気に登校し，一人一人心も体もたくましく成長しました。２

学期も運動会などの行事がたくさんあります。１学期同様，学校の教育活動へのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

１０ 月 の 行 事 予 定        １０ 月 の 学 習 予 定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

★ザウルスタイムについて 

宇都宮城址公園にてザウルスタイム（縦割り班活動）を行います。以下の日程等をご確認ください。 

日 程  １０月７日（水）１３時０５分～１４時３５分（教員が引率し，各縦割り班で移動） 

        ※雨天時：校内（体育館・各教室）で実施 

服 装   動きやすい服（普段着） 履き慣れた靴 学帽 水筒 

持ち物  リュックサックに水筒，タオル，ハンカチ，ティッシュを入れて登校する。 

下校については，現地で一斉下校とします。学校に戻る学童，放課後こども教室参加の児童は，教員ととも

に移動します。 

 

★9 日（金）第 1 学期終業式 

  １学期の頑張りを記した通知票が手渡されます。お子様と一緒に目を通して，ご家庭でも頑張りを認め

励まし，これからの目標などについて家族で話し合っていただければと思います。２学期の学校生活がよ

り充実したものになるよう，ご協力をお願いいたします。 

国語  サラダでげんき 

      はっけんしたよ 

算数  ３つのかずのたしざんひきざん 

      たしざん 

生活  あきを探そう ほか 

音楽  うたのもりあがり 

      ねいろとつよさ 

図工  できたらいいな こんなこと ほか 

体育  体のバランスをとる運動遊び 

道徳  感謝 ほか 

 

１日（木）音楽集会 

２日（金）芸術鑑賞教室（音楽） 

５日（月）学校集金口座振替日 

６日（火）読み聞かせ 

７日（水）ザウルスタイム 城址公園 

（14:35 現地解散一斉下校） 

9 日（金）B５ 1 学期終業式・表彰 

１３日（火）～１４日（水）学期間休業 

１５日（木）登校指導（あいさつの日） 

      PTA 清掃活動 

      A５ ２学期始業式 

２０日（火）１・２年 視力検査 

       

２１日（水）就学時健康診断（特別日課４時間）    

２８日（水）さつまいも収穫 

https://4.bp.blogspot.com/-uFUb1_jNfuo/VmFm7PPcEMI/AAAAAAAA1hg/5yBpTHwKvv8/s800/tsugaku_syougakusei.png


★図工の材料について 

１１月に，図工の「スタンプぺったん」を学習します。身の回りにある材料をハンコのように

押して（スタンピング）作品作りをする版画です。お子さんと相談しながら，秋休み等を利用し，

以下の材料の用意をお願いします。 

 

 

 

 

持ってくる材料 

例えば， 

○ せんたくばさみ，ブロック（おもちゃ）などは，形がはっきり出て，スタンピングに向い

ています。クッキー型（動物・ハート・星）は使用しません。 

※ すべてに名前を書いて持たせてください。 

 

〇 緩衝材やプラスチック容器，段ボールなど，資源物などで集めるものにも，スタンピングに

向いているものがあります。 

 ※ すべてに名前を書いて持たせてください。 

 

○ 野菜・・・レンコン（細い部分），オクラ，ピーマン，ニンジン，ネギ，ブロッコリ ー，玉

ねぎ(小さいもので皮をむいたもの)，チンゲン菜（根元のみ），など 

※ すぐにスタンピングできるよう，切った状態で持たせてください。 

※ いずれも，腐敗を防ぐため，当日（１１月４日水曜日）に持たせてください。また，スタン

ピングに使う分だけ持たせてください。（あまりたくさんは必要ありません。） 

 腐敗しないものは，事前に持たせていただいても大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 版画（スタンピング）を行う日は，１１月４日（水）の予定です。連絡帳でもお知らせ

したいと思いますが，忘れずに持たせていただきたいと思います。お忙しいところ申し訳

ありませんが，よろしくお願いいたします。 

★お子さんと一緒にスタンピングに向

いている材料を考えていただきますと，

当日安心して楽しく活動ができます。次

の作品例をご覧になりながら，ぜひお話

していただけたらと思います。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


