
宇都宮市立中央小学校 
第１学年だより 夏休み号 

令和８年７月１７日 
 いよいよ，子供たちが楽しみにしていた夏休みが始まります。小学校に入学して初めての夏休みを，有意義に過ごし

て欲しいと思います。８月２８日に，また全員の元気な笑顔が見られることを楽しみにしています。 

◎夏休みの課題について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 道具箱，筆箱の点検・補充をお願いします。 

※ ネームペンのインクが出るかの確認をお願いします。 

※ 上履きのサイズが合っているかも，確認してください。 

 

夏休み明けの登校は，８月２８日（金）です。 

Ａ日課４時間授業  ８：１０登校  １３：２０ 一斉下校 

【持ち物】 夏休みに学習したもの（作品等も），雑巾２枚（名前は書かない），月曜セット（マスクも）， 

筆箱，学習の用意（金曜日），連絡帳，連絡袋，ハンカチ，ティッシュ，白衣（1 班） 

※ 図書室の本やお道具箱，タブレットや絵の具セットなどは，持って来る日にちを後日，連絡帳で連絡します。 

※ 給食の停止について 

《道具箱にいつも入れておくもの》 

クレヨン，色鉛筆（クーピー），のり，はさみ， 

ネームペン（油性），セロハンテープ（小） 

《筆箱》 

鉛筆 5 本，赤鉛筆 1 本，青鉛筆１本，定規 

消しゴム（良く消えるシンプルなもの） 

■必ずやるもの 

①  夏休みの友  

終わったページは親子で丸付けをして，間違いはその日のうちに直すようにしてください。 

始めのページにある夏休みの一日の過ごし方を，お子さんと一緒に決めて記入し，１行日記とめあての反

省を毎日行います。振り返りとおうちの人からの一言の記入もお願いします。 

②  絵日記 １枚  

心に残った出来事を書きます。（クレヨンまたは色鉛筆で描いてください。） 

③  アサガオのかんさつ ３枚 

観察カードに，絵と文章で書きます。持ち帰ったアサガオに，「緑色の実」「茶色の実」「種」ができたとき

にそれぞれ観察を行い，計３枚の記録をしてください。 

また，アサガオを使った遊び（色水づくりや押し花づくりなど）もしてみてください。 

④  自由課題   

「作品募集一覧表」の国語・図画工作・理科の自由研究などから，１つ以上取り組みます。 

⑤  読書（うちどく）  

「うちどくカード」に記録します。また，「どくしょのきろくカード」にも取り組みます。 

⑥  歯みがきチェックウィーク  

   歯みがきが自分からできるよう，声掛けと記入をお願いします。 

■選んでやるもの （これまでの学習をふり返って，できるものに取り組みましょう。） 

① 夏休み前までの復習  国語，算数（教科書を見直し，復習しましょう。） 

② 音読・計算カード   音読・計算頑張りカードに記録しましょう。さらにほしい場合は，コピーする

か，個人懇談時にお声がけください。 

③ ジャストスマイルドリル（ＡＩドリル）  

国語「かな」、算数「１なかよしあつまれ」～８「どれだけおおい」 

  ④ 体力づくり      ラジオ体操や水泳，宇都宮元気っ子チャレンジなどに取り組みましょう。 

⑤ お手伝い       毎日できることを決めて，進んでやりましょう。 


