
【代表児童】 
＜６ 年＞ １００ｍ走  鶉橋 照太さん   日野 新太さん 
      走り高跳び  筆谷  葵さん   芝野 愛依さん 

走り幅跳び  松谷 優希さん   沖田恵梨奈さん（ブロック３位）    
      混合リレー  鶉橋さん・松谷さん・芝野さん・沖田さん 
＜５ 年＞ １００ｍ走  水田 愛翔さん   本田樹千果さん 
      走り幅跳び  吉田 晴太さん   滝 あおばさん（ブロック３位） 
      混合リレー  吉田さん・水田さん・滝さん・本田さん（ブロック５位）          

市小学校陸上競技大会で大活躍！ 

１０月２０日（火）に，栃木県総合運動公園のカンセキス

タジアムで「第５３回宇都宮市小学校陸上競技大会」が開催

され，本校から５・６年の代表児童１０名が参加しました。 

 秋らしく，過ごしやすいさわやかな気候の中、市内各小学

校の代表が一堂に会し，広いスタジアムで熱い戦いが繰り広

げられました。 

 代表児童一人一人が，夏休み明けから時間をうま

く使いながら練習してきた成果を出せるよう，また，

自分自身の記録更新を目指し，果敢に挑戦する姿を

見せてくれました。 

走り幅跳びでブロック３位入賞を果たした６年

の沖田恵梨奈さん，５年の滝あおばさん，混合リレ

ーでブロック５位となった５年チームをはじめ，最

後まで全力で取り組んだ代表児童の皆さんに大き

な拍手を贈りたいと思います。 
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今週１０月２６日（月）の５時間目に，旭中の鈴木千晴

先生が来校され，「小中一貫教育・地域学校園」の取組の

一つとして，６年生の音楽の授業を行いました。 

授業では，中学校生活について簡単に取り上げた後，今

月上旬に開催された旭中の合唱コンクールの映像を視聴

しました。続いて，よりよい声で歌うための準備として必要な「体を整える動き」（腕伸

ばし，肩回し，胸はりなど）を教えていただき，「明日を信じて」をみんなで楽しく歌い

ました。 

年明けの１月１５日（金）には，中学校訪問も予定されています。このような取組を通

して，６年生一人一人の中学校進学への期待を高めていければと思っています。 

 

 

１０月２１日（水）の午後，令和 9年度の新入学児

童を対象に「就学時健康診断」を行いました。 

来年度入学予定の２０名が保護者と一緒に来校し，

来年４月から安心して学校生活を送れるよう，内科・

歯科検診や視力・聴力検査などを行いました。 

健康診断の実

施にあたり，５年生が会場準備や清掃等に取り組んで

くれました。これまで６年生が担ってきた役割を引き

継ぎ，中央小の新しいリーダーとしての自覚と行動力

を少しずつ高めながら，６年生とともに中央小を支え

る大黒柱として，さらなる活躍を期待しています。 

 

フランス オルレアン市の皆さんが来校！ 
宇都宮市国際交流協会からのご紹介で，10月２３日（金）の

午後に，宇都宮の姉妹都市であるフランスのオルレアン市から

の交流団の皆さんが本校を訪問されました。 

日本の文化や習慣等に深い興味をもたれ，授業の様子をゆっ

くり参観されたり，教室や廊下の掲示物に目を向けたり，本校

の教育活動等についていろいろ質問されたりと，

１時間半ほどの短い滞在時間ではありましたが，

大変熱心に活動されました。 

子供たちが主役となる時代には，今以上に国境

を越えて，様々な人々との交流を深め，互いを理

解し共に助け合うことが必要不可欠となります。

今後とも，外国の方に限らず，多くの方々と触れ

合う機会を大切にしていきたいと思います。 

中学校の先生による授業 

就学時健康診断 ～新年度に向けて～ 


