
宇都宮市立中央小学校 
第１学年だより 冬休み号 

令和７年１２月２５日 

 

 明日から冬休みです。年末年始は，子供たちが家庭でのお手伝いなどをする中で，自分自身の役割やその責任

を自覚できるよい機会です。自分がみんなのために努力したことを認めてもらったり，喜んでもらえたりすると自信に

つながりますので，たくさん声をかけてあげてください。 

ご家族と過ごす中でエネルギーを充電し，冬休み明けに元気に登校できるのを楽しみに待っています。 

 
◆冬休みの期間  令和７年１２月２６日（土）～令和８年１月７日（水） 
          ★１月５日（月）が，口座振替日になっています。 
◆きまりを守って生活をしよう…別紙「冬休みの過ごし方」を参照 

◆冬休みの学習について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ 休業明けの登校日  

1月８日（木） 8：1０登校 １４：４５一斉下校 

【持ち物】 ・冬休みに学習したもの ・木曜日の学習の用意 ・タブレット ・連絡袋，連絡帳 

・上履き ・頭おおい ・体育着 ・赤白帽子 ・雑巾 1枚（無記名） ・白衣（１班） 

・マスク ・歯ブラシセット  

◎ 生活のリズムを大切にした冬休み 

年末年始ともなると，ついつい夜更かししてしまうなど，生活リズムが乱れがちになってしまい

ます。学校においても冬休み中の生活について指導を行いましたが，心身共に健康で充実した生活

が送れますよう，ご協力よろしくお願いします。 

◎ 筆箱の点検・補充 

  ≪筆箱≫ 鉛筆５本，赤鉛筆１本，青鉛筆１本，定規，消しゴム（よく消えるシンプルな物） 

※ 上履きのサイズが合っているかも，確認してください。 

 

■必ずやるもの 冬休みには次のことを頑張ってみましょう！ 

①  冬ドリル  

終わったページは親子で丸付けをして，間違いはその日のうちに直すようにしてください。 

②  お手伝い日記  

冬休みに頑張ったお手伝いを絵日記に書きましょう。 

お手伝いをしている様子をタブレットで写真に撮ってもらいましょう。 

※おうちの方ご協力をお願いします。 

③  なわとび練習  

練習カードでチャレンジしましょう。（冬休み用の検定カードを配ります。） 

④  読書  

   記録カードに読んだ本の題名を記入しましょう。 

■選んでやるもの できるものに取り組みましょう 

①  音読   ② 復習…漢字・計算カード練習  

③ 歯みがきカレンダー   ④元気っ子チャレンジ 

⑤ 書初め（申し込みをした人）･･･出品する場合は，出品作品用と学校掲示作品用の 2 枚と出品料 50 円

を持たせてください。１月９日（金）までに提出してください。 

⑥ AIドリル（すまどり）…国語や算数などの復習を，タブレットを使ってやってみましょう。 


