
 
本日，１学期前半の授業を無事終了し，明日から８月２７

日（木）まで，４１日間の夏休みに入ります。 

この貴重な時間を有効に使って，長い休みだからこそでき

ることに積極的にチャレンジし，心に残る夏休みになるとい

いなと思っています。 

そのために，次の２点を心がけさせてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みがスタートするにあたり，ご家庭でも，お子さんと「健康」

「安全」についてぜひ話し合ってみてください。 

８月２８日（金）に，笑顔と元気あふれる子供たちにまた会えるこ

とを楽しみにしています。 

宇都宮市小学校水泳競技大会 

今年度から，とちぎ国体（水泳競技）のメイン会場

であった「日環アリーナ栃木」に会場を移し，７月９

日（木）に開催された「宇都宮市小学校水泳競技大会」

に，本校から６名の５・６年生が出場しました。 

体育の授業，ロング昼休みと，限られた時間の中で

練習に取り組んできた選手たち。大会当日は，「中央小の代表である」との自覚をもち，

国内トップクラスのプールで，最後まで全力で泳ぎ抜きました。 

なお，入賞者は次のとおりです。 

 

 

 

   

 

 

令和８年 ７月１７日 

発行責任者 神山直樹 
第６号 

５年女子５０ｍ自由形 Ａブロック女子５位  
杉山  希さん （記録 41秒 34） 

ア 「命を守る行動」を徹底しよう 

毎年，夏に海や川での事故が各地で起こります。また日没が遅い分，交通事故も 

多く発生する時期でもあります。周りの状況を見て，自分でよく考え判断しながら 

安全第一・安全最優先に行動しまましょう。 

イ 生活リズムを整えよう 

「早寝早起き」「しっかり食べる」「ゆっくり休む（睡眠をとる）」の３つのリ 

ズムを崩さず，いつも心と身体を整えながら生活しましょう。 



 

 

今年度から，低・中・高学年ごとに，担任に加え２名

の教員を「ブロック担当」とし，児童一人一人のよさや

頑張りを見とり，よりきめ細かな指導支援につなげる

ための「ブロック担任制」に試行的に取り組んでいま

す。また，中・高学年では，書写や理科，音楽や図工，

家庭や体育で，「教科担任制」による授業を行っています。 

特に「ブロック担任制」では，給食時の配膳や食事，

担任不在時の朝・帰りの会の指導や授業，担当学年の

教室があるフロアの巡回，子供たちへの声掛けなど，

ブロック担当教員がいろいろな形で児童と関わる機

会を作りながら児童理解を深め，担任と丁寧に連携協

力して指導支援にあたれるよう努めています。        

＜教科担任＞                   ＜ブロック担任＞ 

 

 

 

 

  

 

 

 

この２つの取組により，より専門的かつ継続性のある教科指導が行えるようになること，

担任以外の複数の教員が定期的に児童と関わることで，様々な角度で，また一人一人に寄

り添った支援や対応につながるものと考えています。 

引き続き，小規模校のよさを生かし，子どもたちのよさや個性を生かし伸ばすことを教

職員一人一人が意識しながら，丁寧な指導支援に努めてまいります。 

 

 

 

４月からの３か月半の中で，本校だからこそできる新たな取組を進めてきました。 

 

 

 

 

 

どの取組もスタートしたばかりですが，保護者の皆様のご理解ご協力，そして何事も前

向きに取り組む子供たちのおかげで，大きなプラス効果，成果があると感じております。 

皆様に改めて感謝申し上げます。そして，今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

６年 修学旅行 

日～月曜日に実施へ。 

活動時間が大幅に拡大

し，より充実！ 

PTA 校内清掃活動 

行事等で来校される機会に実施。２回

実施し，のべ約 80 名の保護者の方が

参加協力！ありがとうございます！ 

「ブロック＆教科担任制」推進中！ 

低学年（１・２年） 

担任３名（都木，鶴岡，上野） 

花塚（通級指導），清水（かがやき） 

中学年（３・４年） 

担任３名（大森，鈴木、上野） 

石王丸（通級指導），森田（生活補助） 

高学年（５・６年） 

 担任２名（若林，半田） 

大場（通級指導），五月女（学力向上） 

ご理解ご協力 ありがとうございます！ 

３・４年 

音楽：鈴 木（４年担任） 図工：大 森（３年担任） 

書写：石王丸（通級指導）  

５・６年 

 書写：大 場（通級指導） 体育：半 田（６年担任） 

 音楽・家庭：若 林（５年担任） 

４～６年 

 理科： 原 （教務主任） 

教職員 地区巡回 

５月上・中旬に，通学路や学区

内の危険箇所の確認，地域教材

の検討などを行いました！ 


