
元気っ子体力チェックについて 

６年生に手伝ってもらいながら，反復横跳び，ソフトボール投げ，立ち幅跳び，シャ

トルランなどを行います。 

家庭学習について 

音読など，ご家庭でお子様の取り組んだ課題をよく見てくださりありがとうございま

す。毎日きちんと宿題に取り組むことで，よい家庭学習の習慣や態度が身に付いていき

ます。ひらがなを正しい書き順で書くこと，丁寧に書くこと，きれいに消しゴムで消し

てから書き直すこと…実行するのはなかなか難しいですが，この一つ一つの積み重ねが

とても大切です。また，「音読＝声に出して読む」ということは，読解力や語彙力の向上

などにも繋がります。そして，お家の方からの温かい励ましの言葉等は子供たちの大き

な支えとなり学習意欲アップに繋がります。学校と家庭が連携・協力して子供たちの確

かな学力を育み，家庭学習の習慣化，健やかな成長を共に図っていきたいと思っていま

す。今後ともご協力の程よろしくお願いいたします。 
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国 語 きいてつたえよう あひるのあそび どうやってみをまもるのかな 

算 数 ぜんぶでいくつ のこりはいくつ 

生 活 生きものとともだち 

音 楽 はくとリズム 

図 工 さわってまぜてきもちいい絵 ひかりのくにのなかまたち 

体 育 跳・投の運動遊び 鉄棒遊び 水遊び 

道 徳 きをつけて がっこうのものは？ ハムスターのあかちゃん うかんだうかんだ 

日 月 火 水 木 金 土 

      １ 

２ 

 

３ 

PTA 運営委員会 

４ ５ 

元気っこ体力チェ

ック・尿検査（二次） 

リフレッシュデー 

６ 

おひさま 

７ 

 

８ 

９ 

 

１０ 
口座振替日 

プール開き 
 

１１ 

 

１２ 

尿検査（二次未提
出者） 
 

１３ 

内科検診 9：00～ 

 

１４ 

登校指導 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

SC 来校 

 

１８ 

SC 来校 

 

１９ 

授業参観（３校時）

オープンスクール

（２・４校時） 

引渡し訓練（下校

時） 

２０ 

教育相談週間 

～２７日 

教育相談特別日課 

２１ 

 

 

教育相談特別日課 
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２３ 

 

２４ 

小中あいさつ運動 

教育相談特別日課 

２５ 

小中あいさつ運動 

２６ 

 

２７ 

小中あいさつ運動 

教育相談特別日課 

２８ 
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令和６年５月 3１日 

第 1 学年だより６月号 

宇都宮市立豊郷南小学校 

もうすぐプールが始まります 

・水着・水泳帽子（ピンク）・ビーチサンダル・タオル（巻きタオル）の確認をお願

いします。（持ち物にはすべて記名を忘れずにお願いします。下着にも記名してく

ださい。） 

・プール指導がある日は，プールカードに体温の記入と押印（サインは不可）を必

ず忘れずにお願いします。押印と体温の記入がないと入れません。また，日付の

間違いにもお気を付けください。 

・髪の毛の長いお子さんは，自分で束ねて帽子に入れられるように，また，セパレ

ートのパンツやトランクスはひもを自分で結べるように練習をお願いします。 

・眼科や耳鼻科の病気のある人は早めに治療をしてください。 

・１年生は水に慣れることと，もぐって水の中で目を開ける学習をします。 

・プール使用日やプールの用意を持ってくる日については後日連絡します。 

雨に映える紫陽花の花も美しく、爽やかな季節となりました。朝顔も元気に育っています。 

雨が降って肌寒かったり，晴れると蒸し暑かったりして体調を崩しやすい時期かと思います。学校

でも健康状態の把握に努めて参りますが，ご家庭でも引き続きお子様の体調管理にご協力をお願いい

たします。 

子供たちはあさがおの種まきをしてからは，登校すると朝の準備を済ませ，「先生，水やりに行ってきます！」と声を弾ませ

ながら元気に外へ水やりに向かっていきます。 

先日のサツマイモの苗植えでは，楽しく苗を植えることができました。初めての経験に，わくわくしている様子がたくさん見

られました。記録カードには，「はやくおおきくなってね。」「たのしかった。」などと書いていました。 

 


