
 

 

 

 

 

 

  

  

 

いよいよ，子供たちが待ちに待った冬休みが始まります。年末年始は，伝統的な年中行事があ

り，子供たちも楽しみにしていることでしょう。また，家族の皆さんとの温かい団らんの時間も

増えるのではないでしょうか。健康や安全に気を付けながらも，家族でゆっくりリフレッシュで

きるとよいですね。 

 どうぞ，よいお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬休みの生活について 

１ きそく正しい生活をしましょう。（早ね・早起き，朝ごはん） 

２ 元気にあいさつをしましょう。 

３ 進んで家の手伝いをしましょう。 

４ 外出時こくを守りましょう。（午前１０時～午後４時３０分） 

  「どこへ」「だれと」「何時ごろ帰るか」を家の人に言い，ぼうはんブザーを持って出か

けましょう。夕方，４時３０分までには家に帰りましょう。 

５ あぶない遊びはしないようにしましょう。 

６ 知らない人のさそいにはのらないようにしましょう。 

７ 交通ルールを守りましょう。 

・自転車に乗るときは，ヘルメットをかぶりましょう。 

・道路では遊ばないようにしましょう。  

８ おごったり，おごられたりすることのないようにしましょう。 

９ なわとびやジョギングなど，進んで運動しましょう。 

１０ ゲームは時間を決めてやり，外で元気に遊びましょう。 

１１ 外から帰ったら，うがい手洗いをしましょう。 

１２ お年玉は，計画てきに使いましょう。 

※学校から出る「冬休みの過ごし方」もよく読みましょう。 

 

 

   

社会科の授業で，昔のくらしについての学習が１月に始まります。今回は「おじい

さん・おばあさんが子供のころの生活」がテーマになります。冬休みに昔の生活につ

いて調べる課題を出しました。お正月の家族との団らんの機会に，昔の道具の使い方

やそのころの生活の様子について，また，宇都宮市や地域に伝わる行事の様子や行事

に込められた願いなどについてのお話を聞かせてあげてください。できる範囲で大丈

夫ですので，ご協力よろしくお願いいたします。 

 

☆おねがい☆ 

冬休み明けの会 １月 8 日（水）です！ 
通常通り，８時１０分登校，１４時３５分下校，５時間授業です。 

＜持ってくるもの＞ 
・筆記用具                    ・月曜セット     

・冬休みに学習したもの       ・白衣(当番の人)   

・予備のマスク（いつもランドセルに入れておく）    

・水曜日の学習の用意  

※書初め展に出品する人は，作品整理料５０円を持ってきてください。 
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冬休みの課題（かだい）について 

◎かならずやるもの 
１ 昔調べカード１枚   

２ なわとびの練習（なわとびカードを見て，めあてを決めましょう。） 

３ スマイルネクストドリル（やっていないところ） 

国語 問題１～１７ 漢字練習１～１7 

算数１～１５ 社会１～３―3 理科１～１０   

４ うち読カード 

５ リコーダーの練習 「せいじゃの行進」 

６ キーボード入力の練習（教 P36「キーボードで入力してみよう」の QR コー

ドから入り，「単語」まですらすら打てるように 

練習しましょう） 

〇進んでやるもの 
※ 漢字練習・計算ドリル・音読・読書・書初め・自主学習などの復習 

うつのみや元気っ子チャレンジ冬休み版に取り組む 


