
  

 
 
 
  
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

 

 

１ 

ホットタイム 

跳びっ子大会 

２ 

 

３ ４ 

 

５ 

感謝の会 

学校集金振替日 

６ 

 

７ 

委員会活動 

８ 

おはなし会 

９ 

 

１０ １１ 

建国記念の日 

元気アップ週間 

（～２／２２まで） 

１２ 

宮っ子ステップアップ 

シート漢字⑤ 

チャレンジランニング 

（～２／１５まで） 

１３ 

 

１４ 

宮っ子ステップアッ

プシート計算⑤ 

クラブ活動 

１５ 

登校指導 

 

１６ 

１７ １８ 

あいさつ週間 

（～２／２２まで） 

１９ 

学年朝会 

(卒業を祝う会練習) 

２０ 

授業参観・懇談会 

B５日課 

２１ 

クラブ活動 

２２ 

おはなし会 

２３ 

２４ ２５ 

清掃がんばり週間 

（～３／１まで） 

２６ 

校長朝会 

２７ 

卒業を祝う会 

２８ 

卒業式練習 

２B３A 日課 

委員会活動 

  

国 語 

・伝えよう，委員会活動 
(経験を振り返り，必要な情報を整理して，活動報告を書くこ
とができるようにしていきます。) 

・わたしたちとメディアとの関わりについて考えよう 

算 数 

・正多角形と円 
(身の回りから多角形や正多角形を見付け，作図や構成
ができるようにしていきます。) 

・角柱と円柱 

社 会 ・情報産業とわたしたちのくらし 
(放送局の番組作りについて調べていきます。) 

理 科 

・もののとけ方 
 (ものを水に溶かし，水の温度や量による溶け方の違い
があることを工夫して調べることができるようにして
いきます。) 

音 楽 
・心をこめて表現しよう 
(拍の流れやリズム，音程などを合わせながら，曲想に合った
豊かで美しい声や音色で演奏できるようにしていきます。) 

図 工 
・見える！見える！遠くに，近くに 
(形の大小や重なり，色の濃淡などを工夫し，遠近や動
きのある表現ができるようにします。) 

総 合 
・共に生きよう～いろいろな人との交流～ 
(引き続き，自分で設定したテーマについてパソコンや本を用

いて調べまとめいていきます。) 

体 育 

・ボール運動（サッカー） 

 (友達と協力し，役割を分担して練習やゲームをしてい
きます。簡易ゲームを通して，ボール操作やボールを
受けるための動きができるようにしていきます。) 

家庭科 
・寒い季節を快適に 

(寒い季節を暖かく過ごすための着方や住まい方を工夫でき
るようにしていきます。) 

外国語 

・Who is your hero? 
(得意なことについて，聞いたり言ったりすることがで

きるようにしていきます。憧れたり尊敬したりする人
について，自分の考えや気持ちを含めて紹介していき
ます。) 

もうすぐ「立春」です。暦の上では春ですが，まだまだ寒さの厳しい日が続い 

ています。5 年生の子供たちは寒さにも負けず，休み時間チャレンジランニング

に挑戦したり校庭で遊んだりしています。校庭の木々に目を向けると，小さな芽

が膨らみ始め，春の準備をしているようです。 

５年生も残すところ３５日になりました。２月も跳びっ子大会・授業参観など

の行事が予定されています。元気に 2 月を乗り切っていきたいと思いますので御

協力よろしくお願いいたします。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

                               

                                  

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆授業参観・懇談会お世話になります 

   ２０日（水）は，今年度最後の授業参観があり，その後に懇談会になります。普段の子供たちの様子などを

たくさんお伝えしたいと思います。  

また，PTA 関係では，5 年生は PTA 細則により，原則として今年度の委員会を続けていただくことにな

っています。ただし，来年度の「卒業準備委員」を決めていただくなど来年度の組織づくりを行います。お忙

しいとは思いますが，御都合をつけていただき，できるだけ御出席いただきますよう御協力をよろしくお願い

いたします。 

 ☆チャレンジランニング頑張っています 

   一月の三週目から全校でチャレンジランニングが始まりました。体育の時間も準備運動として 10 分間走を

行い，皆で走ることで心も身体も鍛えられてきました。初めは５分間走り続けることができなかった子も，少

しずつ走り続けられるようになり，今では歩いたり途中で諦めてしまったりする子はほとんどいなくなりまし

た。カードを校庭一周するごとに一升塗り，１５０周すると放送で全校に名前を発表され，賞状がもらえるこ

とになっています。やる気満々の５年生は，既に３人の子が１５０周達成しました！今は２枚目の３００周を

目指し，委員会などで休み時間も忙しい中時間を見付けては走っています。本当に素晴らしいですね♪御家庭

でも是非励ましの言葉を掛けてあげてください。 

 インフルエンザで

お休みの人もいたの

ですが，予定してい

た１月 21 日に調理

実習を行いました。

今回は御飯炊きでし

た。米研ぎをし，御

飯が炊けるまでの様

子を観察し，蒸らし

た後，炊き立ての御

飯をおいしくいただ

きました。白米の御

準備ありがとうござ

いました。また，今

回できなかった子が

多かったので，家庭

科担当の柳田先生と

相談して，どこかの

時間に実習ができれ

ば な と 思 っ て い ま

す。 

この日は，御飯を実習中に１合分くらいペ

ロリと食べた後，給食もほとんど誰も残さず

完食した５年生です♪ 


