
 
 
 
 

 

校庭の木々の葉も少なくなり，冬の訪れを感じる季節となりました。朝夕と日中の気温差もあり，体には随分

ストレスがかかっているようです。「うがい 手洗い」と併せて，「早寝 早起き 朝ごはん」を心掛けるなど，

引き続き御家庭での健康管理をお願いいたします。 

先日の冒険活動教室では，仲間と協力しながら様々な活動に粘り強く取り組む姿が数多く見られ，子供たち一

人ひとりの成長を強く感じた３日間となりました。準備等の御協力，大変お世話になりました。２０１９年の締

めくくり，体調を整えて，もてる力を十分発揮できるよう，引き続き応援していきたいと思います。 

 

 

 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 
人権週間（～８日） 
清掃がんばり週間
（～６日） 

３ 
人権集会 

４ 
投げっ子大会 

５ 
クラブ活動 
学校集金振替日 

６ ７ 
自由参観 
豊北文化祭 

８ 
 

９ 
お弁当の日 
交通安全教室 
 

１０ 
表彰朝会 
総合校外学習 
(ＪＯＹみゆき訪問) 

１１ 
学習と生活の
アンケート 

１２ 
委員会活動 

１３ 
ホットタイム 

１４ 
 

１５ 
 

１６ 
登校指導 

１７ 
学年朝会（１年） 

１８ 
Ｂ日課５時間 

１９ 
クラブ活動 

２０ 
おはなし会 
ふれあい文化教室
（バレエ） 

２１ 
 

２２ 
 
  ２９ 

２３ 
 
  ３０ 

２４ 
 
  ３１ 

２５ 
Ａ日課４時間 
（給食あり） 
表彰朝会 

２６ 
冬季休業 
(１月７日まで) 

２７ 
 

２８ 
 

国 語 

・和の文化について調べよう 
(「和の文化説明会」を開き，意見を交流します。) 
・熟語の構成を知ろう 
・伝記を読んで感想文を書こう 
(伝記を読んで人物の生き方について考え，読書感想文を書い
ていきます。) 

算 数 

・速さ 
(道のりや時間をもとにした速さの求め方を学習してい
きます。) 
・表や式を使って 
(２つの数量関係について表や式を使って考えていきま
す。) 

社 会 
・情報産業とわたしたちのくらし 
(放送局の番組作りについて調べていきます。) 

理 科 

・ふりこのきまり 
 (ものの運動[振り子]の変化とその要因について，条件
に着目して実験の計画を考えたり，結果を考察したり

することができるようにします。) 

音 楽 
・詩と音楽を味わおう 
(言葉のもつリズムや言葉と旋律が結び付いた楽曲の特徴を

感じ取って聴くことができるようにします。) 
図 工 

・めざせ，ローラーの達人 
(版画をやっていきます。彫刻刀を使って，今年はどん

な作品ができるかお楽しみに♪) 

総 合 
・共に生きよう～いろいろな人との交流～ 
(福祉について自分の課題を持ち，追究活動を行っていきなが
ら理解を深めます。ＪＯＹみゆきへ施設訪問に行きます。) 

体 育 

・跳び箱運動 
(開脚跳びや台上前転など，跳び箱運動の基本的な技が
できるようにします。) 

・体の柔らかさ・巧みな動き 

家庭科 
・食べて元気に 
(御飯とみそ汁の調理実習に向けて計画を立てていきます。作
ったエプロンで調理する姿が楽しみですね。) 

外国語 

・I want to go to Itary. 
(行きたい国や地域について理由も含めて伝え合う活動
をします。) 
・Where is the treasure? 
(物の位置を尋ねたり答えたりする表現を，聞いたり言
ったりすることができるようにします。) 

第５学年だより 

１２月号 

宇都宮市立 

豊郷北小学校 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
【さつまいも収穫 １１月１９日（火）】 
 きょうだい学年の２年生と一緒にさつまいも掘りをしました。前日の夜が雨だったのでぬかるんでいる所もあ

ったのですが，５年生が優しく２年生をサポートしながら，なかよし班ごとにさつまいもを収穫することができ

ました。今年は例年になく豊作で，喜びの声がたくさん上がっていました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【たばこに関する健康教育出前講座 １１月２０日（水）】 
 自由参観日に，宇都宮市の保健所の方をお招きして，たばこに関するお話を聞きました。たばこには３つの大

きな毒が含まれていることや，吸っている人だけでなく周りにいる人にも影響を与えることを知り，たばこにつ

いての理解を深めることができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★豊郷北小学力向上週間のお知らせ 

１２月９日（月）～１２月２０日（金）に豊郷北小学力向上週間を実施します。授業後の時間に全校で一

斉に学習の時間をとりたいと思います。内容は既習事項の総復習を行います。尚，時間の確保に関しては日

中の日課で調整するため，下校時刻に変更はありません。 

★お弁当の日について 

９日（月）はお弁当の日です。１２月の忙しい毎日の中で，お子さんと一緒に時間を過ごす大事な機会と

捉えて，おにぎり作りやお弁当作りを楽しんでいただければと思います。 

★ふれあい文化教室について 

 ２０日（金）はふれあい文化教室が行われます。講師の先生をお呼びしてバレエを習います。持ち物は，

タオルと厚底の運動靴です。外履き用の運動靴を洗ったものでも大丈夫ですので，御準備をよろしくお願い

します。また服装は夏用体育着です。会場は体育館ですが，ストーブを使用して暖かいと思います。髪が長

い児童は，活動しやすいように縛るか，まとめてくるようにしてください。保護者の方の鑑賞も大歓迎です。

実施についてのお手紙を配付いたしますので，御一読ください。 

 

たばこの誘いを断るロールプレイ 
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