
 
                                     
 
 

新年あけましておめでとうございます。 
  新しい年を迎え，平成３１年（2019 年）がスタートしました。冬休み中は，御家族で楽しいお正月を過ごされたかと思いま

す。新年への目標や抱負を子供たちから聞かせてもらうのが楽しみです。残り 2 か月余りで 2 年生へと進級します。 

1 年生の総仕上げを行い，学習面だけでなく生活面でも前向きに頑張れるように指導していきたいと思っています。本

年も引き続きよろしくお願いいたします。 

 

＜１月の学習予定＞ 

【 国 語 】 おとうとねずみチロ（チロをはじめとする登場人物のしたことを思い浮かべ，その時の気持ちを考えながら 

読み取ります。） 

          おはなしをつくろう（人物と出来事を考えて，簡単な物語を作る学習をします。） 

【 算 数 】 くらべかた（身近なものを使い，長さや広さの比べ方を学びます。） 

          大きなかず（数の大小比較や計算を通して，120 程度までの数について学習します。） 

【 生 活 】 むかしのあそびをたのしもう（お正月にちなんだ遊びや伝統的な遊びについて，実際に体験しながら学 

         習します。） 

【 音 楽 】 にほんのうたをたのしもう（歌ったり音に合わせて体を動かしたりしながら，日本のわらべ歌の楽しさを感じ 

         取っていきます。） 

【 図 工 】 できたらいいな，こんなこと（想像したイメージを膨らませて自分なりに工夫しながら絵を描いていきます。） 

【 体 育 】 ボール蹴りゲーム（ボールを蹴る，止めるなどの技能を身に付け，簡単なルールのボールゲームを行いな 

がら学習します。） 
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★もとの生活リズムを 

冬休み明けで，学校生活のリズムを取り戻すまでに時間がかかると思いますが，１日も早く，早寝・早起きなど規則正し

いリズムで生活できるように御配慮ください。 

★カゼやインフルエンザの予防について 

  カゼやインフルエンザを予防するために，学校で手洗い・うがいをこまめにするように指導しています。御家庭でも習慣 

化できるように声を掛けていただきたいと思 

います。また清潔なハンカチやテイッシュを 

身に付けさせるように併せてお願い致します。  

1２月の活動から 

【びゅんびゅん投げっ子大会：12/5】 

 2 回目の投げっ子大会です。今回は野球ボールぐらいの柔らかな黄色いボールを相手に投げ，何回捕れるかを数える

ものです。体育の時間にもたくさん練習して臨みました。どのチームも声を掛け合いながら頑張っていました。さすがに上

級生は上手で「大きくなったら上手になるかな。」という声が聞こえてきました。初回の投げ方よりフォームは，良くなってい

ると思います。 

【ホットタイム ：12/1４】 

 新聞じゃんけんをしました。ペアで広げた新聞紙に乗り，先生とのじゃんけんで 

負けると新聞紙を半分に畳んでいくルールです。ペアの子とどのように協力して 

立ち続けるかが勝因になります。 

【お弁当の日：12/17】 

事前に栄養士の南木先生と地域で採れる食材や栄養について学習しました。 

 「早起きしたから朝眠かったよ。」「お父さんのも作ってあげたら喜んでくれました。」といろいろな報告がありました。作る

お手伝いだけでなく，献立や買い物からおうちの方と準備をしたという頑張り屋さんもいました。手作りのお弁当のおいしさ

だけでなく，家族の温かさも味わえた日となりました。御協力ありがとうございました。  

 

 

 

 

 

 

 

   

【1 年学年朝会：12/18】  

  早朝より多くの保護者の方々に見に来ていただきありがとうございました。みんなの前で発表するのはとても緊張する

ことですが，お父さんやお母さんに褒めてもらってうれしかったと話す子供たちにとって，今回の発表はとてもよい体験に

なったと思います。年に 1 度発表を行っています。 

今回お越しいただけなかった保護者の皆様，次回は 

是非見に来ていただけたらと思います。   

 

 

 

  

 

＜お知らせ＞    

じゅげむ じゅげむ・・ 

かぞえうた♬  

 


