
【国語】  あめですよ～ねことねっこ 

      （言葉のリズムを楽しみながら音読します。また，濁音や半濁音を読んだり書いたりす

ることを学習します。） 

【算数】  いくつかな～いくつといくつ 

（ブロックを使って操作しながら数を理解します。また，順序についても学びます。 

何時・何時半の時計の読み方も練習します。） 

【生活】  がっこうたんけん，いきものとなかよし 

【音楽】  うたでなかよしになろう はくをかんじてあそぼう 

【図工】  しぜんとなかよし，ひかりのくにのなかまたち 

【体育】  リズム遊び・走の運動遊び 

 
 
                                   

 
 

宇都宮市立豊郷北小学校 第１学年だより 平成 30 年５月 1 日  

校庭の新緑が明るい日差しにまぶしく感じられます。１年生の子供たちも，学校生活に少しずつ

慣れ，生き生きと目を輝かせながら活動しています。 

これから，１年生から６年生までを縦割りにした，なかよし班（縦割り班）での活動や清掃など

新しい活動も少しずつ増えてきます。連休明けには，運動会の練習も始まります。心身共に充実し 

た日々になるよう，学年一同，心を合わせて指導に当たっていきたいと思います。 

           

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１日（火）校長朝会  

２日（水）1 年生を迎える会・なかよし班活動 

子ども見守り活動・一斉下校 

7 日（月）いじめゼロ週間（～１９日） 

     運動会全体練習 

     学校集金振替日 

８日（火）いじめ調査 

９日（水）運動会全体練習  

１０日（木）歯科検診 

栃小教研宇都宮支部 A 部会総会 

B 日課 5 時間 

１１日（金）ホットタイム 

 

１５日（火）登校指導 

栃小教研宇都宮支部 B 部会総会 

B 日課５時間 

１６日（水）運動会全体練習 

１７日（水）内科検診 

１８日（金）運動会準備 B 日課 5 時間 

１９日（土）運動会 

２２日（火）学年朝会 

２４日（木）耳鼻科検診 

２５日（金）おはなし会 

２９日（火）児童朝会  

３０日（水）田植え（予備日６月１日） 

３１日（水）運動会練習 

 

５月の学習予定 



  ５月の生活目標   

<お願い>       

・ 清掃がいよいよ始まります。頭おおいの準備をお願いいたします。その際，御家庭で一人でかぶること

ができるよう練習もお願いいたします。また，清掃等で雑巾を使用しますので，５月７日（月）までに

雑巾を一人２枚（無記名）を持たせてください。 

・ 運動会の練習が始まります。１年生としての競技は，６０ｍ徒競走・障害物競走・お助け玉入れ・大玉

転がし（親子競技）になります。練習で汗をかくことも多くなりますので，ハンドタオルなどがあると

便利です。また，練習途中での水分補給ができるよう，水筒も持たせていただければと思います。すり

むいたりすることもあるかもしれません。ティッシュも忘れずに持たせてください。 

・ 運動器検診問診，結核問診があります。指定された日の提出に御協力ください。 

 
  

入学式翌日の４月１２日から給食が始まりました。子供たちは，自分たちで配膳することや，おいしい給食を

食べられることにとても喜んでいました。１８日は，❀１年生入学のお祝いメニュー❀で，デザートに❀お祝い

ゼリー❀が出ました。どの子も笑顔いっぱいに食べていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・楽しい遊びを工夫しよう ・廊下は右側を静かに歩こう 

４月の様子 ～給食～ 

きゅう 給食，おいしいなぁ。 

☆お祝い給食メニュー☆ 

お赤飯，鶏肉のから揚げ，ごま

酢あえ，紅白すまし汁，いちご

のゼリー

～避難訓練（地震→火事・竜巻）～ 

４月の２３日に避難訓練が行われました。第１部では地震か

ら火事が発生する訓練，第２部では竜巻に対する訓練が行われ

ました。災害はいつ起こるか分かりません。学校で災害が起き

た時の対応を確認しました。竜巻の時にはだんごむしのポーズ

が有効だと言われています。お家の方でも災害が起きた時の避

難の場所等の確認をお願いします。 


